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ཟོབསབེབས་ ངོ བང་ཁ ངཱ པེས་ 
ནར༼ དི ི་ོ ད་འ ོད ོང ཕོ 
'ྩ གས་གང 0 ཧྲ ཐེས ཡོ 

ཧྭ 4 .ླ ༢ འི་ཅོས་ག 











ད་ནས་བ བག་པ 
་ྦ ས་གསང 
རི ས་དེབ་ཞིདག་ཤེ་གུས་བ་ཐམས་ཙ 
ཁོངཅི་དུད་མཡྐཞ་པའི་ ཤིབ་མའྱིདུད་དུ་བིད་ལ། 
ལ་འཁོབ མ་ཡིན་པ ས་ས 


དའ དུ 
མོདཔའ་བོས་སྱབས་གསལ་ཅིང་། །ཐེག་མཆོག།བང་པའ་གཟུག་བདང། ཌེ 









ནདདཾེཾེཾིཾིིྲ་ 
ཡག རྩ ༈། གས་པས་དནས་སགསད་ 
5 རར་་་་ཚ་ས་ 
ལ དཱ དན 

8 ཏུ་དང་ལད ད།་འ ཆི ད་བ་དད་ཡིག། སོད ག་བདེ ི་ོ 

















རི སི ཅིན པ 
བཀའ ཡལ ཛ་ལ 






ཿ མ་ཟ མས། འ་་ 


¡གསམས 
















དོ ཱི་ལཱནིཿཟབསཐོགས་ལ། ཙཾ །གཟངས་དད་ཏི་པའཛིནྫོཚའབསཆོསོ། །ཟུངྱརབྱསོགསདམས་ཤེས་རབབྱརན། །མི་བཇིགས་གོདསདང་། ། 
ཐྲ (འདེས་མཚོན། །འབབས་བུ་ཚོགསཔ་དད་བངབསུ་དའོ། ; 7 ༈ཆི་ཤི་གཱརྡོརེ རེ ཤེས་ཆི ན་ས ང་ག རི ངང 
བཅལ་ཅི་ཅ་བ་ཡིན། མཆོག སས་བ བཛ ལ་ས སལ། རྙུ སང་ཐུགས་ ཐིཿ རྩ ལག ས་སི 





¿1 
ངོ མཚརྐ ཧུནདབངབ རྒྱུ ལའ ༦ ཅྡཾ ད་བ དོ དཿ 
ྨ ཞས ། མེ་རག ཧིབ ཟཝ ག་ས ཁི འིད་འོཐོགསལ། ཨོ རྩ ་ །རངསེམ 














༦ 


ཆྱལ་ 


བྱམ་ཨི ! 












ཅེ་ས་པད། 
བཐམ་ང་ཅད་ 





ཁྱ །གཉིས་མེད་རོལ་པརདབང་བསུ་རབས། །བནུདི་ཡིད་ 
ཤཱ །གྡཾ་ཝིན་ལས་ངོ་ཁོལ་ས། ཧྱ 
ཤྩ གཡས་བ་ལངཨོ་རྡོ སྔི འི གསྱ་བས་ལ། སལ་ཡབ་ཡུམཕྱརོ་མཆན། 
ལྷ གཅུགཏད། ཌྷཱཾཿ །གསང་ སང་ཆེནྭ་གསང་མཆོགད དང་། །གསང་བཤགུན་ལས་གུུན་བར་བྱ། ་ 
ི་ོ མེ་ག་གཔ་འའི་གསལས་སད།ཐེརབདལ། ཨོ་དས་གསུམྱཡལབའི་ཟསར། ད་ད 
མཆོདལ། །རྒྱལབ་གུན་དང་མཉམ་པར་ཕྱའོ། ཅེསསྱསདསངཔ་གིང ར་རི ཅུ གསུམབ་བཅདཔའིདབ ` ྨྦ 





རུབ ལོད ནིངབའི། 


པགས ཀ་ ཀུལ ཌཱ ག་བ 





` ཝི ཡབ་ རྒ 


ཞིབཅས་པརའིབཅུ་ཛྲཿཧཱཾ་ལཾ་ཧོ། 


ུའ་དོཏགཔབལ་། གུ 





ལ་ག 





ཁོལས་ར༽ ལོམ་ 






















བསྙའ། འཁོར་ལ དལ། །ཆོསའིབཏུདཆེ་བམེད་ི། ཧས་ཡབའ་ང། [རབབཐུང་ཐྲ་མའི་ཁྲ ལུཿཤལ། །མཐུནབརགསང་བླ་ 
ཤཧཱ་མིག། བཞི་བྲ་ཕིན་ལ༠ྲའི་དབངནི་ལགབགཉིས་ ལ་ཁག ཇེ་གཏུདལ། མཿཧད་དོ་རྲ་ལས་ཡིནྱ་ཤིས ། ས་དལས་ཡངུ།གུན་ཧས། 

།ཕོཉ་མང་པོའི་བྲ་པོའདུ་ཡུན། ཆད གོས་པ ་་ དཔུངམགོགཡས་སུཿཝི་བཀྐོད་པ་ གོག ཡགོ་ཡརྣམ་སྣདྱ། ང དབུང་མགོ་གཡོན 
ར་ བགོན ཀུང བསའ དིཏདལ། ཨོ་ཡོགས་བཅུངས་བཞི་ཐལ་སཅདའིས། གྲུགཧུང་ཐུགས་9ི་རྡརེཆེ། །དཉྱིལ་ 


་' ད་པ་པོ། ། ཁའ ར། ནཱཧོ། ཟར་དབངའུ་ རབདད་འཇུས་བ་དྭལ་བྲ་བ་ཞག་ འཆོག་གྭི་སྐལ་ལྔན་ལ། ཟབ་མོའི་དབང་གཡུམནི། 
རི །གསང་བའི་དཀྱི་ ཿའཁར་མ་དོན་བུ་དི། ནེ ཛེག །དབྱེ་མའམནི་མདབྱེ་བད། །བརྙེ་དངཉེ་བསྟེན་སུབབསུའཉྱ། ཅེས་བྲཕུའའོ། གསུམ་པླུས་བའི་དབངཞི གརསགྭ་བོ་སེབས་། 


བཀྱིའི་ྲ་བམ་ལབ་ཡུམ་དའིལ་ལཁོང་གཙོང 
ཧཱིཧོ་ ` རོ 


ˆ 


ཛྷ གསུམང་ཤེསརབ་ཡེཤེ 
འཧི དཱཾཊྐལཡངཞུ་བགྲི། ཚེ 
ཡགད་དབེལ། རྫི ˆ 


~> 
















ཱོ པ བཛསའཚེའ། སབཟགས་སྟེ་ཤེས་ཏིངལོོའི་རྡོ་རྫོ་ བག་མེད་ཡེ། བཟེ] 
བའདེབསབཞི། ིཆེནདྲིུ་བདུད་རྱོའེ་ཝག [ །གསང་དྡབ[བངཱསྭ་རུངབ་འདན། དོད དོ ཟགཡེག་ཞསདགའ་བཞིའི་ 


༄༅། རའ 
དུ དེང་འདིན་བདག་ལ་ པད་ཚོག་བདེ་ཆ ས་བཅད །ཇོཆེམྦརུཡྱི་སངོང་ཡིས། 
བའ །མཆོག་གི་དཔོས་གུབ་དེང་འདི་ར་བདག ×ཿ ༨ ཞིང་ནས་སྲུལ་བའི་གྲྭ། ར་ཚད སས་ནས 


རད པཡང་གསལཔའདེ་ 
ཧུད དྲ བྲ་བཀདས །གའབ་ གཞནཔ་དཔ་བྱཝར་ྱིརམང་ད། དབང 
བས་དེ་ལྟར་བསྙུར་དོ། ཏྭན་གཅིག་གྱེ་མདགའ། རྐས 






ཅཁིལ་ི་ལལ 






ལི 
ཊེ 
ཞི 





9962 





རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གུནྷ་ཐིས་གསུང་ཿ དམིགས་པམ 

















དགཉིག་སུམ་ད དམར་བསདྟ་རོག་པ་ཤོས་བུཿ དཀའ་དམར་ཞལ་གསུམ་ཕྱགདྲུག་གོཿ པྨད་དོ་རེའུཌོར་ལོག་ཡུསཿ ཕྲུལ 
།ཆེན་དལྲ་གིགཡེནཿ པབའི་དྱ་ཡདསདང་གཉིསྭསུམདཿ ལ་དྲཀྱ་བྲ་གུབ་ལེལ།སྤྲ་སྔུ དཀར་དམར་ཞལ་གསུམ་ཁུགཛ་ རུགགྲིཿ ལལ་གྲི་རྡརེ་འཁེད 
ཁོག་ཡསཿ དཱཾལ་བུ་དིན་ཚན་བླད་ག་ཡནོཿ བྱསད་པའིདྱབངས་དདགའི་སྭ་བཱ་མདཿ ཡྱ་ིི་མ་འདབ་བྱ་ནད་ལྔ ཤར་དུ་སཾ་སཱངྱ་སཱ་གུ་དཀརཿ ཝཱ 
ིམད་མེ་ཁངའཛིན ལརུནམ་གྭིང་རལ་གྲཾ་སེདཿ མཱ་ྱྱཾགཉཾས་མདཔྲང་བ་འདྲིནཿ ནུབུ་ལྷྱུནགབིཾ།ཧཱ་པདྨྷ་དམུརཿ དབངས་ཅན་དབར་ 
དང་ི་ིདྲ་མནྱཿ དྷ བུདྱ་ཧགས་བགྲུ་དོར་དོརི་ཝ་དྲུ་ ༢ གུསྡ་ནགཉིས་མདུཞལ་ཐས་འ ནཱ ཤར ཏཱ་བྱམས་ པྲ་གུ་ཤིངསརཿ འདས་པ སྭངག་༽ 

༧ྕེནུབ་སྒྲིབ་སེ་ལ་ལཁོར་ལོཿ ཡེརཿ དྭ་ལ་གྭཉིས་མད་མཏོག་འཛིནཿ ནུབ་2 ཀུན་བཟང་སྟེམ་ལཝང་ཿ འབྱུང་པམར་མ 


+¥. 


ཤོ 
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ཤོ 
[) 
རཿ 
1 
ཤྲ ་ 
4 
ཙའ 
£: 
2ྲཔྲ 
སྩ ྣྣ/(ཚ ་ 


བི་ལ་བུ་བང་༔ ཧཱཿ དྡེར་ཕུད་པའི་ལན་ལགནིཿ མེབ། 
སདསྦྱརས་ཉིདལས་གཞནམ་ལིནཿ སཱན་འདེན་བཞིཿ ཛཿ ཚོགས་ཆན་གཉིས་ཛོགས་ཐུགས 
ཧཱཿ འཐགས་རྗེ་ལྤུལ་པ་མང་པའ་བྱང་བའཾ་གནསཿ ཐབས་དང་ཤེས་དབམཚོག་་ 











ལམའའ་བརྙེས་པཿ ¿བདེགཤ །ྭཾས་བད་བར་ 


དགཤཾགས་བདབནགཤུགསཏ།ཤགསས་གསོལཿ ཨོཾ་ཞ 


‰ྷ; རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་མཉམ དཔེ བདབ་ཆན་པ་སྙིན་པའི་ཆུཿ ` ༣ ཨོཾ 
ཨཉམ་ང་བྷ རྙེས་པར་བྱའཛོ མཉམ་པའི་བ་སྙབ་ཝས་ཆེན་པོདཊ 


ཉཾད་ཌྟོག 


རྫཾ།ཧ ཧི་མཚེདེ ཉཱ ཨ། རྒཱཾ་སོག་ས་དྭདཿ ཐཱགྱ་ཧཾ་སེལ་བསཱམས་ཧྱིཧ ་དངྭ་ཧཱུ ` 
ུ ཐིའི 


སསལ དགས་གཉིསམབ་ཡིཞ་། ཏཾ 






༼-- ༨༨༤༡༡༨༡༨-༡༨༨༨༤༤༨༡༡༦༠༤ར༧༠༠༤༨༨༨-༡༨༨པ༡-ཕ༩༤༨༧༨༡༨༧ས༩༥༧༢༠༤༢ར༩༤༢རཔ༤པ༤༠༧༠༦༤༤༡་ 


ཐར་བ །ཧྭཏིཾ་ཐཱ་གཱ་ཝནཿ 
4 ཡ་ཧེཿ „ ས་མུ་ལཱ་ཧོཿ སམ་ཡཱ་ཧྭཾཐ ཛྷ ཙ་བ བཞུ་གས་སུ་ག དཿ ° སྣས ཧག གུག་འཚོལ་བཞིཿ 


མ་ངཱཀརཌིཀྡ་ངི 
།ཨཉིཔ་ཧྲོ། པ 
བ་བྱ་ཅུད་བསལནག་འེ་སཱདཔསཿ 
ཆེན་ཉུམ་སཱར་པིཿ ཿ བདགཉེད་ 





ླ 





༩༩༩༧༤༤ »*| 


ཤཿ བདཔ། དནྟ་ཧམབྲའས་།་བ་་ི ཆ་དཊཿ ཐག་མར་བདག་་ 
རཆ གཉིས་སུམད་པར་བྲ་ཡལ་པད་བཿ སྲན་རག་གཏར་གསུམ་་ , 








གྩུལ་ཕ་ག ཁ་སར 
རིད པེ ཆོཾ / ་ས་། 
གོ གཏོང་བ རྔག མ་ ལགུཙི་ཐུགསད། ར་ འཇཾག་རྙ་མ་ 
ལཱས་ ལ་བའི་ཞིང་ རྲབསནཿ གཙུ ཅགཿ འསེམས་ཡབ་ཡུམ 
ཅུད་བམས་་ངོ་ ཧེ ཟྭ དེས་ད སྱན་བཟང་བབར་མ་རི་པེ་ ཛཿཛཿ ཨ་ཨ་བྲང་ཐང་སྭསྟརཾསཿ 
དེནས་དང་རྣམ་སྣངདུབ ཅས ཏཱ ན་རཾཀཿ འཏི་ ཙ་ཡཧར་ ཏི་སཱཿ ཨཾ་ཨལལྤི་ཀཿ བྱར་ག་དཉི་སཱཾ༔ ཧཔྲཛྙཱ་ཇྲིཀྲཿ 














ཤུ 
ཡཿ 

































༄༅ ར༡༡ོ༢པ་། ཅི དའུ ཛུཔཱ་གྱ་ས་མ་ཕཱ་གཾཿ རྭ ཱུ ཅོ 
ྫ\།གྲྟ གཀ་ཡ་དེཿ ཛེལཀཚའ་པ།ལཿ ཨ་ར ཙུ ༩༦ རད ༨ ¦ སཱ ཧྭ ཧོཾཿཧཱ་མྲོ་པླང་་་ 
¡རལ ལད ཅུད 2 ཨརྒིཏྟི གཡམཿ མ་ ཤྩ་ཐཱཿ ཛཿཧྭབཾ་པ་འ ༦༣༨9 ངྒྷ ཚིང ཧྭ ༨ ཕྲཱྫྙུ རྨ 
ཱཊིག་ཡ་ཧཿ ཧག རྐ ང་ཡིང དེ གོ་འ པད ༼སཔས་ྲོཿ ཧ་ཨ 
ཛ་ལ་ནྲི ྲ འ་དྡད་ཏཱ འྲ་ལལྟནི་ར་ལྕེལ་ མོ ཨཱ་ཡནྟཀཏ་ཕྱཾ།༔ ཨོ་བཛཛ་ངཱར་ ་ 


ྦ 


ཏཱ གོ ཅི ༨༩༠༣ 
ཡཱངཱཿ ' ཙིས་བཟླས་སཾཿ མཉམ་རྫོགས་ལྟ་ཐུར་རྡོ་རྗ་སེམས་དཔའམ་ཀུན་བཟང་རང་བིཾསགས'་"" 












རིད་ཆེན་འཛིནཿ ཞབས་བརྒྱད་ལཱ་ཧཱན་ཕཾམོམནནཿ འབར་བ་ཆེན་པ་གར་དྭག་ཡཾཿ འཇིགས་པ་ཡ་ནི་དུས་ལྟར་གྲྭགསཿ བཞིཔ་ཡངོསྦ་ཚོགས་ཉི་་ 
ཏིང་བེ་འཛིན་ནིཿ ཨ་ཡིརྲ་པུ་ཀའི་ཛཱཾཿ འབརབའི་དྲྭ་ཐིལ་འཁར་རིབས་བཞི་བཿ གུ་ཆད་བྲའིསནི་རབྱ་ཏུ་བྱཧརནཿ ཟུ་བཞི་ཧྭཾབུད་བཞི་དང་ལ་ནཿ 
འབར་བའི་བརྡ་ཁམས་གཉིསྲ་ིས་མ་ཛེསཿ ཐད་སཱལ་ཡཱ་ཚོགསཉིམས་བིདཿ „ འབར་བདྲི་བྲ་བ་མངདཔའ།ཁྱུགསཇ དནས་གདན་བསྩེདཔྒནིཿ 
ཁྱུ་མཆོག་མ་ཧགཟིག་དང་སྙྟག༔ཐ གཏུམ་བཾདམ་གྱི་བགས་པནཾཿ དབང་ཤྕུག་ལྷ་ཆེན་ལ་སཾགས་།ཟུགས༔ པདྨ་ཉིམའིགདན་སྣངས་སུཿ འཁེར་ ཡི 
འདྱབས་དདྲ་ལགས་བཞིནཿ ཛུལསརགསྭལ་ཧེར་ཀཿ སྙུག་ཞག་མཐོངནག་སདནག་དངཿ དམའནག་ལྗངནགའཇིགས་པའི་སུཿ 


གསུམ་ཕྱག་དུག་ཞབས་བཞཾ་བ་སྙེདཿ གཁོར་ཡུག་རྡརྗ་རལགི་གཡསཿ བཱཏྟཱ་དགྲ་སྣ་ཐོད་གགཾཡ་གཱཡྒ༔ རཾགས་བཞི་རིགས་གྱི་ཕྱག་མཚན་འཇིའཿ 





ཅིར ཨི་3/1¬8ི 
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རོ ། 
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༤ ༡ 








[ཟླ འདསཔ་བདུག་སྗོས་འཇིནམ་འཁཱིལཿ ད མྭ་རཾ་ཧཱཿ ཛཿྷཱ་བྲཔ་ལཾ་ཤ་ཡཔཱཿ དི་དབ་ར་ལཊཁོར་ལསཱནཿ དྭ་ལགཉིས་མེདྲ་ཀེཀོག་་ 
་ ་ རས་ལག བཟད ད་ཚ འུ དབམ གཉིས་པ་པདང རོ་ཙ རིས 

@ ཀན ལ་བ ཐཿ མྲོ དནཾལེ་མིནྲ་ཐུབ་བ་ཝང་ཿ བླའ སྐུགོམ་ཚོན་འཛིན་པ་བཞ་ངསཿ ཚ་ ྲརམ་ 
¿ ༢༨༡ སུ སུལ་སུ་མ་ 


ཁུབ དྭ་ལུང་བཟེད་བཞེངསཿ མིར དཱ དྲནྲི་བིལསདོ་ཐུབ་བ་མཐིང་ཿ ]- 
ར ཙི སྐལ་ུ་བོས་བུའཛིག་པ་ བར ཨོས ༔ཿ 












༽༄ 


























ཨཿ རའཛིན་ཏེ་ བཞ་དསཿ །ཨྟོམུཞེ་ཕཾ་སྭཱ་ཧཿ དི ཊོ་མྟ་ཤིཏབྲཿ མོའ ཧུར 
(„„ ལནཾཛཾ་ཕཱཊྭཿ དྷནེ་རེག་ ་ོ ས་ལ པང རངརཾིཾ་ ལོ ཨ་་ ཤཿ 
4 ཚ། པངྨཏཱ་ཀཾ ཏི པཾ ཤོབླབ་ཧཱརམཱ་ཀཱཏ་ཱརབ དྲི་མཐུ་ལྡྲ་ དཿ ཨ་བ ཚུ ཊཱཿ མ་ཏི་ར 
|÷ རི ་ འག དཔད གིམ དཔ དྡོ གཉིས་པཞཾ་དགི་གླེཧྲིདག་བེམཿ 
ུ གསུམ་ བྲ ཟླཝཐུགས་གར་ *†དབསྣམསཿ རུག་པ ཐུང་དད་ུག་པའ ཅཾ བྐ། 


ཆུ་དང གིས གང་ཡིན ཞབས་བརྱད་ལུ་ཚ: ཤཾ་ཕཾ་མམནཤཿ འབར་བཅེན་བེའི་ ( 


འབྲུརི་ཀྭ་བི་པཿ །ེབངྷ་ཀོཏཱསྭཧ་ཤཱཾ་ཧཾ་ར་། 


9 ཿ བུ ཨོ ྭོ 
།, ཨུདདག་ལཿ་ སར 1 ་ གོ་ས ྲི་ང་ཁག རཾ ི་ 


ཧཱ ཀྲམ་ཀྐྲ 
5 ཧུ ཏྱ ཏཱ 
ཤཱ ཟུང ཟླ ཧྱ ལི ལགས་ཊར་བདདཁལ་ ལོ་བ ཅཱཀྭངཱ་བ ཐྲ 


@་ དི་ཏེརུ་ཀ་ཛྫཾ་པཤྟཿ : གཱི ཧཱཿ 
.÷ 


. ལེ 


32521/052,85/ 


¥ 









སུང་ གས ས་འཅུ་མ སཿ གསང་པའི་སྙིད་བལས་འཕྲེས་ཏེཿ རང་བ ན་གསྲད། ༈ 
ཤཱ དིས ཾ་གདཔ་འིདི འི དན་ལ གང ཚུགས་བྱདནམསས་བྱཿ་གགསཿ གསང་བ པེ ྲྨྣྲི|¦ེ}ེཾངཾེ 
ག་ལ ངག + ལ་གནས སཿ ཕྱཾགས་ 
] བ་གཔབགསངྱཐུར་ནསཿ བ བྱས་ཞུང་པེ།སཁི་བཞིད་པདུ་། ནཿ སསོ་ཡི་གེ་འཁོརལ་ གསུང་ཐུགས་ྱ་ཐྲང་ 
བརབ ངབཞིནཏཱཿ ཡི རིནཆེ མྱུར མེ བསམ་ 
དྲྭ་བ འེ་དགྱིལ་འཁར་མངོན་ཚོགས་པ༔ སེམས་ཉིད མི བན རྫོགས་པ་ཡིཿ དྱིལ་འཁོད་ཐམསཅདའགུབ་པར་འགྱུརཿ སྦྱའགྲུལ་ཡེ་ཤེ | 


ཟ༽ རྱེ (༢ 





འི་ལྲའུ་སཾག 

(=! 
(དའ 
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དཱ་ཛ 


















ྭ དྲ ༽: དུབས ཕགས་བསལ ལ་ར བ་བར འད ་༡ད། ངལ ་8 
ཨཿ དད མསདསྦྱ་དཱསཿ རྭབྱངར་སཱག་སཾ་བྱཧ་ལ་བརའྱགུར དེས་མཆོགྱཏ་གསང་བའོཿ དསན་ལས་འ་ ་སད་པ་དང་ཐ 
ཊཾ འྱུང་བའི་འགྱུར་དང་སེམས་ཀྱི་གནད་ འཐུལ་པ་དྭག་ལྲ་གང་སྦྲསྭེུ ཡ་འངས་གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅན་ྣ་མས༔ ཚེག་ལ་ཡང་ཆེས་” 
ཤེད དེ རད རའི ༧ ཅེ གཞིང ཐ་བ ལ་བ་མ 
( ཧྱེདཔ་འོངསཿ དེཞེ་མོས་པ་སྙད་པ་ཞེ་ས༔ འདེནིཆེ་བ་ལས་འདས་པའེཿ སུ་གསུམ་ལྟ་ཧེངས་གསུམ་དག་བིཿ ཤར་རྗོགས་བློ་འདས 
བྤལ་བུར་ལྟཿ དེས་མཚོན་ཆིག་གི་ལེ་མེག་གིཿ སེམས་9ྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྒོ་དངྱེ་བྱཌྡ ཆོས་ཉད་མངོན་སུམ་གོང་འབེལ་དང་ཿ ཚད་པབས་་ 
4 ། ཛོེ་ས་ཉིད་ཟད་སར་བསྐྱལཿ ཞེས་དབང་ར་བྱ་ཙོལྭ་སུཔ་ལཾ་ས་འདས་པར་བསྟན་པའི་ས་བསཿ རྣལ་འཕྱོར་བ་ཡེ་སེམས་པད་ནིཿ འདས་་ 
དངམ་ཁངས་དྭ་ལརྱ་བོས༔ དྲན་བསམ་འྲཐྲེ་འདུའི་འཁར་ལ་བཏནཿ དགའ་དྷ་མི་དགའ་བཟང་ངྲན་སེམསཿ ཡོདམེདྷོ་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ 








སེ ༢ 


| ༥ཀྱིལ་འཁོར་ བདྟཾ།ད།་ སཱ ཡུ ི་ ༨སྔ་མངདོན་པ་ 
མཉཐཱ་ལེག་པར་རྟོག་པའི་རྒྱུ་དུག་པྭིསྲག་བ་སྲལ་ནས་སྡག་བ་ཛོལ་དུ་བརྒྱད་དེ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་བདག་པར་གྱུར་པ་ལ་ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་པས་་” 













་ 





(ནཿ འདུལ་བའི་ཚེ དྲ་དུཿ ཡེ་ཤེ་སྦི་པདག་པོདོབུ་ག སུམྲ་ཤགྲ་དུགཏུ་བཞེངས་ནསཿ ཆེངས་པའི་གྱངམ་ཆིག་གི་དཱ་ང་ -[ ༈ 
།རྗེའི་བཱདཿ ་པེ ེྲི་ལཱ་ར་ ཨ་འུས་པ་ལ བ མ་ལྔན་དགྱེ་ས་པ་ཆེན་ ཿ་ ཛཱཾ་ངེས་པ་ལན་རོ་ཇྗེ་ཆ་ཿ ་ོངས་པའི་གུམཚོ་ ག་གི་འ 


ཧྲུད བྱད ཤྱ དང་གཉིས་ཇྡོར་བྲོད་ཐག་བསྣམསཿ གཉིས་པ་ནི གསུམ་པ་རྒྱ་མའིཞགས་པ་བསྣམསཿ་ 
བཞི་པ་ཏི་ ཏི་ར་བ་སྣམསསནས་གསོལཿ ལ་ལྟོས བར་བསམ „ བུག་པ་ཁྱུང་དང་འུག་བ་བསྟམསཿ བྱདུན་པ་མྲེ་དུང་འཁུར་ལ་༠ ཅུ 
བྲསྔམསཿ །བྱཧདཱ་པ༔ དང་རེ་ངབ་ཐོགས༔ དྲུསུ་པ་གའ ཆོ རིན་ཆེ་ན་འདིནཿ ཞབས་བྱུཧད་ལཱ་ཆེན་པམེ་མནནཿ འབར་བ་ཆེན་པ་གར་ 
-¡ དོག 


ངི 


ཆི \ པེ ༦༦༣ དབ 





བྲ ཡི་ཿ འཇིགས་པའི ཞི་དུས་ལྭ་དྲགྲགསཿ ཤུཾཧཧཁཱཧི་ླ་ཧིཤེས་དྲེགས་པཅན་ཡྱིཤང་ཁྲོལ་བྱུངཞ་སཿ པྭང་གསུམ་གཅིགཏུ་བསུས 


ཁྲེ་པཾའཾ་ ལ་ལུང ས་པ་ཅནམ་ལུས་བྱཏ་ལནས་འབངས་སུ་དམ་ད་བཅས།ཏི་ 
མཤུས་དེས་པར་་ུ་རྟཏཿ ཤཿ གལ་འུཁརོ་ི་ེགས་བཅནམ སོ་བ ས་འ ཨི སྭི 
སྭ འབར་བའི་ལུཁོར་ འལ་ ྒ ཀིབ ་ གུ 














| ནཾཿ གུ་ཕང་ནག་འཇིག་པ་ དབུག་སུམ་པཱུག ཞབས་བཞི་བླསདཿ འཁའོ་ཡུག་རྡོཇེརལ་སྲིགཡས༔ ཐོད་གཞོལ 
ད་ར ཅ ་ིགས་བཞྲིདགདིསེ་ ཧུམ ` གཙུན་ དག་ཞབས་བཞི་བུསདཿ ཚ་ཡུག་དའིརུས་ རི ཉིད་ཏག་བྲསཾམོ་བྲག ༢ ུདྤ་སུཐོདག་ ༥ 
སི ལོ ནིཿ གོ་དོན་འ ཞའི་གཏེན་ ད་རི བཙན་མ ཁུ་ 8 ཅེསུ་མུབབ་བབོའ་ད་ ད་པའ་ སི་དརི་སའཔའ་ དེནས་ཀྲུའ་ ཊབཟདཔོའི་གུ 
ཀླ ཐཾ གིཿ གོདའདིག བ་དར ཡད འོད་ པི་ཡ ལཆོགས་དུམམཛདཔལངསསརོགསཔརམ་རྲདའ དྲེཿ ཀྲ མུ་ཧེགས་ 
རྟགས་གཾས་ལས་ལུཾགཔ་ཕིཿ གཞི་ལ ༽བནམབདི་ཡེལ་མཐུག་པནསཿ ཕུུག་བསྔལ་ཞིབའི་མཐའ་ཡགནས8 ཞིཚུལ་མེཐུན་ ཤརང་རྒྱལ། 
ཡངཿ གཟུགས་ཕུངབདག་མེད་ཉེགོས་པདང༔ རྟན་བབྲེལ་ལུགླ་བཤོགོ། མཐན་བིནཔསཿ ཡིད་པཞིན་པདངོ་མཆོགསཐབ་པྤོ། སེནསབྱཔདྲའགད་ནོ་ ལ་གཟུད ། 






ྦ 











རི 





།ྨ 











༦ ནམགུདུ། ཧབ བ་བདག ང་ 
གཅིགདངྲ་དབལ་མཛད་ མངོག ག་ག དུདུ། 
བྱདབརྔས། །བྲངས་མེད་མཛདཔའ་ཆོའ་ཐུལ་མ་ལསཔ 


བཅུདརྩིའི་རྒན་འདི་སྤོས། -ཀ བས་འ རས་་ 


= - ༡༡„ 25... ° 






ཡ་ ་༔ཕས་ 



















།འཚི་མེདལགསའྭསུའི་དབལ་ཅི་བས་བཟད་དེད། །འཐོ་དོདགལོབོ་མེདཔའི་ཆོསྟཏིདདོ། །དེལ་འདི། 
སད དྔ་རཾགས་བུང་འཛུགཔ། གས་བོགདབུབ། གདངག་མིམསྤ་གོས་པ།ཁིདཅིས་གཞི་ཅས། སྩུའྲཐུལ་ 
ཏྲི བསདབ་ལདཔོལ་གིས་གནེད (བསངབསགོས་དབེནྲམེདདབྷསནཔ་ལ་དོན་གསུམ་ཧེ། པབབྱལེདཔྱ་གེང་གཞིའི་ལྱོརུསའི་ 
༼ཌ རིམ་པ་དང བ་ད གཔའྱི་ཞོད་པངོ་བགཔ་འི་ཚུལའད། གཞི་ལམའྲབས་བའི་ནམབཞག་དང་ ་ 







£ 








ཤི འཛུས 








ཧབ འིད 

རྣད རྲི བདེ 
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- ཞིགས ཤམ བཞུགས་པ ས་དྲག་བཅ 

ཧཾ ག་ཨ བྱབ 

གུལ ལས་འ ཡང རཿ པཿ ཅ་ རི མང 

ཤལ ཤའ ། = ` 
།་ པས། 

དོདགབཙམང་ ཞེས 





༧ དི པས། རཆྱལ་བསོ་སོདགྱརསའེ ཡད ཆོས་སྟོན་པདྲསུཅིད། །ཅེསྣ་སནོ་ལམ་བཏབ་པས། བཅོར་ཝན་འདསཀསྦྱ་ཧཱལ་་ 
ཡ ར་ཤ པ། ཨུབོབོགགསདེབ་ སོ ེོོ་ོ་ལོ། ལ་བསལ 
ཤཱཾཿནཱཾཡས་ྱཆཊསེམས་དཔའི་ཕུན་བཞེུས་ཏེ། ཚུད་སེསུལཅུ་སཾགཉིསགསུད་རུལཞི། ད །སྭརྱ་དཱལས། ཆུཅ་བབ་འཆིན་བའི གུ ས་སླི་གདུ ད་ད 
༧ གུན་དགའ་ངོནི་ལུག་ནདོརེ། 4 ནབསངང། ཀོརིན་ཡནྲི་ཐིབ་པ་ནས་སེལ། ཤརིའི་བུནི་བོཕོས་མི་བཟད་པ་ 

༣༡ མའགག་པས་ཡི་ལྟིད་པ། ཞེ་བར་འཁོརྱཔམས་པ། རབ་འཕོར་ནམ་སིང། ཟསགཙང་འཇམ་དཔལ་དྲུ་ཏར། པུམ སསད ཅ་སུར་དགག ྒ་ 
/ མ་གེཟགས་དེ། རྫ རེའྭགས་མདདོང། དགའ་བ་མེ་དང་དགའ་ཉོབས་མེ་རོ་དོ་ང ཇེ་ཡམ། བ་ག །རྡོརེམ། 








རྨོ 








ཇེ་མས་བ་དྲ་ིཿ 
༢ རྫིརྗེམསདཏདཅིའཆུད། 








7 









ོཇེས་དབདདྭསུར་བའྱི་རུད། དུ གང་གའི་ཞིདཔ་སོགངབཟིག་ལསདྲ། འཇིགཉེན་དབང་ཚུག་གིས་བུུརིཀད་བ་ཅན། ། 
་ 


༄༅། 
ཟླ འཇལ་དྲ་བཏསྭ་ཅིས་འཇུམ་དཔུལཅ་པའི ད། མསེལཔས་ཨ་མེ་ འི་ཚུདྭ། བུནྭཏཱ་བྲབད་པས་ཐམས་ཅདགསང་བའྱི་རུད། དྲ 
༔ £, ཡདཁྲོགརྣམསྱིས་ཐུས་བ་ཡང་། གཉོ།ཇིགཤིདྱ་ིས་དག ཟེ བཞརྩྱ་བ སུམནམ ་ 
གཱ ཚེན གསང་བཅ་ཆོག་གི་རོལ་བ།  དདི་འྱལ་པས་དའ་ད། ཇོ །ཡབྟ་ཚོགསཔྱ་ར འི་གསང འདོདཔའྱི་ཆལ་བསོ་ཐའསྦྱའི་ 
ཙག གྲེགསཔ་ལན་་ཁྱབ་བཧུར། གངས་བཅིས་དྲག་ས་ནམབར ༔རབ། གདོད་ཛམིདོར་ས་ཁོག འགྲོར 
[ཤོས་ར ÷ ྷ” །གཉིས་པཚོགསཔ་ཆན་པོལའང་། ཛོགསཆེནྱི་དངདཔརྱ་སུབྱསལལ། །དང་པནི། ཆམ 





བརའི་བྱརདཔ། གང་ཟག་གན་བུད་དུབརུད་བ་གེ། །ཐི་ལེ་གན་གསལ་ཆེན་པའིིུ་ ལས། ནལྣམ་ 
ར། །དུས་གསུམས་སྱ་བསུབྱུཌ་བདབ།དྲ། ཨཡར་ཡེད ལལ 
འཁོརད །གའཛནབནུཡ་བྱདང་ བཤུད །ཝྡེམ འི གསདོམལནང་ ཊུ །།གསབའེ་དགསུངས་ཞིདཚོ ཧུ ས་བོ 
2 འུ རི ཆེས་འུཛུད། ཧས སིག =» འབགསམལ། རོས ྦ 
ˆ རླབསཀྱིས ཏཱ ཕྱིརས་པརྨ་ ངཱ བུ ང་མྲ་གུབང། 
[ལོན ིནྱ་རིདཔཔ་དུན་ཅུབ རˆི ། ཧོའི་ཡ་ཤེས་ལབབ་གོས་བའི་འཁོརརིགསལལ། མའེས་ 









༡ ¦ 


ཀག 





།ུ་ཕེལ་ཅིག་གསུདསནས། བང་ལྷོཉི་ཧྫཱར་ཝརའགོ་བའིཐོ་རདསད་གོངསཔ་ཡོདས་སྤུ་མདན་ལས་འདསསོ། དགའ་འབ་དོ་ ཐགསོལབ་བཏུབ་བས་འདས་ 
། །བས་ཞུད 


སུམབབ་ཏེ་གདུདབབསལ་ལོ། །དེ་ཡདབཝསྱ་འུདལས། །ཨུདུམཝར་ིརུན་བོལས། །ངཉིདཔརུ། 
རྩེ གསུམ་བབུཏི་གླ་བདྱསལ་་ོ་ན། ྐགསཔའི་ཕྡེགས་རདདདད་པོའོ། །བརྡ་སྒདེས་པའིདོན་གསེམ་བཤད། །ཅེསཔ་དད། གདུད 
ལཾ པོ་ལ་ཀོདོང་ལ། བྲུབྨུའི་ཚགྲ་ལ་དལེགས་བརབགུདཔའིཨ། །བྱཐཤུཔསི་མསུཅན་ནུལས་ལ་ཞུདབ་ཡིན། །ཅེསསོ རྒྱལབ་དགོདསབའི་་” 
མམ ད་པར་ཡིཁྱཧདཔནི། ཛེསེམསདཔའ་གཟུགསྱི་པཱདབ་ཞེང་ ལ། 
རར དགེ་སདམ་སྭ་དྷའྲིས་དཀའ་བབདོརེསྱ་ཆལ་བའིགསདསསེ་སད་རིན 










ལེ ལུ ལལ པྱ་བདང་འིམམི་བཱ་ལ་གུསུངས། 

,ཾ དཔ་ིམ་པར་བཙུད་པའོ། ། །གཉིས་པ་ཐུན་ ཡོ སྣལ དི སཔ་ བླུད ལིལ ཚུད་ི། རྩར ་ 

ཟླ གི་རུད་ཚུལ་གསུམ་ལས། །དང་བཀུུན་ུ་བཟང་པེསྱལ་ཆབ་རིགས་ལ་ ཐོ ཅི དེས་ནིན་ཆེེན་འོང དྡ དེས་སྩེདབུའི་བདག་པཆོདས 

: ཤཿ གཆུརདདའདུམ་དཔལ་ཅུལ་རིབསམ་བདྒན ཉ་ག སགལ་ཤོབཇོ། ཞལ དེས་འ ཟའ མབ་འབུམ་ཛེལ་གསུངས། སཱན་ 
རཿ ཀླུ ཟུ སག སྲདདད་ཞན་ྲའི་ བག ཤྱ རའ. རས་གདིཊས་བར་མེཡགཡས། དས། དེས། ། 








མོ་འདུལ་ཛོདམལ། དྲེསྤྲག་ཡེདའོངོ་དགའ་བོལ། དེས་འཇོགཔོཁ། དྲེསླག་ཆོམབའབུམ་ཝེ་ལགསངས། གནོར 

འཇིགསཚུལཿ དལ ཁཱ གསལ ཡད་བྲ་ྔཆུངཔ་རགའ་ དགག གམརོག་ཆེངལ། དེས་གདོད བམས་ད་ལགུསཔས། ཛ་ སི 
༩ བྲ ཡོ དེསག “གྷ བདདམ་འཞུག༔ ཀའསབྱུ་ད དྲསཔདག་གིས་ུ་གས། ག་ 

་ད ེ ྲ་ སི གས་ག ད་དང བགས་ཁདུས་བའི 

།ཙུར། གུབ་ཆེན་ཀུཀུར་ཙ་ལ། གཟིགས་ས་ཡུལ། 




















ལ་ 
0&༥ད་་ 
རོ 


ཡ་ 








[ ོ་སེསས་དཔའ་དང་། །དགའ་རབརོོ་རེའངྲ་མདཔའ་ །ཡོག་འྭཀི་ 
] དཾ ༩་རཊཆོ་རིའཇཛམ་དཔལ་པཤི་སཤཉེ ར་ ༈ ཊི །གོ་མ་དེ་བི་རུབསདབྟཏད་མ་དང་། །ཅོགསྦུའི་བདག 
སཱ ཡི་འ རྨི ། 0 ་ ལལ ཛ་ལ སཱམནྡིདཧརཅིནད ༨! གསལ་སྙང་པ་དཔའ ལ་ 






་འབྱུདགནས་དང། །ཅོག་ར་དི རི་ག ཤ་དད་། །ཅུབ ནྷནམདགདམ་པབདགཤེགས དད། ། 
༩ ཡང་ སཾ ་ མཱ ཁྲ ནམ་མཁའི 
ཤྲ ་འབུམ་པ། པལ་བ་པོ་གོས་བཟད་བདོང་ བསོད་ནམས་དོན །ནམམའ་ དའ 
~ ཧུད །དན་ེག་དཔ་ཕབ་ཟབབད་བདོང། །དནམ་ འེ ལསྱ་བུང་བའེགདམས་པ་མཚོན་ཏེད་ བདུནྱསྱི་གོནས སའི” 





“ཤི ལཱདབྱང། །ཅིསགསྲུངས། གཉིསབ་ཆུབམ་བཟདདནག་ 
བརྗོདབྱ་རྣམ་གགའབྲུལནཾདམེད། དབངཔོགསལབསབླམ་བརྟེན། 








བུཅན། 


༨༤ བྱས་པས 


བལ་ད་ཚོགམ།གིདམཆེད། ཆུད་ལརས་ཆོོབ། ཤ། ་བིདི་གེལམ་དབག་འཛོན་ཞིད། གཟ ཁ་ས 


་ཟུངས་ཤིག །ཅེསགསུང་ 






གག ར་༥ ཞཅིདྲ་བར་བ སོད 





ཀོ 


ངམིན། མདོད་ལུས པད་མོ ཀི 












ཛན ཏཱ 
བབནནས་ 


ངའ་ 
ཏན 


རོ རསྦདསབའིདངཔོནི། འདྲུལ་བ་ལུབལས། ཚདས་བ་ཚུདསངའ ཙྱོད་པའི་སྲོགས་དུམ་པ་སྟེ། ནདས་པར་ཕྩོདཔ་མྤཊྱའིནཅིད་དགེབའི་། 
ཤོ ། ིབསུ་དཔདྲད རང་གི ི་ཡིན། ཅིད དངལནབ་དགྲུ་གས་པ་དང་བཅས་ཞེས་དུད་བཅུན། མ་པ ཤོ་པ ཤེས གགས ྣ; 
ཧཱཾ དནཔ་མྲདབདི། བཅོང གས་པ་ལས། སྡིག་པའི་གྲོགས་པེགེདཞེན། ྣདྣེིེྲག རཿ 
ཀས ལཿ ཉོ་མཚ དཉིད་དི། ློདགསལལས། ལགདབུངོོགས་གཏངོམའོད་ པའིཛས། ཧམོས་ལེནདུས་སུམ།ོ་བའི་ཐ ནསོ་འཚལ། མཁོ་ 
` འི་ལྕོབདྡཱནམས་དད་ལཱན་པརྱ་བྱཾ། ཅེས་གསུདས། མད་བའི་སླུནོ་དི། དེཉིདལས། ཏེ ལངས་ཡེདདདསྡོག་ཐལལབ་དོད ཅསག་སུདུན། དུགང་གནུས། 
ཉི་མཛནདགརྟསཏྟི། །དང་ངབ་སྟན་ི། མནང་ག་ལྟབ་རྔང་ཁྲེད་ལག། ཟེས་བེདཔ་ལགནས་ཁྱད་གལ་ཇེབས། གོདོད་དགེ་བདད་ཉིདའ་འཛིད་དམ་པ་ 











གདདྷུ་ོད་པད་ མི ཅེ །ལ་པད་ 
འ་ས༥་བ '22 > ༡བ་ རཀ 
པཱ ཡའི་ལི་གྲཞི། དེ་ལ་ཀུནཏུ་བཟང་པའི 






པས་བསྟུན་བཟྱ་བ་ལགུདམསགོ་ཨ་གསུཔ་གིསབྲབང་དི། ཐུད་བལད། 
སུདས། བལག་དབསག སཔ ཏཱ བའ 
བི གསུམ་པྲགཞོ་དད་འ 


རྲི སི ཟི 


རུ ཆུ ངབའི་ཝེལན། པུ 


མཊོག སེ ཤྲ པའི་། 
གསའ འགོམ་འགགས་པསེ་ལཔ་།པའད 
རར ་ །དདཁདདདཿ་ད་ བའིགོ་ 


6! 








དཟུདདྱ་པ་ཆད་ལྟརོགས་མཏོགསྦ་སྱི་ཏེན་ཡིས། འཁོར་འདས་སུའཆདབའི་གོམ་འགགསབ 
རོ ་ ཧྟེ། རད ང་ ་ པ 
ནྭ་ཏ་བཟང་པོ་ལའ་ གམ བྲ། ་ 

གེ 











5 













བ་ད གཞསཀིི་ཞེསགསུམ་པོ་དོ་འདའིགངའི་གེས་དབའིདུསཔསའབསབླ་ཐུགསུམ་དོདདའབངསང་ལིནནོ། །དེ་ཡད་གུན་ཏུ་བཟད་པོཔྲ་གོལ་ 
གསུམ་ཡོད་དེ། ཡུརྱི་བལ་གཤི་། དདདང་ཤེས། བགི །ཐུགས་གུར་དོ་ཤེསུ། དུགསཁིགལདེམཛདནའེརགུགས་དད་པལ་ 

སུལལས། དང་བུདདྱིལ་འཁོད་དང་འེདལས། གིན་པས ལ། ལྷན་ཅིགྱ་ཅེས་པའི་མེཤེས་ུན། ང་ནེ་ཚོསྤ་སྱུ་ལི་མེདལས། ཐམས། ༩ 
(༩ རདནཔའ་མེགེས་ཤུར། ཆོས་སུདདརིག་དང་ག དབ་གད་ཤིས། ཅེས དེ་ད བབའིསསྱ་མ་དཔཉིདབི་ལུད དནལ་ལསས་ 
རིག་གསར མགི་བོོས་པའི་འན། མའ་བསེམས་ཆའའྲའགནིན། གཞི 
 པྣད་ནད་ངོམཤེས་བསའཁུལ་ཧེ། དབསཞཞའདག་འད་དད་གགནསའོགས་ས་འགདར། ཡུས་རིའཐུལགཞི་འོད་ཝརགཟུགས་སྐུ་ ས་ ཀྭ 








ཅིའྱིསིན་ རི 


ལྤ ཤས ཁུལ། རར གྲུགས སདགས སལམ། །ཌསཉིདལཅི་གབ་ཕགཞིད་ད 
མེདཊྲིམཔརག ༨ རིག་པ སའི བབད། རིགྩལྱཱ་པིགས་མཐུན་ །ཝུསུས་ཧི་འཁུལ 
དཱ གན འབུལ་གཞ རེ , གཟུང་འདིན་ཕྱེས་པ ཅུ སྐྲས གསད་པ ས།་ 


སམ་ན 
བསྭ་བའོད་ 
ན་ལྣང་། བཅུ 


ི་ོ པཔ 





དཱ དོམས སགསས་སྦ་གུབ རུཊིདལས་ི་ཅགས་འགུས་ཡིན། ཅས ཅཾསགསུདག། ཕོ དེ་དིད་ལས།། 

བཞིནདུ་མདའ་ ུཔྱ་ཞྲི ༦ུཿགསུམགནས། 

་ སིད ད་ས དམ་པས : རྩ རི འབུཙམ། 

པའ རུ སིངྐནས་མིག་སྟེ། ‹ འ སྭ ཨུ འཇྲམཁགཔ་སྟེབ་པའྱིར། གསུ ` ཅགངས། ་ 
ཨཀྱི་སྐེ་ནྲ་དིང་ ། ཀུནོགསལ་ལ ང སམགོས་ སྲ 

° འའ | བིནིསི་ཤསལམ་དུབ་ད། ཅེས་གསུངས། སེམས་ནི་གློ་ཅ་ནས ༥ - ལེ ག་བ ་མགོད་ ག་ཆད 

















[ ྷུམལ་བགོད་པའིལཤེསྡལ། བབྡང་སྲོ་བོབ་བདརར། ཅེསགསདས། དོ་ 
| [སྲུལ་བསོད དགའི་ལེགེསཞ། ཟ་ གབ་པྔ་པ་ལབབ་བད་ དའགུན། ཅེ་སགྲཧདས། དས་མའི་སྟེདོས་ཉི་ལེ་ཤེས་དང། སཱུ་ཝཾ་བྱགད་ནསྦ་བབསྐྱརུནབའི། ཨདད། གུ་ཝཱ་ྱུཿད་ནས་བྲབས: 
ཧཱ ལ་ག སིི ཤེས་དང ཟ་་བཚུ་དགས་བབསནཔ ཧེས 
དཔདསབ་བླ་བ་གོ་ 5 ཧུ ྱའིམ་་བའད། གསུམས 
ཧཱ གསལ དཔའ ཞལ ང། ¡ ོོ་སར་གཞལ་བར་ཅིདབའིབབས་པག བཞིའྲིབིད་ངང། ཆོས་ལམདུའྭོ་བའི་ཐབས་ལྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་་ 


ལོ་དའྱཧྟ་ཅེད་པར་དཀའ་བ། ) བསཔོ་འག་ བསྔལ ལསརུ་ཁྲབས། ཐར་པའི་ཕན་ཡོདནོ། །དང་པོདལ 
རས རཏ ིསསྟགགདག་འ་དད བ་སི་ལོ་ད་འདག་བ་དག་ བས་བ 

































སིིཧུར་པ་ཡང་ ཉེད་ 


དདུྱོའགོསྷཉེདཔ་དཀའ་བནི། ཆུ་དགེབ་དཀོན་བས་ཁབས་བམི་ལུསདཀོདེ། ཨུམ་བདམལས། 


བསུལབའོ། ། 

༼“ཾ བདདཀའན། །དལ་བཕུ སང་ལྟཅི་སྤེསུ། ཅེ་སག་སུངས། སྱོད་འཇུལས། བདག་གི་སྙེད་པའདི་འདྲས་ནི། ། བམ་བདོམཔས། །པདའགོར་འྔང 

ཌཾ ལུ ས་ག ྲདཾེཾེིྲིང བཟན། སགསུངས། ཉིད ཞདམིངས མོ གམམ།པའ ན་པཅེའིམདོལས། 
སྭ། མི་ལི་འདིགརྟེནདུ་ དཡད་ དབད་པྩོ་ནཱུམས་ཡོདས་སུཛང་། སསོདཔའྲི་ཡུལ ་ འདཔཔསསུརམཔདྱགནཔད ང 





: གདདགབཉུཅིདགེ་བའྱིཆུསི ལྒི 
རིགེས། མི དགེ་བའི ཕམདའེ ཁེས ཅིངྱ་སོད་པ་དེདག་མིདྱ་ཧཱར་པ། ིོ་་ཡར་བུར་དྐག། ཤིབ གྷེ གཾ དམབའ་ཡིདཔའ༦ུངབའབོ། ཅེས་་ 
ཤཾ"དད། མངོདིགྱས་དབས། ལྷའརྒྱཝབཾསོཆད་བབ་ཀྱད། །སཔོནཡིརུང་ཡིདཐུངས་ལྟད། ། རས སྐབས་ད [སྐལབམེདཔས་བ་བད་མིཆྱོད། ཅེས་ 








རབྱལདའོ། །ཅེསགསུངས། དོ དལའྱ་་ཐོབ་བའྱི་ཉི་དཔོནི། དཔལྨསསཧི་མདོལ་ས། | 
མ་བཞིནལ་བྱགོརབེད། ག འད་བལ་བད་བད་ 

ཱེ དབཅས་པའི་འཇི་ ཐསབར་ཡི དི དེས་བ ཧིང རའ ཡུམ་བན་མ་ལས། རབབྱོརྱ་བདྲུུབསམསདཔའ 
བུ ཁལ་ དི གུ་ཡང་གའབཅཡབའ། ཊུ པ་དེསངསྦྱུས་བམསཿདྲ་ཏི་བལགས་སོ། ་ 


མེདཔལབས་མདེ་དུང་ ཚོ ཡི་རྟཔ། གཉིསཔལེ། རསྱགི་འཆིབལ ལོ 


ཐཱ དགའཛུག་པྲདའབུར་རོ། རུམབར་སོལབའགོ།འདླའེ་ 
ཤཱ དཔ་ཝང་བདི་ལམད་ང་པས་བོསཔར་ཡི་ 










ིལ་དེབ་ཞྡི 
སྒང 
ཁལ 0 ོ་ རྒྱལཔོའ 





¦; ¥ 


ཙཾ 


ཇོ 








ཤ་བ་ཝལྱ་ལི་པཱབ བསལ བྲི 
སིདཔ 

[ཐརཔའི་ སབས་མེད་བྱཅོལཔོའི་ཁིདོན་པལྟ་བུའོ། 
བྱརཕིན་འཛིགཏེན་པཆོཿ 


ལྷུ ལསྐནམས་ 'ྱེདལ་ 


བཤེས་ལུད་ལས། 
ཡད། །འཁོར་བདགཏུ་ཡང་བ། 


འ་བ 
འ་སག 

ྲ་ྨ བལ འོིག་བས ་བསཏ། དུང་ དུ 

ཞས་ག 





བོ གསུངས 


།བཁོན་ལོས་ སྒྱར་བ་ཉི་དདཱ་ཛུད་ན་ 
བྲ་བནཉིད་དུར། ཅསགསུངས། ་་་ྲིྲ་ི་ རིན་ཆེན དཔེངབ་འ། འདོད་ཆགསཞེ་༧ྭངགཏི་མུག་དག ། 


དོལས ུལོེཔོསིདཔ་ནི་འུད། སིདཔནི་མི་རྟ ཞིསིཏགཔ།  སིདབཞི་སྡུག་བསྲལ་བའོ། །ཞེ༥ 
$ མཛེ་ཐེབོ། 


± ང་བ བི 


དགོཔ ་, 
བརྒུ 








།ལསནིཡི་དགེབ 


རི་ལ 
ལར 


ཨ༅ 
ལོ 





ཏཛཿ ཱ ཡབབ་དཞུ། ། འབུསྭབིད་དཔད་བེདུ། གོ །གཅསཔ་དགབའང་ཧེ་བྱུརབཤུདཔ་ དཔི། དགའགོལ། དྩོམབ་དང། ྦ 

ངྫ ན་བཿ ལུརགྒས་པ། ངངྱལྟ་ 

ཟླ རད པི མ་ང ཾཾེི ྲདེེངངརིྲི་ ལ་ནང པོ་བ 

བྲུ ཅིསགསུང ལཿ ཁྲ 
ཁབས་བདྱ་བུར་བ། [གྭ ༡ཅུད་ལཛུད། ཅ་སགངཿ མཛོད ལོ 

སྐ ༼། ག་གང བས་བད ཀ། བི སྟེངནྭ་དགྱལབ་བདན། དྱདྐ་ྱདཀུན་ལ་ཉྟ་གབཅུ་དུཊ། །དེདགནངགི་དདོས་གཞིནི། སེམ པུད 














ངི བོ་རབ་མེད་ ད སབཟང་མནོསནས། །ལེགསཔོར་བསུངབརའིབེཿ སཱ 
རུ ཏད དབལ གས་བ  ཅེས་དང། ཐགས་། ༣། ག་ག འགས་བཟ་བདོས་ །དེདགྱ་ཆག་ངི་མནུངྱ་གར་ནས། དྲིག 

འུད། ཅེས་དངུ། གདདགཆོས་ཅི་སགའངིགི། ཡང་དག་པ སྦ་བ །མི་དདགནིཔགིའི་བས། །གཏྲའབ ལམ་ལགས དད། 
བག་ ཕེབཕལབདུ་ེད་ལི། ཚར བཞད དབྱི །ཅུག་བྱབརོང ་ སསང ཁྱི་ལོ བཤུ 
ལེ དའོ་ཞིད། རེ ིདེམིསཅད་བསེག་པརབཅུལ། ། ཅེ་སགསུངས། ཚད ལནས་དཔ་ཚདྱབརྱ་སོགས་ནྲགངལཔ་དེ། 






་ལེ་དཤི། །ྱ་ཡི་བལབ་འྲདམ་ལ་དོ། ཅེས་གསུང །འལྱུ་བ་དང། ཕྱི་ནང་ཧཱི་སླེབ 
ཕྲི ནང་ལེ །འྱ་ཡིབ་ ཙདལྣ་བརྒྱན་ =± པཡིདུགསདི། རླ་ཀུ་རྱཿ བབྲགེསདང་སྟོམ་པ་འ ིའ་ 
རའ དཱ ་ རིག ཐི་ ཡུ དཱ 
ཟོ 




















£ རཾ ༦ གསུངས། གཉིསཔམཁའཕརྒྱ་བཞི་བཙནསགསམི་མ་ཡིནཏེ་བཅནོད་་ཨིམ་ཡིནརིས་ བསྡལནེ། སྲཾབ་སྙི ལང {བཐམིགཿམ་ཅི།ཁ་ལ་དབགཚད་མང་འཇིགསབའི། 
„ ིཏུཾ་ཐགཆུརཚོ་ེའི་ཆྲདྱད། །མགུལ་དགཡངསཔ་ཏིདྡ་ིབ་རི་བགུར་བད། །ཁ་ཡིཐཱ།ིས་ཆའི་ིགཔསའ་དང་འྱུ་་ཅེས་གྲུངད་སབེབལས། །ཕིདགསྡ་ཡང་ལ་ 
¿རསཱཀའི་དུས་ཨི།།ཟླ་ཛའེདགུནདིེམའུང་ཐྲབས། །ལྡེན་ཤངའབུསརུ་མེད་ཚུ་རད་ད།ིས། བརྟས་བཛོམ་ྱིས་ཚུང་ཡད་སྐེ་པར་འཚུད།།བརཆདམེད་པར་དགབརལ་བསྟུན་ཚུར་། ཏིར 

ག་ལག ཁུསབཅིངསབའ༡ན་བཅིག་ཡོད།།ལསད་དག་དཔུཔ་དའ་ཆེཡེའགུད།།ཅེས་གསུངས།།གསུམ་བརྡ་དའསོའི་སྡུགབསལདི། ཨུ་ཆུཚོཆེནཔོད་ ཡི་ད 
„„ འདོརཱདུ་བཅིག་གི་གཅིག་བྲཔའི་སྡགབསྔལ། རྲིལབཉེན་པ་ཡང་འབྱ་བབའ་བགད་པའྲིསགཔཔལྟ་ནི། ཉེརབཞག་ཆུང་དལུས། །ངཛལ།ཁེངསལ་སིག་བཱལཁ་ཙུར། །རེ་ 
4༩ བ་ལི་ནངྱ་ཧཱལྱ་ཧིབ། །ཁྱི་དངབངདའྱི་ལེམ་གནས་ཡི། །སིར་ཝཕྲག་དེག་ལ་སཾགས་ངའི། ཧྭ 


== 






` \ི 
-÷ 


རྡ །ྱཾནཱ་གྱི་སངཡཿནགིནས་སཱེའུ། །ཡིོརཔྨདང་སྩི་ཏུལཆེ། །རངཔ་ཞིནལིརྟ 








་ } ཅེསགསུངས། རེར 
།ཞི་གྱུ་ར རའ མས་ལགི 
བསྐལ། 


གཅིག གི་གཙགབ་ཤི 
པ་དང །ལྱགས་དང་ལུ 
པཔ 
ཀས 


ལཱ 
ཤྷཾ 
ཙུ 














ཉེབའི་སུག་བཅུལལ། མེབ་སྦིང་ལས། དཔུལ་གདསྦནནོང་སབལེས་ཤིངདིངདསི་བཟད་འ། །གཟིར་བསགཞོདཔ་དདེ་དྲ་རཡིན་ཞིག་ 

; འ། །ཅུགཁབག་པ་བ བཱ དུ་ིསབདུང་ས་གས། ལ་ས གསང་བྱ ་བཟས་ནི། དིས །ུ་དགར་བུཔ་ བའིགས་དི། 

སུམ་ལས། ད་ །ཡུལ་ལངྱ་ ཟོ སྭ་པཿ འགུད། ། 

ཤྩ གགསསདའདབགྲོ་ཆུརཔ་སྟེ། གུལ་ཏུད་ ྱ་ཡུལབརབ་དེ། དིག ཅསག་སུངས། ཅུ དོ་མུ་། ཁྱིད 
ཾ། འཆ 


ཞ་བསགདུང་ངའ་གས་ཅདད། །དཆྨུལ་བའིཚོར་བ་དེ་འ ད་བའི་ཟུག་རུ་འདྲ། ཅེས་གསུངས 
¡༧ བསྔའསི སློབ་སྦྲིང་ལས། རཾ ཅདམའདེབསྦྱེ་ར་། དེ་ཡི་བ ཡི་བླང་ནཏེ་དུ་བླེ་ངོ་ཡི། ་ 





གསུངས། ལུལིནྱི་གག་པལནི། སབབངལ། ལྷ་ཡནདགའིརང་བིད་ཅས་ུ། པ་ལ་ཕུལ | 
ཅེསགསཿ 5; ནི ་ དི 







འིའ་བ་གཞནསི ༄ེས། ངུ 
ཚཱདེ ྲུས་འིར་བགཞུནེཟ། ཟེ །བསླིབ་པསདཔེ ཅོ མནོ ནྲ ངག་ཡ 
༧  ག་ ལ་ལ ནི ་ སི གཞེར ཨི་བི། །ཡུས 
4 རར 
ཤུ བའི་ད བསསལ །སཆད་འད་ི་ཐགཔའ ཡཱུ པ་ལུ 
༧ ཏཿ§ སཿ འི རཾིཾི གང རི གླི 





ཧད 


པ་་ ། །ཡསིུསབདེདང་དུག་བཝལྱབེདུ། 








ཧཱ །ནེདནས་ཡུན་ཅནརྣ་མས་ལཞི། ། ལ་མ བབདུག་འིའ་ ཛེ 
ཡཿ ཿ །དཏགག་ལས། ཧ་མ ང་ས ག་ག དིའི་དགས་ནམད་སུའ་ལོ།། 
: གུ བུ གིསད་ འའ པིག རཀ ཁྱ ར་ 
ཛུ ་ འབབས་བནི། ༨ ནདམང་བ། བས་བཏུ། མི་དགེ་བ = ¬ དྲ ལ་གང་ ། 





ས་བ | ༢ -. _.6༽. ༽- ༤༽ པས་བ པྲུ ུ ནཾ 
ཌྔ།༅། །ཕཱད་ཡད། དུགགཅོདད་ཏིདྱ་ཊིས་ཆྱེབངཞིང་ཞད་སང་བརའྱགུ་རའོ། །མ་ིནབླབང་བ་ཉིད་ཁིས་ཕྱོ་བུད་དེལ་འབོངལདྲུག་དངྱདནམོང་དུ་ ་ ། 
*  ཁྱུཁུརའོ། །བདོད་དསྐག་ཡམབད་དྱིས་ིཡཐབབས།འེདངུམ་འཛཤིང་གདན་དང་ན་མང་་ལུསོ། །ཅེས་སོགས་དང། རྙིཊཆེན་པེ་ང་བ་ལུས། 5; ་ | 
རཱ།རིཆཐུང་ལུག། །མ་བིན་ལེནཔས་དབུལ་པོར་འྱུར། །བྱི་བྱོ་བུསཔསུ་དྲག་དང་བཅས། །ཐྙཱདངྒསྦས་པསབ་སཱརཔམད། །ཐུམ་ཡིགནི་བཤེས་དང་ཕལ། ཇོག 
ཧོཿ §བ་པསསནི་ཡི་སུན་པོས། །ཆུལཀ་ཡིསན་དག་མི་བྱཙུན། །བྲནབསེམས་ཡིད་ལ་རེབ་འཇོམས། །གནོདསེམས་བདིགསཔྱསིནཱཔར་བེད། །ལོགཔརྐལུབས་ལུ་ངན་ 
ཏིུད། །ཆང་འཐུང་བསནྲི་བོ་འཐུལ་སྟེ། ཅེས་གསུངས། བདག་འྲབས་ནི། ཏེར་བཞགཛུང་ཇལས། ལིས་བུགཏིམུགཅན་དག་བྱ་པེདཔ་དདགཞ། ཡངྱ་ངིར་ཤཱུང་། ། 
282 པའ རབཏུ་ཕྲུག་བསྡལ་བར་འགྱུར་པོ། །ཅེསགསུདས། དབང་འབྲས་ཕྱི་ཡེ་ཕུལ། ཡོ་ཐོག་དང་འབྲསངུ་དན་པདྲརརུརྱཾ་སྦའེར་བསོགས། མཛོད་་། 









ལས། དྲ ་ུང་གདོདཔམད། (ཇྡུལཿའབྲིག་དྲི་ངནཿ ཅོ 
ཇཌཱ འཕུར་བཞི། །མིདགེ་ བྱབུ་བདག་འབས་འྲི། ཅགས མད 
དང་ནི 


བདག་པོ་དང 
ང་། །མ་ ལ་བ་ཡང 


།ཆངཿ ་དྲལ་ ར་ ཞ་འགྭོ། ས 
` བཟང ནན ་ ད་མི ལ་བདག ༢ 





ཏཱ། ། 
པང་ུངཔ། ། གླ་སམསམདུནར་བྱས་། དད 


ཀ་། ཁབས ཀང །་ལ་པནོ ཐོ 


ཆུའམ་ཕྲངས་བདང་། །ཡག ཅི 











དགེ་བསྟེན་སྟེ། །དལུ་ཞི་ུགཞུཾཿཊ། འ་འ འྲོ་བམ་ཡིནནོ། [དཔབི་ཆས་ལྱ་འབས་སཇན། འཚེ་ཞིང་གནོད་བའིསེ་མས 

རོ འ་ (སྟེགསཅན་དང་འགྲ ས་ལན་ལགུ་བྱཱཧདཔའི ངདུས་བཟད་དབསུངས་པ་སེ། ལྭ དགེ ` 

དང བོག བཀའ་གང་སགསདད། ་ ནྭ་ལ་སྣུབས་གསུམ་སྣ་གཅིག་དང་སྣ་འགུའ་དད། ཕལ་ 2 
རླདདཔ། ༣ ཡོང་སྐུ་ཚག མདང་ལིུ དངོས ཞོས། གཉིས་པས་གཅི ཨུ མུས་དཔའི་ཏེ་སྣོད་ལས་གསུངསཔ། བཅོམ་ལན་འདས་ 

ཀྱིས -་ ཚོང་དཔནྲ་ཅི་ལྕིཕིནྭ་བུངྱཔྩཧཱང་མ་འཱཁོརོདང་བཅས་བས། བྱ་ ིག་པིབླད་ཿ གཙོད་པ་སྲང་ངོ་ཞོས་དཊ ས་དམབ་ཅསཔ་བཞིན་དུ། སླེབ་དགོན་ 
 དགེངས་སུ་གསོལ། ི་ཨིས་ཅིབ། མསས། བུ་ལ ཅིད་ཚོའི་བ་ ར་དུ། སེག་གཅོད་པ་ཝང་རོ། །ཅེས་པ་དང། གཉིས་པ་སྣ་འགའ་་ ' 











རྩོད་པས། གོད་ལྟར་མརིན་ལེདཔ་མྲང་ངོ། །གསུམ་བུཿཕ་ཆེར་སྱོད་པས། རྫཱ་སྦདངོ། ། །གཞིབ་ཡོངསཆོགསྭསུདཔབ། འད ཤགོད་ལོག་ | 

ཅབྱོ་ུར་ཕང་བསྔར་བགཏནའིམས་ལབའོ། འདིདག༔ ནིཆོངས་སྒྱོད་དགེ་བུཧསྙེནྭའོ། ,།ཆོ་འྲུལ་བསྟན་པའི་མདོ་ལས། སིད་འཐོ་ 

ཅིང། ག་ ོལ་སདའག བར་བྱ ཅེ་ས་གསུངས། པི ཞྱི་ཨུཏན་དོ་ ཅུ་བྱུང་བ་སེགས་འདུལ་བ་ཡད།ྫུ 
སྭ། ,རྒྱལ་བངས་གསུངསསོསོད་ཐར་པའམ། ཆུལ།ཐིམསམདག་བདུལ་མཡུསལས། །སཱགས་ ” 

ཟླ མ་ས སྣལ རམ 










སན་ཧམ་སུ་ལན་པར་བ། སུང ན། འེ ང་ཁ་ཐྲ་སེབ 
ྲརནེིེིཾིཾ|ཾེཾེི་ 



















ཟཔསུང། ཅསགསརས། གྲེོདཤིད་ིད། གྲུམབཅུས་ལས། པཿབ་བཞི་དངལགཡནི།།བྱབ་གསམ་ཡུངྱ་ཡུྱབྱར་དང།།་ དབ ། 
མརབ་ཤུགས་བཞི་དངེསྲ་བསའི། །བྱདོདང་བྱ་གཉིས་སོམ་པ་འི ་། །ཕང་བའ་ཧེདབ་དགྲེ་སོང་ 
ནཾ མཿ ག་ད འི ལྦི ་ ལམ་སྒེདྦལས། ཅར 








པཱ དབའདུས་མྱབ་སྲས་བ་ུརབའི་ཐབས་ལྔགོ་ཡངས་བའོ [ཡཞི་བཅ་པལས། སཁལས་དབང་ཅ་བཞིདུ། ཱཾགགཱགས་ 
རྟཏེ། །དྱ་པཾ་ཉོན་ཨཾ་དབ ཀྱང་། གཏི ཏིམུགབ་ཇོས་པས་བཅོམཔ་རྒྱགུན །མཐོང་ནཏྱི་མཱ་ པཁྱ་བུར་རཾ། གྱུར་། 
དིག །གཏུམ་དེ། བོནཌྟེ ཞྭེདཔར་པ། ཅེ་ས་ གསུངཡས། རཔ ཇི ཀྱིབ་མམོཞཅན། ཇག ཇིན་བེདྲ་སཱ།། 
བི། །ག་ནིབདེན་བཞི་ ཡང །བྱབ་ངེས་ལེགས་སྙོད་པརྣམ་ཕརངས། །རྣལའབྱོད་" 2 
བྱེད་ཆིག་དུ་སྲ བ་ཡང་ འདྭོནལ་རང་བཞིནོ་མེད། །དགེ་བས་འབད་ཚདལམ་༥ 


བསད རོ རིན་ཆེན་ད་བ་ལས། བདག་དང་མཐའཡས་སེམས་་། 















ཉནརྣམས། །ཡེན་ས་སངསྦྱས་ཡིན་པ་ལ། །ཡིན་པར་ཤེས་པའིབདག 
ཐཱ།།ཏེ། ལམ་སྒོན་ལས། རང་ལགཱ་རྒུར་ལཱོག་ཕུགབ །གང་འི 
གོ ཅེས་གསུངས། རིོ་ ཀུ གུ སྡོ 

ངེ སེལས་འགེལ་ལས། ཤབྱ་བསིམསདམ་བྱ་ཡད་པ་ ཡལབྱའིདབིའབ། ས་ཆེད 


སྒནནི། ལདོནཏོག་སྦྱརན་ལས། སེམསྱསེདཔའ འའ པའིསངས་་ 
+ ཅས་གསུངས། ÷ ངུ ཅེང ་ 






ཌཾ 
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ལེ 
„འོ 
ནཾ རི 
ཀཾ ཿ 


| 








དཔོ ཊཱ ལགོསོམོས་གོས་ོ། གསོན་འ།ལའོ་ོོ་ོ། 
མེད་པཡད དུ་པ། ི་ །ལཱོ་དབ་ཕྡནཝརྣམསྱི་ ས་བྱསེདད། ཧེབ ! གཞུན གཞོ ཡདོ་ལག། 


འར སྤེམས་ ཐའི ཀོ དད ས་སག 


ཅེལ གེམས བདང ཟུྱརལམ་ཟ།ལས། ་ གཞག གི ལ་མ དི ཆེ 


་ྲ་ཌ་ །ཉན་ 













ཤཱཾ།བ་སུལ། དདགརིམ་ཞིནགནསུ་ཉུད །དེ་བཞིན་འཕྲོ་ལ་ཕནདོན་དུ། །བྱངཅུབགེསརིབམྱེད་བརྱི་ཞིད། ེཔ་ིི་བ་ལཁང། །རིམ་་བཞིནདུབལབ་ 





པྲ ༨མྱརབཚདམེད་བཞིའི་དམ་བཅའ་ སག བད་ ས་བྱི བུའྱི་བམས་པ་བྲ་སེཿ རེ 
ཤཾ པདབཇྱིོ་ སྲི བ་ག ༩ གི ཤྱ པ་་ 
ཧེ སམཔ་ལེན་པཏུབྱ་ལོ་སང་ ལསོ་བའདི་ ཁས ་ ཀྱད་མེདབས། ཐི བ་མས་བགའ་དབ་། མཁནབུ་ 


བ་ལ།འདའ་སུའ་རམ་ མ་ཐ ར་པ། དགྲ་དང་ག 
།ྱ། ས་ 












རབ་བདུག་མཐའས་འབྲང། ཧཱཾ 


ཛི ་ ` ད 








| །དང་འགོ་ ཤུབསེམསདཔའི་ཡངལ་ཞག་གདས།གདྱ། མདོ་སྦིརན་ལས། བྱང་ཆུབ 





ཧཱཾ མཆོག །རྒྱལ་སྲསརྒྱལ་བའི་གཞིད་ ི་ཱུ དད ` གུ ན་གསོ གའ རྲ་ བྲགས ཡྲེ ཌི 

| / དང་བསོདདུམས་ཆེ། དེ་བཞི ° ངཱ སས་ ཨགསམས། ཁམསཔ་འདུཊ། འིམདོ་ལས། ་ དཾ 
ས་བསྩུར་བའི་རྒྱལ་པགསེར་མདོགཉུ་གུར་པན། བཱ གཞིངཏངའ ད་ཡད་རྩ་འཆལ་ཁང་། 

4 དཔཔད་ནོང་སངམི་བཛོལ་བྲ། ག་གེ དག །ཐབསའདྲ་བབ་པད་བདག་པབནད་ ནུགསལ། གསོལནས་དྱེ་ཉྡིནཆད། ཧི ནལ | 





གསུམ་ས་ོ་དོགསུས། ཟོིནོང་གང་པགཅི་གསང་ར་སྲདདབས། ལསྟན་འཇུག་པའང་བདེ། ཁྲབས བདི་དེ། མཐར་སའསྱང་ྦིན་སན་འང་ 





རླ གསུ 
[ཊའམགྲོན་པེ་ལྟད་དུ་ 








བཞི དངཔོ་ལྕ་ནུད་ལེ་བཞི་ཡི་ཉྲམས་ལེན་ི་གོ་དོནདང་དེ་ཏིདྱ་སིལམ་ཝུརྦ་ཚུལ་བཤདཔའོ། དངཔྱོ་ཕེགནགབཞི་མདྲསྦ་ཧིརརོ།། 
ཁྲི སེ གི ས་ཡོད གདར ཟས བལ་དཔའི་ངབཉདའཔ། གནག དངའྱོརུད་ལེབཞིའི། 
བ་སོམཱཧཱ །དཔྡོ་གུདདམང་སངསྦརཔོབ་པར་འགུང། སས ཅིག ས་བྱ 


ཅམ་འྱིསདས། ལས།  གཔསམདགའཤསཆནཔ ་པ །སྱུ་མའིཆུུལ་སྟོན་སྲོགས་པོའིཚུ་ 
 ་ སཔ མེས ཅེས་གསུངས། ༥ མཟིད་ལ་བཟའ་ རག ་ 



















ད་ན ཟཱས་ཞག་བདུནནས་སངསྦྱས་བརྩཅེདཁང་ཆོག་སེེ། ཅེ་སགསུངས། ཡུམརྒྱས་པ་ལས། སམསུབ་ཡིད་བགཅིགགིས་ཁནམེད ནམེད་ 
ས་པའྱི་ བྲན བཏུག སྱཏམཔརའ་ དུ་པས། ཤེས་རབྱ་ཁེ་ཕ་འོལྟཱ་ཕིན་པ་ལྤ་བསབ་པརྱ་བའོ། ཅྲིས་གསུངས། པམ་གྲེ་ཧེན་པསང་ཧས། 
ཤད དངསྲུགབངནངུ་ཐེད་ཧེ། པྲམ་འྱཐུད་ལས། །གངགི།དིན་ིསབདེ་ཆེན་ཉིད། །སྒད་ ནག་ཉིད་པའཆའ་བགད། ༢ ཅག | 
;¿ྲ : པའ གུག དཿལའང་ཕི་དངྱ་ཧྲེང །ཕྱད་པང་གསུར་ཧེ། །དང་པཾདྲིི་ དགམ་ོད་དེ་དགངྱཨ་དགནས་དེ། 
འགུཁྱ་ཅསཔ་ལས། ཝི་སྟོད་གསུམདང་རྒྱུད་ {འཐྱུར་གཞས་ངེས་པར་གཏན་ལ་ཕེབ། ཅེསགཡུངས། གཉིས། ང་ཝྔགསབླ་ན' ི་ོ 
ེ གསང་ཆེན་ངེ ས་པནི། མྱུ བས་མས །འདིནི་ པབ འེསཔ་སྙེ། །འཇུས་བུལམ་དུགུར་པ་ཡིན། - 8 


¿རྗ 




















ྱིདངོས་གུབ་བརྟེས་ནས་པུ་ཝ་ཝུན་ྱྱིས་གུབ་པུར་བརྟན་པ་གྐི། ཧྩྱ་འབུལ་རྒྱས་པལས། །འདས་དང་ད་ཚཱ་རང་བ་ཡི། །རྒྱལ་བའིད 


མདུད ག་ན སི་དཀིལ་འཁོརརམ། ྲཾེཾ་ིོ 








༄༅། ཅིདབྱིབས་མིཤེས། །དྲེ་ཡིརདངོས་དང་དཔོས་མེད་པ། །འཇུག་པ་དམིགས་མེད་ ཀྱིས་ཅེས། །ཤརབ་རབགི་ངོངོ་ནི། །གཞི་རྭ་བྲལ་བའི་་ 

སྭཱཉིདནི། །ཕོམ་ཡིན་མ་དིང་ཡིན། །མཚནམེདམ་ཡིནརགས་རྱུད་ཡིན། གཔ་དམིགས་ལེ་དཔེས་ །གནསསུལ་མི་ནགང་ཡངསིན། །དེབཞིན་་ 
ྐ་ ཉིད་དབྱིངས་ཡེཤེས་ཏེ། །ཐབས་ཕྱི་ཨྱ་གརྒྱ་ཐྲས་ཀྱི་ཆུའོ། ཅེས་གསུངས། གཉིས་པྱ་རེན་བཛྲག་བའི་མཚན་ཉིད་བསམ་པ་ལའངབྱསིད་རིམ་དང་ཆོགས་རིམ་གཉིས་ས། {8 
` 2 དང་པལ་བྱེ་ཐུག་ཏུ་ངདེ་ཉཾདལ། ཞི་བའི་ལྟ་བཞི་བཅུ་ཞེ་གཉིས་ཏྟེ། དེ་སྭགསྡ་ནམབར་སེས་པའ། མུ་འཐུལྱ་ཆས་པ་ལས། །ཡང་དག་བཞི་བཅུཆུ་གཉིས་ལན། །དེའི ་ 

ཡན་ལུག་སྡོས་བདག་ །བཞི་བྱཅབ།ཉིསག་སུམ་འཕོས་ྱམར། ཙེ་ས་གསུངས། །དནེ་བར་ཆད་མེད་པའི་ཚོགས་སྦུབ་བསླུབ་པའི་ཞི.ྲོ་གཉིས་ཁིས། དང་པོ 
དང་པོ སྱུ་འཐུལ་རྒྱས་པལས། །ཐིག་ལེཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ལས། །བསྒོམ་པརྣམགསུམ་ 
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ར་ར ཐ་ | ¢ ༥... 
-ཤ”ཏིང་འཛིན་རྣམ་གསུམ་དང་རྟེན་གའཞྲལ་ཡས་བརྟེན་པ་ལྟ་དང་གསུམ 













ས་རྗེ་གསུམདུ་སྣང་འོ། ཤྲིན་ལསྱི་སླབས་སུ་དེ་ཉིདད་བ སུཿའཛུལྦ་ཧུས་པ་ལྲས། །ཆས་དྲིངས་ནམ་མཁའིངོངོ་ལས། ངེས 
/ ཧཱཾ ཤིག བས (ཝུར་མ ར་བི ཚེགཔའྱིིག་ རང་གཞིན་ི་ ༽ 

4 རབམས་ཅད་ དྲ་བལབས་དེ་བཞིན་ཉིད་དོ། སོ བྱ་ཚི ཐོག་བའྱཡིན། མམས ཅན ཁད བྷལའི་་ 
ཤཿ ལ་འཁོརྲ་དུ། སྟོང་ཉིད་སྙིངརེའམ། ཐབས་ཤེས་སམ། ། ཐདད་དུའཛེན་པའི་གཞེན་པེགནུ་སྣད་བར་རངཊར་བའོ། དེ་ལྟ ཏིས་ཡེ་ 
ྲ ས་ཅིག སངསརྒྱས་མཉམ་སྩེ་ཕལས། ཁམ བདེ་བ གན ཟ །ནམ་མཁའ་དིངསྦ་ཅི་མཐའ་ཀས་པའི། ས་བ ཞའི ] 


ངོ རི་ག སོཾ འབོང བ་ར་བིོིོོ་་་གེགག་སཤརརིང་ རོ་རེ 
།དུས་གཅིག་རྫོགས། །དེ་ནེདེ་བཞིན་ཉིད་ཅི་དརིངས། ན་ད ་ རྒྱཡི་རིམབ་ལྟན། ཅིས་གསུངས། ེནི་དདམབང་རགས་ས་ིངོབ 

















ོད པའིཝ་ར་ིན་ལད་བའདབབང་ི་ངལ་ཆི་ཁམས་ོ་ཅདདཡི་ལབ་དས་གསམསམའ ༦༥ཡགེས་སསལའི་ལཊ་ཕྷ་ཐའ། ཨ་དཀསིརངབ་ཞིན་འུ་བ་] 
ཤཱི ལས ས། ཙཱུ "“ིག་ལེ་དཀར་དམར་ལྡནབཞིས་ཞུགས་པབུའོ། མེརམེར་ནུར་ཆུང་ལྟ་བཛུཾཉིད་དོརེ་ གི་མཚན་ འི་ོརི་བྱར། དེ་ལས་རང་བ ཞིའི་གུན་ཏུ་ དདྩསིའངབ། ཁུབ་ 
ཀུ་དབངུས་ཝཱལཞ་ས་ཡུསྱིང་ཛོགསད་་ྟེ། མཐིང་ཀརྡོརེསི བུང་གས་བྱཅགས་པཞམམཁ བདམ ྡས་ལར་སཞིནམ སྲན་པ 
རི་ཤུལ འདྲེ སས བ་པ ཆར 
རྒྱུའི ངའི་འཛནཐུགསྣིཆདཔ འབབསུམཐདྱཡིནཔཞི་ོི ཤར་བ | གཉིས་བར ལསག ཉིད རིས་ད 
མྭ་ཚགས་སླིནདབང་འཞིན།།ིར། 





ཁྲ 


ཿ 











༢ འཁོརབཞི་བྱཅུ་གཉིས་འིབྱ་ཅན། །སེངགེ་གང་ཆེནཏ་དཔ་ཧུང་། །ནམ་མཁའ་ལིང་གྲིའི་ཆེན་ལ། །ཉི་ཟ་པླ རིན་པེ་ཆེ། ཅེསགསུངས། ། 
' གཉིས་པཱཏྟེནྭཕགྱར་རེན་པོའི་ནལ་འཛོར་བམ་བའུང་ཝ་རག་གཉིས་ལས། པབསིག་འཐུལ་བྱམུབ་པྲ་ནི ཐུ་འྭགུལྱས་སཔ་ལས། །སེམས་ཉིད་ཡི་གེའི་རངུབ 
སཱ ལ། །ལིགི་ཡིད་བཞིན་རེཧུ་ཆེན་གཏེར། ཅེས་དང་གོངས་ལས། །དབྱཏ་བརཱནྱ་ཧུརཾཨ་དཀར་ལས། །གིནྱ་ཐུབའི་ཨྔ་ནམས་ཕྱོག། ཅེསདང་གོང་ལྟན། རྒྱས་པ" 
ཧཱཾ)(ལས། །ཕིནངདྷདོ་བཅུདཏླཧཱ་བསུས། ཙེས་གསུངས། རག་པ་ལུལ་བྲཝབ་པནི། དེཉིདཡས། །དབཞིནགཉིས་མེདགསལྱ་སུཞེ། །སུགཅིག་དོརྲི་བཁབར་།ང 
> བསྙེཁྲ། ཅེས་དང་གཞུང་ལས།, །ཧེང་དུ་བདེ་གཞེགས་བཅེམ་ལྔན་འདུས། །སེན་བོཆོས་དབྱེངས་ཡེ་ཤེས་གུ །དཀུདདམརཞལ་གསུམ་བྱགངཇུག་གིས། །རྡོ་ཆེའཁོད 

4 ལི་ནཔོ་ཆེ། །དྲིལ་པླདཔལ་གི་གཡན། །དོ་རྗེ་དབྱིངས་ཕྱུག་དེད་ེད་ཚྱུན། ཅེས་དང་། དོནྡ་ལ་བལྱེད་བཙམཆིས་ཕེ་གེསུ་ཁྱབཔ་སྟེ། ཟླ་གསང་ཐིག་ལེ་ལས།{ 


















རི ངེ པའགྲུན་ཡི་དངོག ད ྩོཊསྤེལས་དཔའ་བ བཟེ་མཆོག ད འོ ཅོ སླ ཾ 

ཤཱ ༢ དའེ ནོ དོའོ རྔ ་ རྡྭུ༠ར་ །ཐམས ་ ཧྲ ཅེས རོ 

-‡ (་མེད་བཞཾའོ། ཅེ་ས་གསུངས། རྒྱསས་ལས། །ཐམསཿ རབ 
ཧཱ གས་ལམ ཅེས་གསུངས བེ རར རཆ ྐ་ྱ་ི། 

( ༨༡༩ ༥ 

[༧ ར་རམ གདོན ལར ་ ཁུ ་ =  ་ 
















༩ཿ ༽®། སོལབ་ནིམཉམ་པ་ཉིདྱ་ཅི་ཡེ་ཤྲེས རྭལའི་རོལ་པར་ཆོགས་པནི་ས་སར་ཏོག་པའི་ཡེཞེས། ལ་གསལ་སྭོད་མིགཡོ་མཉམ་པཏིད་ 
?ཿ དུ་བརྲ་གུབ་བའི་ཡེཤེས་ཏེ། དུ ལར ཌེ རྱ སྨ་གས་པཞཔ་བར་གཔ་ མགེས། ལུགསལ་ ཅསྐཀྱསངཔ། བི 

ཚོགསུཡས་ཡེ་ཤེས་མུབྱ་ཕེད་པད་མཉམ་པའི། དཔ་ལས། །གུད་ཞིགབདུག་དང་སདསྦརསནམས། །དད་བཞིནམཉུམང་རབ་གནས་ཤིད། །མེ་ 
}¿ །གནས་ལེནཔ་མེདཔ་སྟེ། །དདག་དེ་བཞིནགཤེགས་བར་འུར། ཅེས་གསུངས། ཧུ་འདེན་བཞུགས་གསོལ་ཤུག་བཙོལ་མཆོད་འཐུལ། ལགྱ་ཧནང་མཆོད་་།ངི 
ཛཾ རྟར།. ལྣང་སྟོདམི་གཡོབའིདདལས་འཚིང་ ཟྫོས་ལྔགསནི།  སྡགསབཟླས་བའད་། ཨོཾངིནདྲས་ཁཏེགརྟཏི་ཅེས་སོགས། ཧང་དྷ་མཱར་བདང་དལ་བ་དང་བུལ་ 
@ བདང་། ཆདཔ་དང་ལྟགང་དང་། སྤཆེ་བདང། ཆུང་ཇུ་དང་། ལྔགས་གྱི་ཡན་ལག་སྟེ། དམཚིགམཆོག་ལས། །གསང་སགས་སྒ་ཚོག་རྣམཔརདག །ཡན་ 










འོ རོཐ་ཡ 









„„ ལ་གཏྲུག་དང 'ལན་པས་འཐུབ། ཉེས་གྭསུངས། ཚོས་དང་ལས་དང་དམ་ཆོག་དང་ལཀྱ་རཆེན་པོ་སེ། 
རོ དདདཀཞསལམཁྦྲལའ་བས་མཆོད། ྱག་ཚུའི་ཏཱ།ཤབ་གཱ།, སྤེས 


ཌཾ 








རྒྱལ་མཚོག་ལས། ༅༅། 


རོ ག།སུ་སྟོབཔ་ལ་ཆོད་འབུའ་གྱི་སྐབས། །ཕྱི་མ་ ལ་གསལབ་ཡི། -བགས་ཀྲབ་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ། ུ་ི་དང ཤཾདཨཆོདྷལ༧་ལེ་སའི་ 
༩ ལཱུ གྲུས  གནས་སུ་ལྟོབཔ་མ་ཆོད་ ལྐབས། ། ` པཿ ངི ་ བི དཅེིྲིས 
ཨཡཁའ་དྲ་ཡིལ་དངས་པ་འི་དྲྭ་ཚིངས་ ༠ཨལཔོ་སྟབདཔྱལ་བ 
/ འབུང་མསྐུམ་ཡམ་། ཉ་ལ །སམ་ཧ་ བེ དྲི ཉས རར སཱ་ཡང་ཝཱར་ཤ་སཱལ" 
- ` བའྲི་ཐུགསཀའ་ཟིམ་མོ། རྒྱས་པ་སབ། །དེབཞིཧཏིང་འཛི་ནད་ཅིལ་བ་ཁོའ་གྱིས། [ཐམས དབྱིངས་སུབ་སྲུས༥ྭས་ཞི། །ཉིད་ཁིཐུགས་ལ་ཐིམ་བྱས་ཏེ། ཐྲལག 










'ལྡནཔསའགྲུབ། ༄ེས་ 


ཧྱ 
ཡའ་སསལ་བྟ་ རི ཀུན, 

















རྩ་ཁམཧ།ཁྱབ་པར་འགྐོམ མསབྟརནགཉིསྦྱཾ་ཧིདང་པྲོ་མེཆེའ་འབད། ཧིབོབིཧོ་གི་ཐིགལེ་ལེ་ཐོགཏཱ་འབབ། མེ་དད་བདེ་སང་ད་རརྲ་ཞེད་། 

བཞར། གཉིས་བཞི་ཡས་བབ་དད། རྐནགཉིས་ཉིད་ ཆེར་འབར། ཧི ཉི ས་སག ༢ དུ་དང ༨༢ ངཱ 
བབག། ཅུང་སེམས་ཡང་སྙིད།བར་བབས། རར ་ སྭེ་ལཱེ་བའའ་བ། ཆུང་ཨེམས་ཡང་ཀེབ་བམེ་ཐོག་དབབས། བདྲེ་ 
ཉེང་དབྱེར་མེད་ཨྱི་ལྟེ་བའི་བམ་ད། མོ། མཿ བརན གྱི་ཡེ་ཤེས་ནི ཌུདཁའི་ཿས་ཡི་ཟེར་ཅིས་ལེ་བའྱི་བང་སྤེལས་ཡངྱ་ཐའ། བདེ་ཧཱང་གེསྣ་སིདབན་ 
ཏུག སྔཕིན་པའི་ཟེ་རྔམ། དངས་ཀྱིས་སྙིང་ མགྲིན་པའི་ཚྩ་འཁོའོྱབ་བརབས ཟགཡད་ དསྦཉིས་མྲཤིན་པའྱིཟ 
 ཉི་མནྦ་གངའ། ཅི་བཟིབ་འཁར་ཁུབ་པརྐ་ོ། ད་དི་དངསངམམས་)དའལཤེས། བཾ པས ད་གས གོ ཚུང་བ 







ཅེད་བསུདན། 


ཤཱ 


གའོ། །དེ་ 


ངཚཆ། 








{ །སེམས་ཉིདནརམཁའི་བང་བཞིན་བགགུར་བམེད། ཅེསགསུདས། དེགཞིནདུ་ལྟབྱ་སོགས་ལུང་མེད་པརབསྟན་པནི། ནམ་མཁའ་ཆེ་ལས། ༈ཉི་ཉར་ཐངབངེས་མེད་ 
¬ ཨབ དང་བ བལ །བཟད་མེང མངའ །དང་བཞྲིནཱ་ཛོང སྔ ཆྡ་པའོ། ཀི གམམས་ བི 










£ །གནས་བཞི། ལྗེནཾ་པས་ཁུསཔའི་མདོལས དགའ། །བཞིནྱ་ིདལ་འཁོར་སྣདབ་ལྟན། །དེ་ལུད་རང་བཞིན་མཚུབད། །ཆོས་རྣམས་ 

“ པྨན་ངས་ཤེས་བར་གྱིས། ཙེས་དང་། ལྟབ་ཟླདདོརམེད་པར་གནསབ་ནི། གུནབྱེདལས། །བྲང་དོརམེད་པའི་ུལ་ལ་རང་བཞིན་གནས། །འཕྲོས་པམེདཔའིངང་་ 

¡“4 ལརང་བཞེན་གནས། ་ཅེས་གསུངས། ལྟབརཧབྱུང་རང་གྲོལ་ཇེནྡ་བེར་གནསཔནྲི། གུནབྱེདལས། །རྟོག་པརད་གད་གྲོལབའི་ལྟ་བལ། །མ་ཡེངས་རངབཞིན་བཞག་ 
།བཨྱབ་རོལ་མེད། །ཀུཀྱང་རང ད་འབགསའ 


ལའདྲ་ཤོལ་ཡིན། ཅེས་གསུངས། ལབགསལ་འགྲིབ་མེདཔརགནས་པགི། ཝལྡམ་ལས། །ཆོས་རྣམསཀནཤྱི་ལྟབའི་” 


[ 







་ི་ལོང་ཧྭེ། གསལ་ལའཔ་བཞིན་མད་པརའང་འཆར་བར། །ཨ་འལུས་འད་བཞིན་གསལ་བར་ལུང་བསྟན་ཞོ། །ཝེས་གསུངས། །དེ་ལར་བྱསེདྡ་ཚོ་གས་ཟུང་ 
2; བགོཨ་པ་ཞེ། དབཿ་ལོའ་པ་འབྲིངཐ་མ་གསུམ་ལྟེ། རབ་ཙི་་བའི་ངོ་ཝོན་ཙམ་ཁྱིས་གྲེལ་ཏེ། བཤདྱསཱད་ལས། །ཁཱས་བརྟན་གཉིས་མེན་བདེ་ཆེན་ལ། །བ་སོམ་དུ་ཡོད་མེད་ 
2, མཐའ་དང་ཁྲལ། །ཤེསབབ་སྟོབས་ཆེན་འང་རིག་རྟེགས། །བགོ་མ་ནང་ཨི་བ་གོམ་ཟ་སྟད་རྣམ་པར་དག །གཉིས་མེད་བདེ་ཆེན་འང་གི་ཁང་ལ་གནས། །མབཙོཡ་བཞག་པས་ 
@ འདུ་འཐལ་ཡང་ཡེ་མེད། སྷུན་པ་ཆག་སེདྱསཔོཁས་འགིན། །དབང་པོ་ཡ་བརབ་དོན་དྲ་དེ་བསྙན་ནོ།[ཅེས་གསུངས། གྱེས་བུདབང་པོ་འབཞི། སྱུའྲུལ་ཆྒྱས་པ་ལས 
དི་བཞིན་གཤེ ་ས་པའི་ཨྱོན་ཡུཁ་ཧ། | ཧིས་ཁོུཙྭ་ལ་འབ་ཁྱིས་རྟོགས། །ཉྲེས་གསུཇས། ཨང་དེ་ཉིན་ལས། ཤིས་བལལྡན་པས་ཏེགས་པའ་འཇུར། ཅྲེ་ས་གསུངས། 
4 ེཡངརྒྱ་མཆན་ཉིད་ཞས་འབྲས་བུ་སྔགས་ཁྱིགྱད་རྫས་ཀྱི་གཞད་ཁམས་ཅད་ཤེས་ཤིང་རྟོགས་པའ་བྱབཞ། ལྡ་པ་ལས། །ཤེས་འབ་ཀྱི་ནི་ཆོས་ཁི་འང་བཞིན་ཡོངས་"¬ 
















ཤེསན་ ཁམས་གསམམ་ཁསང། དདགའདའབ་ེད། ཅེསགསུངས། །དེ་ཡང་ཅི་ལྟར་སྣང་བའིཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེདང ཿཏོགས་པནི་ བོ | 
ཇ གེསན། །བམས་བ།ུམ་མ་འས་ཞི་ཡང་དགའ །འདིནི་ཤེསའབཕལོལ་ཕྱིན་མཆོག་རྟགརུ་སྱོདཔ་ཡིན། ཅེསགསུངས། ཅི ་ས་འདདྱོབ་ས། 
ུརྨ་ནང་བའི་ཚོད་ཐནཅན་སྦྱེབ་ པྲ 


ཅེས་གསུངས། མ་བཅོས ༤ 


༈ 









„ །ིདིཏི་ལཀ་ལཱག ས་ས £ 





ཤཱ སརམཚན་མདམིག 
ཟུ གང་ལུར་རྟོགས་དགོས་པས་ འདའོ ཉིདྱྱིའུང་མདདཛུམ་ལས་མགཡོས་པར་ཚམ་དུ་འདུག བེ སྱ 
ཡང་ཡེཞེསའདནདངསྲ་ཀི་དབལསམགཡོད ི་བ་ཞས་ག་འ།  ཞིནགཞི་ལྦ་ལ། མཚོན་མའ་དགའ་གྲོལ། དོན 
ང 





4 
ནྣ་ལ་འགྱོར་པ་ཆེན་པེར་འགུའའོ། ལ གཡུས་པའྱི་ཡོད། ག གཡམལ་ལས་ཐགཔ་བརྡ་ཞར མའགགས་པར་གསལ་ལོ། ཤེ་མབིགསྱི་བུ་ལེགས་པར། 
པ ལ་ཐུདས་ཤིག རྱེད་ལམ་རྣམ་བཞིཅིེདཐར། དང་མདཔས་ི་རད་ལག་མིའདའཤིན། བར་ག ཆུ སམ་གཡོསཞི། ག་མི | 























ངང་ཞེན་གྱི་གེ ས་འགོད ལྷ་ི་བགས་བདོན་ནན། འཡ་བོད་ཚོལ་བོདགུསཁནམདབཞི་གི། ར་གས ཨིརྟོག་འདང་། 


ཧུར 
ཟབ་པ མབ་བྲའི། ཟུ ཛོ ་ 
ཕུ རླུང་ ` ཡད ནྲི་ཡོག་བའོ། དོ གས་པའི་ལམ། = ན་སེ ]¡ $° 
ཧའ ྒེ ལིས བྱསུམམཐོང། དུ བའོ གུ ང་ ངཱ 
ཏུའཐོང་ལམ་སྩེ་སྟེ། ཝ འི་འ (> འས རལ ་ ཅེས་གསུངས། མཐོང་ལམ་ྱི 






༡ 










ཤི 
-2ྷ 
༄༅༅: 





 འཁེའལེ། །ག 





དུ ༩ ཧི་གེལ་དུང། །དྱང་དུ་པ 








དེ་ཆེན་ལས་ཁདོ་ འགུབ། །རམདདངྱ་ གཡམ 
ཞི་གཅིག་ལ་ཚོགས། །སབྱཙཱ་ཐམ་ལེ་ཞེསས། །བཞོབས་ཧེང་དང་འོགཏྭ་གགས། ཅེསགསུངས། དེ་ལྟར་ཚ་མདུདྷི་བུ་ནི་ས་བྱན 














་ 


` པོ གར་ སྲ གད དགི །་གཅི་མེ 
( གསུམ་སྟེ། = ཡཿ རྩུ་འཕུལདྲྭ་བ ཕའི་འོད་གསལ ལུ (ཚའ ཧུཾ 























¬ ]- ལླ €< ¬`. ༠ 
|༄༅། ་ ཆོསདྱའིངསི་དོ་མདོན་དྱུརབ་པྟེ། རད་ངོམ་ལེདས་པར་ལེ་ཤེསདོལ་བ་ལསམ་འདས་པརབསྟན་། རའྱད་བྲབལ་མེདྱ་རང་ 
7 13 25 ར་ རྨ ༥༡༠ . མཐནའ་འདུ་བྲབལ་མེདྱ་ཏང་ཡང༥། ་ 
མེད་འུང་ཐོལ་ཅི་ལེནོཏཱནི་འབུས་སུདསྟུན་པའོ། „།བག་མད་ཅཾས་གནད་ནི། འདུལབ་ཡུང་ལས། སེར གིག བས་ས =` 
3 རུང་ཏུ་ྲྲིན་པདང། དེདགལ་ལརྲིཏལ། ལལནཾ་འགྲེངབ་ལསོགས་མཐོང་བས་སྦེའུས་ཁུསག ༢༢ དེད་ ཀྤི་རྒལ་ད་ང་ཚོས་བྲདན་ལ་རྡོ་ལ་ཚོ་ ངི ལ་ དཱུ 
ཤཱ ལུསགནད་བཅོསཔས་འིདཔའོ མཐོགས་པརབསམ་གཏུན་བཞིདདམ་དོན་བའཤེས་པ་ཇབབ། པ་པ ་ ཀི ༣ གྲ 
_ དྭོམེད་གཡེབསཔརབལྟ་བདྲི། །ནམ་ཡང་བདགགིས་ཡིཁྱསྟེ། །ངེས་པརསེམས་དཔའ་རུགཊནི། །མིགསིཕབདེབལཱབརྱཔ། ཅིས་དད། ང ཐིད 
_¦£ ཏིདལས། །གང་ཨའང་བཞིན་འཆག་བ་དད་། [བོབརམཐྲོདབ་དེ་ཡི་ཚེ། ལསསུུ་མྲི་པ་སྨ་མི་ ཉའ །། ཉབ བརྒྱ ཐི གསུདདངཔད། 


159 


ཨིར 
¬! 


1 
པ་ལ་སྱི་དད་ཁྱད་པན་གཉིས་ལས། ཡྱིརྲ་ཐུསགསུམ 


“ བསྟན་ཏི། དཀིས 





ཌི 
=: 


སར མགཏཉིས་པའང་རིམ་པ་གསུམ་འགུང དྲ སྲད ལས་ཆེཟདལ་བདང་། དེབས་ ལ་བ་ཏེབོར་འཛོན་ ལ་དདཔ་ཐོབ་བང། དེབསདཀ་བནམགཡེང་ཀོས་བཟི་ 
འོ། ཉོཧསྐའ་གོལ་བརྡ་ཚུ་ར་ི། ཁྲིའི ༽དགེསིལ་རབབྲིག ཤུ་ད་བབོབ་བད། འེབས་དག་བྒནམག་ེངགཉིས་པ་ིག 
° ཤ། །སེམས་ལས་བྱུང་འའགྲེ་སནསྲཞི། །སེམསཉེད་སྟེང་ 


]¿)2193 


ཇི 


པའ །ཕྱིའལ་འདོད་ལོན་ཡཐོང་གྱུའ་ 
རོ 

༥ སྟེནནཏན་ཤྭའོ། གཉིསབསེ་ཨསྲའི་ཨཚོངབཙུལ་བཞི། སེ 

༩ ༡༡ 


; ཨ་ཨ ༧ པའང་གིབདག་ཏུ་འཛོན་པ་གེལ་བཏུག་གཏེ། འཇུག་པ་ལས 
ཉོན་མངོསྱ་སྨོན་རྣམ་ཧ་ལ་ལུས་འཇིགས་ཚོགསྱི། །ལྟལས་ཀྱུང་པ་བློ་ཡེས་མུཁྲོང་གྱུའ་ཅིང་ །བདག་ནི་འདེ་ཡི་ལུལྭདུ་མཐངྱ: 
འགོག་པ་ཡྙིན ཅེས་གསུངས། གཏིས་པ་ནི། དཔེར ྲ ཐའ 


འཱ [ཡོད། (ངར་འཛིན་ཡོད་ན་ཡང་ལས 


ཐལ་སོ་པྱན། 
དོ་ཧ་ལས། །གང་ལ་བཛྲིན་པ་ཡད་ན་དེ་ཡང་ཐོངས། 





| ཐུ་བཤུད་ ལལ ལང་ གུསད། ་ལ་ སྲ་བ 





གསང དག ཞི 








,.„ ཡང་ཐོངས། ཅེ བས། །སྣང་བས་མི་འཆིང་ཞེན་ངས་བཆཅིང་ ང་ཚོདཌི་ག་ འརོཔཾ། ཅེས་གསུང འོང་བདེའི་ བངད་མེ་གཏ། 
¡ ཉྷ་ པའོ། ྲྲིིེིེིེི ཞགུབས་བཛུང། །ཞེནབ་ཚོདཝིཀ་ ྒྐད་ 1 ས་གསུམ འོདང་བད གོག 
/ བྲསལ་ཁྲས་གཞིག་ ་ཧྱེད་པའ་བྱེད། ཅེས་གསུངས། ། དེལདདགཝ་ རགབསང་ཞིན་མུ་དདབའ་མདོན། | དདདད་དས་སདནཞེ་ག་བབརགར་བ། པེ་དབངད་་ 
< [།གཞན་དབང་ངོ་། སྔམ་ལས། །གན་དུ་ནམུཔ་འྲད་བྱན། མུབ་འཛིན་་དགགཤནི་དབང། །དགཔ་གཞུད་གི་ད དབང་་ 
4 ཞྲེས་པ། །དབང་དུ་འགུར་བ་དགུ་མིན་ཡད་། ན་ལྟར་སྣང་བདེ་བཤདདེ། ཅེས་གསུངས། བཞིབ་སེམས་དང་རིགཔ སེམས་ཅི་ལྟ་བུ། རིག་པཅི་ལྟ་བུ། ཞེས ་ 
ཅད་བཅད་དེ་མགོན་ངོ་ལྲུད་ནི། ༥ །འཁྲུལཔཝའིགྭག་ལ་ཡདོ། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དང་བྲལབ་ལ། །བག་ཆགསདྲིམ་ག་ལ་ཡོད། ཅེས་ 










དྲ དི གསུང། སླ ;ཡིད་ཅི 
བཱ ། ཧྱ དྲུག ོ་ སག 
ཇཾ སུངས འདང་ 









༈ ཡེ་ཤེས་ཅི་ཀབུ་དིས་ལ། ཅལ་ཛོགས་ལས། །ཡེ་ཤེས་དུང་སངངོ་བྲོ་གི། 


ཅུད 
་ ནས དི 


ཏུ ཇི་ལྟརཨཚན་ཉིད་ལ་འཇུག་མ་གསུམ་ དཔའ 
ཿ སྲ འདག གྱ ་ ཞིལ ། ་ིོམདཅིད་འཁམས། ཅེས་གསུངས། ་ 


ཨོག ཐི །ཡིད་ཨིམཉོག་མེད་་ 
། རྭ ཞི་ཡིད་ནིབ །པའྲི་ཕིན། ༈ཆས9ཀྱ་སེན་བགུཔ་ 
ཇི ཆོརམསངད་འབོགངསངབའ་ཞི། §ླརྣྫར༨ཤ་ཡཟ ; 
འགགོགསམ་གཏུད་བའང། ནུམབཞུག་སྩིར་བསྟན་འང་བཞིཞབྱེ་བག ཐ ངེ 
བག ངྲནས་བཅོལ་ཏེ། དགོན་མཆོག་བརགསཔ་ལས། ནང་དུ་ཚུད་ལ་ 
 དཀོན་མཚོག། 
















། གི་ ཉི ཐེས 


ཧག ཾ་ 


ས་དང 


ཡེཤེསྱའི་སྨན་གད་ཡིན་ཞེན། སེམས་ཡོངསབ་ཚོལ་བའིབཅོན་འྲགསས། ཅེས་གསུངས། གཉིས་པརང་། 
ནས་ས། མཐའརའགསྲོཊ ངགམྱསི་ཐག་བཅང བརྟགས་པའི། ཐལ་འགྱུར་ལས། །སེ་ 
ཐལ གས དབ གསས །སམས་སྩོད་སེམས། དགི ཏུགས་པཞི། བལའྲ ངས། ་ < 
གཧཱངབ། 






མ་རང །ར་འོངས་པའང་འེ་ ་འམཉམ་པཿ 
ཁར མཚའ ཏི ༣༨ །པས། །འ་ སཔའི་སེམ་ ལེ ་བཀངགབཞིཞག རེའཛིའགའ་འའ་ །བཙལྭ་ཀང་མི་ཆེད་དོ། 
༧ སྲས རྱ ུངེ་སཚི་ ཧཾ ཡང་བ བཟི ག་གསལ ཁོ བན་ད 











༄༅། གཔ་མེད་ཅིངྷ་ནམ་རྐོག་མེད། །བཟུདབ་མདྱརིང་བསྐནཔ་ཨེད། །སེམས་ནི་དམཨིགས་པ་མདཔཔེ། །དྱི་ཡིར་ཏེང་ངེ་འཛོནཞི་སབ། 
༨༣༠༨ 2 $ | དུ དཱ 

སུམང་ནམཔའ་ཧ་བུ་ཞུལ་བསྟན་པ་ནི། ཡུམ་བརྡས་ལད། ཅ།སིདབཔཡེད། །སཡམ་ེ ག་ས་ས བདལ། ལུའུབལྱ་བས་དལམ། ། 

ཡུཛེབ་མུ་མརམཉམ་པདང་། །འདུསྲ་བསུདངས་པ་ལྣ་ཆོགས་ནི། །སྩུ་མའི་ཚུལ་ཡིས་ཐུམསཅད་སང། །འྲབལ་ལྣང་བབ་ལུནབེད་ཙང། །།གོབ་གུན་ཚད་མད་ 

ཤྭད། །ཁདག་བཞསཅདགབུགས་བརྟན་ལྟེ། [བྱབྱེད་སྣང་ཞིད་དངོས་པོམེད། །ཆུཟླའི་ཚུལ་དུ་བམས་ཅད་གཱནས། །ཐམས་ཅད་སིམསགནས་དངོས་གཞིི་སཉམ་བདའཇོན པེ 

} ༥ འསཝོལ་མདུདསྲཔལ་བའོ། ལང་ལ་རང་བཞིན་མེད། །དནི་གཉིས་པ་རིམ་ཁི་སཱ་ཏར། ཐུན་མེང་ན་མ་བཞག་ཞི། ཤེུས་རབ་སྟོང་ཕག་བརུཔ་ལས། ་ལསྤེམས་་་” 

གནས་པའི་ཏེད་དེ་འཛི་གད་ཞྟེན། ཏིདངེ་འཛིནདེ་ལགནག་ཤིད་། སེམས་མིགཔཡེ་བ་རྣམ་པང་མི་གཡོབའིཆདཔའ་མི་བསུཧ། ཉམས་སུསི་བདེ་བད་ཨི་འུན། ཅེས 


`༤༤-༢༧༧༦༤-༧༧༥༩༦༦༨༢༥༠ཇཇཔ༧༨༤༨༢ 


༥༨༦༡༠༦༦༡༡ཨ 









།གསུངས། ོད དྲོ་རྱཧན་ལས་ ཌེ ། 
ཡདྱའིད་ནི་ེ་སཐུན་དང་ ད། བག ཡས 
གསལ་ཡི། ཐུ 


ཤམ ཨ་པ་ལ་འདྲ་མྲི་ཧེ་ ཞས་དེའི་ལདང་སེལ་ 
ྩ་ ༦ ི་ོ ¡ དེའི་སྐབ་གྭསུ་བ 
།སྭ་ཚུརྡ་ཊཱ། 1 ་ 















རླ ˆ ཨནདག་གིས་གེམས་མི་གཡོ་བའྱ་ཤེད་པ་ནི་གི་གནས་ ་ཞིགསཞིབསམགཏན་ལྟེ་འདིའི་གེགས་ལྷག་མནྲོངགིས་སེལབའོ། གོ། དེའི་དོན་ཏོགས་པ་ནི་ལྕག་ 
༤།འང་ པྲི གག ༄་ཆུབསྐེམན།།ལ་ལདལས། སྒ ོ་ 

བསུལ་པ་ཏེ། ཞིཔའི་བཅུ་ཤེས་པའང་མི་གནས་པའོ། ལྷགུ་མཐོང་ནི་ལྟབ་མཐོ་བའོ།, ལྟ་བ་ཉིད་ཁྱད་རྗེས་སུཡ་མཐོང་ངོ། དེནདེ་ལྟའ་མཐོངབ་དེ་ཏིད་ཡངདགཔའུམཐྲོང་ ་] 
]ཾ བའོ། ཅེས་གསུབས། ཁློངཇུགུཔ་ལག། །བརྗོདདུ་མེདཔའི་སེམས་ཏིད་ལས།, །ཞི་གནས་ལྷག་མཐོད་རང་ཤར་བས། །མཉམ་པར་བཞག་པའ་ཇྗེསསུནི། སིག་ཡོ"་ 
བས་མ་གཏནཉིད་དུཛོ་གས། ཅེ་ས་གསུངས། དེ་ཡང་གང་ཟག་དབངཔའབ་བྲངཞྭ་ཉེག་ཐུང་འཇུགཔ་བསམགཏདན་ནལཔའ་ཞི་ཏོག་པའི་ངོདོ། གེགས་མེདཅིང་དབང་་ 
ཤཿ པཾཐྲ་མ་བྲོ་དམནཔའ མངརམིརོགཔའི་ཡེཤེས་སྱེ་མ་ཐགཞི་བསམ་ཧཏརྟདྲི་བཅད་དང་པའོ། འདི་ལདཔྱེབ་དང་གེགས་བེ: གཉིསིདང་པེཞཾ། ཡུམ་བའ་མལས། རྟོག་པ་ 


~= 






171 





དང་བཅས་དྭཔདབ་དང་བཅས་པནི་བསམ་གཏན་དང་པོའོ ོགཔམདལབདྱོད་བཅོམདང་བཅས བསམ་གི དཔ་ཡང་མེདཔ་ཡིད་ལ 








2 





; ཤཿ ྒ 

|ྲཾ .རྨ་ད་གསམ་ དབད ཤུ ཞིབས བ་པའོ འ༽ ེལ་འཛནཞེཊལེནུ གའ ོག་ གེགས 

. € སྒྱུལ པ བསམ་གཏུནྱི་རུནནི་པདངན་འཛིན་པ་དུང་མདཔ་དའངོ ལོ 0 ་ ¥ སབབའངེ་ ཤུདང། གསང 

“ “༧ ཛི དཔད་འཛིན་པའོ། མེད་པརའ ཛིནད་ལབཀྲི་སྟེ། བགག་པ་ཨེད་པ་དང་། འདྱཧིན མེདཔ་དད། ག ཡུག་མེད་པ་དད། །ལ་འཛིན་པ་ཡེ 
པི ིསསར་ཆོག་བསགསསོད། བཀའ་སུའད། འགགཞང་བདསཔདོས། གཏེ་ངན་ས་ལྟེཿ དཔྱསམོ་ཏདདད། གསལ གསལ་ལ །ལགེངཔ་ཉི་ 








„¬,ཆེ་དང་མཐལ་སྟད་པཉིད་བསེམོ་གད་། དེསྐནི་ལམ་མཆོག་ཆེུདཔ་མ་ཡིནནོ། ཅེས་གསུངས། ཞ་ལནམ་པརྨ་ལི། པསྟེ། འདུས་ཆུད་ལས །དངོས་པྤོལ པ་ 
སྲས །ཏུདགམ་གད། མོབཞྐིཊ། ༈ ་ པྲ ཅུད་པས། ཀད རིག 
ཉིདྱ་ཁིསྣང་བརི། །རྙགཆད་ག ཨྱ་སཐའ་ལས་འདྲས། ཅེས་གསུངས། གྐབ་སྱིངེས་པྒི _བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་སྡེ་སྣད་ལས། ཤའིའི་བདེ་ལབསམ་་” 
ར གཏན་ྱབ་རོལ་ཏུ་ ཏུ་ཕྱིནཔ་གང་ག ཉི་ལྷ། དཏེ་སེམས་ངེས་བདྙག་ བསེ བགལ བཿ ནྣཔའདུ་ཤེསའུ ཤཔདང་། གྲོས་ དངྲབལ་བགུཉིས། 
4 ཀྱི་ དང་པོ། སེེ སྟན། ངང་བཞིན་བྱེ་བུ བུག་ཏུ་གདམས། བཅསཔདོལདུསབསྲ་མཅདཔཔོ། གད བི 
༧ འདུ་ཤེསྲའི་སེ་ མ་གས་དྱབེད་བབབདྲགདས། ༢ འཇུག་བགང་ལ་ཞེན་པདང་འཆིངབ་ཐདག་དང་། ལད་ཀདག།ཤེགས་པ་ལས རུག་ཧི 







ཡི 


རླ 












༣ བོདོ། །འེིག་འཛིགཏ་ཅབཡེཞ ས་ས ཅངས འ 


ང། ཙོལ་སྲུཊ་དང་། ཏྲེ ཤྱེདགསུཨྱྱི་དང་ སེཨ ེར་ གུ་སྲུབ་ཀི་བྱང་ཆུབ། 
ཀཾ ལུ དད ་ གསོའི དའི ལ་ དི ྒགཔའྟཔའསཔ། 1 ་ 






༧ སུངས། ག་འ བཆིང་བ་རབ་སྟན་ ་ྲ་ྲི་ ཡིན་ན མསསབསྱགསཆོས། །ཐོགམ་ཐམ་དབུས་ཨེདཔའི། །ནའ . 
ལ་མདཔ་ཡི། སྒུ་སྐུའི་ད་བ  སག་དས། གིསགས་ ྦ 
མངན་སྲེལ་མདང། ། | 













'ཡེནས་ལུན་བབྱམས་སངས་རྩས་ཆོག ཅེསགསུངས། གསུམཔ་ཡིདདྱ་ ཡོད་འཅིངབནེ ཤཱིཨ་ལཾད[ །ཡིདདོདའཛན་པའི་ལ་བཏོན་རེ་མོངས། །དེལབ 

་ དེལ མངས་ཡསའེ་བལ ས་རབ དགད དད ཙུ ་་ ངོ དབའི 
ྣ དགུཔ། ཁགགུམ་ཅསམཁདེས་གསལ། །གཉིས་མེད་མབཅོས་ ཟི་ །འབྱཐུད་མབཅོས་རིག་པའི པས། དནི་ས་ལམ་ལྣརབ་ཡ ༦ 
ཙུ བཞི། ཚུགས་ཾ་ཡམནི་ཐགཟེ་བང་རུབ་ུས ཀ་འ ས་བསམ་གྲེམཔའི་ དྫོ དེལའང་། 
གསུམ་སེ། ཆུང་དུང་དྲ་ པ་ཉེ་བརབ་ཞག་པ་བཞི། འབད་ད ྱདེ། བསང ཡྲངབ་བཞི། ཆེན་པརྡཛུ་འྲགུལྱའི་རྐངངཔ་ཞིའི། དངཔ།  དཱནཔ་ཉེརབཞུག་བཞིན། ། བྱད་ 
ཆུབསེམས་དངའ་ལྡནཔ ་མདོལས། འཇ་མདཔལ། གང་ བདགཔ་གངབ་ཀེ། ཆེན་སརད། སལ ། པང ིའེ། སི ད་བཞི 


£ 
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®$ ཇེ 









པོཟེཔ་ཨེ ཡིན། ཙེས་གསུངས། དེའི་དུས་དད་པའི་སབཾས་དང་། བཙོན་བྲ་གས་ི་སོོངས། དྲནྣ་འདང། ཉིངརེ་འཛྲཤྩ་སེབཾས་ཝ་ 
༡ སྐོམ ཚོགས་ལུམ་ལས་བའགསང་འྱི་ཁུད་ དི་ཚོགས་ལམ་ཆེན་པོབ་སེམཛུར་དྲུ་བུད་མེད་ཁང་ རྣ་།མངར་མི་ཏོག་པའི་ཕྲེ་ཤྲེས་ཏུང་ཐད་ཀསལ་བས། མཐོང་ལམ 
¡ ཏ་པ བན ཡཱ་ལས། ཟད་པ མ་ས ར་བྱས ཞསབའི། ཐལ ཐར ། 
ཁ; ་པའྱ་བའོ། མངོན་རྟོགསྐྱ་ཆན་ལས། ། །ཏྣ་ཀབ་ཝལ་ལ་གགས་བདེནཔལས། །ཆོས་ཤེསརེསཿ སྭ་པ་དང་། ཟོད་ཤེས་སྐད་ཇེག་བདག།་ 
དར གཔཡའི། ལི ཅེསཿ དང། ནོ ང་ལྟར་མམཐོང་མཐོད་ མཐེབའིལས། ཅེས བད འད་གལ། 















ཨྱ་ཡན་ལགགོ། 


མསཅད་དབེན་ཞིང་ 





ཁག། འདེ་ཞིཤིན་ ཟི ཞིཏྱ་སབ་ ཀིཾ དེ 


་ྒ ཨིགས ཅྭ 


༈ འཆིང་བརྡ་མི་ 








དུ་ཆུང་ངུས་གཉིས་པདྲི་མམེད་པ་འབྲིང་པོགསུམཔ་འོད་འབྱེད་པ། ཆེན་པོབཞིང་འོད་འཕྲེབའོ། འབིང་གི་ཆུང་ངྲ་པྭ་སང་དཀའབ། འབྲེངདགཔ་མོངོན་དྲུ་བརང། ། ད 


༼ མངནྷ་ཏོགསྐྱ་རན་ལས། གདུབ་ནིཆེན་པའི་ཆན་པོང་བགས། བིམའི་གཉེན་པྱུདཔ་ཆུང་དུལ་བགིས་བའི་ལམགི་དགང་ཡི། ཅེ་སག་ཅུངས། གང་གི ་ 
° ལྟརཚི་བ་གྲེམ་ཝང་ཡང་དེ་ལྟར་སྲང་བའོ། དཀོན་མཆོག་བཅེགས་པ་ལས། ངཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་ ཡེང „ཌེ 
2 །ཁྲིམསའཆའ་བའི་དྲི་མརྣམས་ཡོངས་སུ་ཝྲང་བ ཅེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། ༅ྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་བསྟན་བའི་མདོ་པས། འཇམདཔལ། གངགིས་ཆོསབམས། 

ཅད་མི་མཉན་པ་མེད་ཅིད། གཉིས་སམེདངར་མཐོང་བ་འདི་ཡངདགཔའི་ལ་བའོ། འཇམ་དཔལ། ཆོས་ཐ་མས་ཅདམཐོངབ་མེད་པའི་ཚུལ་རག་ཊུ་རྣམཔར་བརྟག་ཏུ་” 














པ་བརྡ་སྣངྱ་བ་ཡི་རེས་དང་མཚུངས། ཅེསག་སངས། 





ཁམསྭཀིདི་མབསལ་བདང་། ལེན་ན ཆོསདིངས་སུ་བསྟོདཔ༡ 
^ 








ལཱཾ། ལྭས། །འདི་ལྟར་ཆོས་པའི་ཟླ་བ་ལས། །ཏ དཅ། ལའུ སའསྔ་ཚིས་བཕེལ་བདྲལ་ཐེབ། །ཅི། 
རླ ]ནྣནྣནན་ན་ན་་་་ར 
¡ཤཱ ། སཟླ་བ་ཚོགས་པ་ གེ ང་ག བོང་།སོ། ༦ས་གྲསངས། དཔོར་བངྡ་རུབ་། 
@ེ ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སེ་བདུན་སྲེབ་སཱེ། འཨ་གྱི་ཆོང པ་འམ། སངསྱརསང་ཆུབདོན་དྲུ་ཏེད་དོ། དོོ་ཇེ་ཅེ་མོ་ལས། །ཉོནམོངསཔ་དང་དེ་བཞིན ༡ 
ཝི གྱིས། ྱེན་མོངས་ཤེས་བྱའི་སྒིག་དེ་བཞིན། །ཀྭང་ཡང་མི་མཐུནཱ་ཀུན་ཕྱོགས་བཅོན། །དེས་འདི་བཙོམ་ལྡནའདས་སུ་བཤད། ཅེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་-་” 
| །ཛོགས་པནི། དབུམ་དཾན་ཆེན་བྲ་ 





། 
| 


གསལ་ཞུ །ད་བ མེདཔ །ྱོསབྱངཁཞིངའམས་བམ་ཅད་མཐངོ།།གངད་མབོ་་མཆོ།ཅེས་པས། དོན་བ ནཱ 
རེས་ི་་ཆཆལླ་ྱཉྱཉིཉི ང་ 
རེ རརར 
ཾཾ ཀྲ རགྲ་ ལབ །བདག་ཅེ ཁ་ད བལ་ ཡི གཡུབི་ཡིད། ཅེསདམབཅདཔ ཟི ` 










“༧ 


@ ལས །ནྣམང་ཤུན་ལྡན་སྟེང་ཟེན་མཐོད། 


= 


4” 
༤༩༥ 





༄༅ 
ན 
ཏཾ 


ཆུད་མེད་ངའི་ཚོགས་ཆེན་མཐོང། །དབངབྱ་རུརམཉམཉིད་མི་གཡོ་བའི། །ཡེ་ཤེས་གུནས། 
་མི་ལྭ་ར་འཆ་དབནི། བསམ་བྡན་མཔར་དག་པའི་མདོ་ལས། འཇམདཔལ་ཡྱིས་གསོལ་བ། 





ཌྷ 
རྩེ ངས་ལས་ནམསཅི་སདྱ་བང་། །གཞས་ལ་མི་ལེག་མཆོགཚུར་ 


། པའི་ཡེན་ཏན་ནི། ངནསང་གི་གནས་ཚང་སངསྦྱཧསྱ་ཀྱི་ཞིང་དུ་མཐོང་བ་ནི། 
ྲགཾིཾནྣརྣིོཾ་ ས་ཡིན པྱའ 


༤༦༨༥ །ཚུལ།ཁིམས་ལྡོམ་པཡུན་སུལ་ཆོགས། ཅེ་ས་གསུངས། ལམ་མི་ཏྟ 
།རད་རིག་ཡེ་ཤེས་སིང་ཕརགཟིགས། །ཱཉ་སཱཅིག་འབསཇུལ་རུ། །ཐམས་ཅདགསལ་བའི་ལྟབ་དང་། །བན་ 


དགྲ་པདྡ༩ 


དེ་ཉིདལས། ཞག་ཆོག་ཉཔ་དིདོནཏིདཏོགས་བས་ 





འྭ་ཐུ་ལྱགས་པ་ལས། །ཟླ་མེད་ཐེག་པརརབ་ 
ཛེབ 










སུངས། གསུམང་ཕཱོསྲས་ལརོགས་པའི་རྟབ།ས 
འགདུངས། གཡུམ་ས་ལས་པས།ོ་ མུ 



















།ཧྱ་ཏ༩པ། པེནག་ཐ་ཙི་ེཏ ད ང་ཤི་དུ་ང་པ་ སེམས ང་པ་པཤེས་ན་ ལེ ངོ་ལྲ་ཀྲཊ་ས་ ཚེ (བཱ རྭ 
པཱ མེབསདན། སུཊ་ཐུང་གི་དུད ཚདཔགཞིན་དུ དསེམ། ྲ སོཿ ཨུ་སོང་སླ་གཤུས་སྟོང རུ རོ 
རར ཁྔལས། །གཞུལ། ཌཱ 
སྐོད་པའི་སེམ་སྟའི་ ཉིདའ། གབའེ་ཚད་རྣམསའ། །བྲེ་སྭང ཟི ཧས རང རྣན། ༈ 

ཆེན་ུངཔཱ་ལས། ཌཱ ་ །འལ་མ་ 


ར་ས །མབཏ་ཡེནས་ཚོདཔ་འཛུག ད་ ས་ 
















པ་ རདཤར། མམ ལེ ད་ཡི་སྒོམཔ་བྲོལས་གྲོལ དཔེ་སྙེད་པ་ཡུལ་ལས་འདས། ཅེས་དང། འཕྲུལ 
ལུ ་ ར་་ དགམས བད སོལལ།ག་ཆརཅིལུདཔ་ སཱ 
ཙཾ པཾ །རྣལ་འབྱོནཅཿ ི་ །་ཡད།འདརའདྱབ་ ད། ་ཅེས་སྩོདཔའོ། ཛཤ: ཱུ ཿ: ། 
གིཅེགབོལ་བ་སག་པདི། ༣ པྱིཡཚནཉིད་ ཉིདབགདཔའྩལ། །བ་སདདགས་དབལ་གསའས། །མཐྲེལ།ཐཆ མཁཁོནབ་ཡིན། དེ་ལ་ཅེས་མངོནན།། ཌཱ 
་ །. , །ཀཱན་ལནཱསབྱེད་མི་ དམིནུས། བས་དའ་ཤེས་རབཏོགསཔ་ཡིས། །དུགགསམ་སུག་བསསཔགཞོད་ི་ ལུན ཅེས་གསུདས། རཡང་” 
; ± ` སེངས རབའོ། །ཐབསཾ་ཆེནདག་གིས་མ་བིདན། །དཔེ།བ་སྱད་པ་ སགལ་མི་འྱསུའ། - ཅེསདང། །འཁེར་བ་་ 
















¡!-~3 ཁྱི, `\9[». :ཏཱ 





ི་ོ བཱ ། ༈ པྱ་སུར་ིཊས་༦ི་ | 
རྣམ་པའཇུཊ། ཅེས'གསུངས། མྱི་དྐོན་གཉིས་པ། བརདོའོད་གསལ་ཆོས་ཁྱི་དངྱིངས་དོན་མངོན་དུ་ཚུར་པ་རང་ཇོམ“ཀེབ་ཕར་ཛེས་པན་།ཕེ་ཤེས། 






ལྟོང་པའ་ཤེས་ལཞ། །དེསནྭ་བཱ་པན་འདུས་པའི་མཐུའ། ཅེས་གྲགུངས། །མི་དམེགས་པ་ཉིད་ག་ཚོགས་སྣང་། །དེབཞིན་གུ་ཤེཊ་པའ་ཡེ་ནཱས་མཉམ། །དེབས་ག 
མེད་པར་ཧོོ ཙེས་གྲསངས།ནལ་འཙོར་ཆེན་བའི་སྱན་པ་ཞེ་ སསས་ཀྱུག་ལ་གཅང་ཡན་ཆ། །བདེ་བའི་རོམཆག་ཨྱོང་གྱུར་ཏེ། །དེ་ལསུཌ་གིག་ཆོགས་པར་ 
། མྱབ ་མཏག་སཡེ་ཤེས་ཡིན་། ཅེས་ད༤། !ཧཱཧྱཾན་བྲལ་མ་གྱུའ་པའ་། {།ལྔགསའཆང་ཞྣཨ༠ཨྱིས་ཌག་ཏུ་ཨྱོད། རྱེས་གསུངས ཏེ་ལྟར་བསླྲབས་ 
ཡན་འཊགལྔ་ནི། བདག་གི གཁྐོའ་ཧིད་དེ། ཉའིཿ ཝགས་ཅིང་ བླས་བརྗོད་ཀིར འོ་འདུའི་དེ་ལྡོ་ཉིད་དོ། གསང་ལིང་ལུས། །ཝགསྐ་ཡི་ལན་ལག་ལ་༠ 
ས་པས། །མཉམ་དུའཇུག་ཡར་རབ་བརོན་ན། །གགནི་ལུཌ་བཅུཝཕག་རག་ནི | །བཅུ་གཉིས་བརུ་བཞི་བཅུ་ཇུག་གིས་ ྣྩ 
་ཁལས་༥། 










ཤནིཏོསལ་པོ་ལས། ། 





དྲ ་ ` 

གག ཉྣཉྱངར ༧ 
༢ པའྨ་ཀོང་། །རངྱཔང་ཡེགེས་ཡེནསའཔ་འགུར་མེད། ཅེས་གསུངས། གཉིས་བ ས། 
མས་གྲུནྱ་ཆི་ལ་ཞི་ང་ཡིས་བླན། ༈ང་མེད་པ་ཡྲིཡཞི་གཤནམེད་པའེ། །ཀཔ་བ་སོ ད་འ ོ་བྲོལ་བསུལ་ ཤུབས པསི་ དལས། 


ས་ལངས་ལུངབ་སྙན་པམེད། ླམའཇུསཔ་མན་གབྲ་་མ། ཅེས་གསུངས། གསུམ་འ་ཅོག་བཞག།འ། རིབཅོག་བཞག རྒྱ 


ཅོ པརབོ་ཅོག ཟེ རེ 7༣༦ ༣ ༢༢ 
ཤཱུ རགས་ ིོ རང་སུག་བཞགང་ དཱ བཞགགི། གཞག ཡིགེ་ཡེདཔ་ལས། གཞུག ཅུབ།སད་བ་ཏིད། །ང་ 
`= [རྱཝཚོ་འོགབཞགགིདགདས་ངདྲཾ། ༨. ྐདཔ་ཡིནལེདདཔདཔ་ལིན། །གསའཔ་མ་ཡིཞགསལབ་ 
བོའི་སུལ། ཅཾས་གསུངས། གསུམ་བདེ ཡིར འི་དད་ནས་རིག་བཟང་བལ་ཇེ ད་པར། ཡིགེ་ཡིདད་ལས 
ཟླ བཅོག་བ།ཀག་མཤུར ན་དད།ཉིད། །འ་ འི་ུགས་ཆེནེ། སི ཐགས ས་ག །སབའ་མཚུ ཞགྲཐཔས་བཙལ། ཅེས་གསུབས་ 
| བག ཉི གས ཡོལ་པན་དངྲ་བལབན། ཡི་ཧེ་མེད་པལས། །སབཅག་གགའགཔའབ་ནད །ལྣབབཆེནཔོ་ 






ོམ་ 
༨༢༥ 


 ; 


མིད 
ཡ།བཆེད་ 









པའ་གྱིག། རསས དེཉིདྱ་ཏི་བསུ་ བ་མི་འབུལ་བའཔ་ ལས 

པས་ད འོབམེད། དད རཿ | མ། 
>= བརབ་བཞག་ཞནྱས་ཞོག། ཅེས་གསུངས། ཨི བས་གཆེནས། སེན་ཤ 
1 དངཔ་མབསྒེམཔའྱི་སོན་ནི། ཕལ་པོཆེལས། །ཡབ་དགསངསརྱས་བསྟན་པཞི། །རྲོསཔ' 















_ ལལ་ཧང བས་མེད་ཞུབིས། ུཾགཅརཔབུར་པདག་ 13 །མ་བསྒེ ཆ་ཚུ ཞི་ནགོ་ ཅེསགསངས། ཅང རེ 


༼ །ཏཾཇ་མའདུགདུ། རར ར་ཐ བོ ལིག ཇོད 
རང་ངོ 


ཡ། ཁམས་གསུམ་ཙི། དཅིསཚོགསབསགས་པ་བས། ལ་ བྷམམསཔསབསདོནམཅངོ། འར ཐང ] 





བི 












རཱ 
རཾ 


༩ 
ཏཾ 


= 


(ཁྲིཕལ་མས་ཆོས་ཉིད་ལོཛ་ལུ་རྫོགས། ཞེས་དང་། སེང་གེ་ཆུ་ལ་རྫོགས་ཁས ལྟཾཔཉིད་ཡེ་ཤེ་ས་ཀློང་ཞས་སངས་རྒྱས་ཝ། །མཚན་མ་མ་ཡིན་འཕགི་ཛོགོགསལ། ཧེས་གསུམས། ༢༠ 

ལུས། ཧོང་པའི་ངང་ལས་འིག་པ་ཁྟི་འི་ཤའ་ཡངང་། །ནུཊ་པ་མེད་པ་གཏེའ་ཆནདཝིས་འཁེར་ཞི། །འསུན་བམེདཔའི་ལུཝ་ཀར་ཆིས་གང་། ཚེས་གྭསས། འཇགན་ལ་ས།©བ་ཇོགས་པའི་སྦུལ་གྲུ་ 
[།རངགི་རྒུད་གྲོལ་མཐོན་སངུས། །ཅེས་ག་ཧཱངས། འདིདག་ནེ་འཐྲས་བུམཐའ་ཕྱིན་པ་ལེ། ལྱུར་འཕྲུལ་ཆས་པལས། །ཨི་ཕྱོགས་འཇུ་དྲུས་འཞིའི་འང་འགིན་ནི། །ད་བཀིན་གཤེཊ་པའི་ 
ཐཉཾཊ། །རྫས་གསུངས།།ཅིའ་ཛརལ་པའི་དམིཡ་དུག་སུངསོ། མཔད་ཉིན་ལས། །སེས་ཇོབཆའ་འབ་འཇམས་ཁྱིས། །དོ་དུ་མི་འགྱའ་ཡང་མེ་གསུངས། ཧེས་གསུངས། དེ་ལྟར་ཐེག་པ་གོང་། ཧཾ 
ཁོབ་བོད་ལི་པ།ལམ་ཟ་ད་གའ་པབཞྐིན་ཚོགས་པ་ལུ།འྲཐུལ་ད་འཞེན་པོའི་དབིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ལམ་ཧ། རྒུ་འྱུལ།ལས།།ས་ཞྣཾས་ཝྱན་པའ་འཀོད་པ་ཡང་། །གསང་བཞེ་སྙིང་ 
ཕར་འོབའི་ལས། ་ེས་གསུངས། དེ་ུརརྡོངེ་ཐེག་པ་མ་དག་གི་ཉིང་པེ་ཚུ་འཕུལ་དྲ་བྲཆན་པའིད་ཡིལ་འཁ་གཞེཊམིལབོོ་ཁོས་ཤིངམཁོརབནརརྫོལཔཔ་སོནབའི་གཞལ 


ཆི 


] 









73 སོ པོའི བསྐལ་བྲགངསམེདཔར་ཆོགསབསགས་པལ ངབ་སེ། དེཉིད་ལ་ ས་པཐམ་ས་ སང་བའདིལ་སགཞའ་མྲིལ་ 
| (5  སསང་ ཨས དོ ་ ། དའ དིད པཱ ། དེ་ཉུར་དང་། ིདགཞིགསཔ་ བཟམས་ཅད་ཚི། གསབ །ཱ འི བའི་ལསག་གདི་དའ། 
.¦ 3 





ཧཙུར་ཧ། སྩུ་འཕྲུལ་ལ་ ྨྲ་་ ཡང སག ཡན 
ཉིས རེ།རུ་འྲུལ་ལས། ང་ དི །ཱས་བས་ཅའ སྲིའི མདད འཇགས | 


་ ལུ 
དཾ བ་བ དབིན བས་ག དཔ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་མཛོད་འཕྱོམབཀའ་ཡི་གནས། མག འདད་ མྱུ་ལདུབ་ཆེ འབྲསསུ 
བང་སོ ་ོང་„་མ་ 

















ལར ཟྩེབ་འ ། 
རྩོ ཉི་མ ལབ་བཟོ་མེད་རྐབས། ཤར རེ རྫ འི 
རྒ ཐས་མུནཔ་ རར ་ 


ར་རབ གསིད ས 





ཧཱ 
ཧུ ཆན ཾས་བམདབས་བེ། ཇོགས་ཡང་ཡང་བསུལཔ 
ཉུ ཏད བས ་ ལལ་ཁིས། ཏེ རཾེཾེཾིྲིྲ་ 





[ཚིའ་དུ། །ཀཿདཾགརྡོཆེའི་གད་ 





༄༅ སུལ་འདསཡ། །བདེན་པའྲི་བང་ཨཁནྷ་རཱ་བཱསབ མེནན་མ། ཟླབ་བཞིཔའི་ཚོསདུགགི་ཐོརད༥ཙིཡི་གེ་གྲའ ༩༢༤ གསང་ཆན་ཡེབ སེ ། 
¦ པའི་གནད །གསལ་ཞཱིང་མའོ་ནངའ་གཞན་ལ་ ལྡངབ་ནི། ། གས་ལགས སང་སྐུགཆུངོགཞིལམ། % ཞིང་ཐ རའ གི ཅེ །ཨཆོནམེགེསཞ 
ལལ གི བང [ཁྱོལ ས་ཐེགམཆོག་བམསསབ བས། །ལྟར་སྒངམ་ ས་ལ་ལེན ཨེ་ཡིད་རངབ། ནཿ ‡ ༈ ལ་མེ་དྷ་ཚོལ་མེད་ 
གས་དམ ཤའ །ཧིགསུས་བཟོབ་གིཁསས་བཞིག སས །ུད་ཞངམངས་ས ས་མི །འངགཞན་༨ེབསྡའི་ཚུ་ བོ་དོང རེ 

༨་རྗེས་ཕིན་པའཞོག. །ཕྱའགུལ་མཁའ་ལ་ཐགས་ཇི་ཕིག་ ཞས། །ལེགས་བཤད་སྙིཊྐགྲོལ་བདུད་ །དདའ་ནག་ 


8: = འབསངུ་ལི། །སུདང་ཡེཤས་ལུན་ཚེས་ཇུ་ཊདའ་གོག། 


















ཊ ཁྱད་བར་ འཕྲུལ་དྲྭ་བ 


ྱགལགས་བ་ཡང་ཁོ་ོ་ཁོསྦ་ སོཿ 


གཀ་བེལ་བོག་ས ཡུང་སརན་ངགེ་བཅུད་ཀྱི་ཐིི 
ིའ་ཅིག་ཀུན༔ སྤུ ཟི དཔུད་མཞང་ བཅད ཡིབགཿ ཁད་བའ་རྩུ་འྱཐུལྲད་བའི་ཧིང་པའི་ཐིག༔ 








ཛི གགོསལ་བའྲིམ་ཁོདགནད་ོས་མདོའ 
ཟུང་འཇུག 


བདཅ ༣ ཉེ་ད་པབད་ 







དེ་ཆངས་ཞོསྲ་བབ་བླདག དི ། 

ན་ཅིག་ཧྱེས་པའི་རྡེ་རྡ འིན ས་ས གདོད་ནས 
སྱུའཐྲུལདྲུབ བུ་ན་པད བྷ རྫོ སཆན་ འ ར་དིརུག་ཆ་དཤིའི་བྱའ་ད༔ སེམས་སྡེ བིལ 
འི་སྙཾང་༔ ིས་བཤིསེང་ཡད་བུར་ག བ་བ་བཅུདཔ རྒྱ་གར་མ འིམ 


)འཕུལ་གསད་བཡང་ཁོལ་ཐེགམ་ཚོབ། 


འི་སང་ཐཾཔ།ི༔ ལེ་ཆེནརམ་པར་སྣང་ མཛདཤིས་བ་སྡསཏྟེཿ རྗེས་འཇུག སལ་ཝན་དཔལ་དྷུ་སང་བར་བཱས༔ སམ་ཡྱུ། | 





























དག སང་བཞེའཊ བསྐར རྭ་ལས་ལ་ ཨཱཿ ཞིའི རྐ་སཨ་ཁའ་ལ་བ།ན་པ3 ག།སང་དའར་ལྲེང་འ། 
སུ ་ར་ྩ་ྩ་ང་།། ོི 
ྦ རྱད་དང་བ གསི ཧྱ བསི པད་མོ པས་བ དཔའ གྱད དྱྤརདག།ི་ ་སལས༔ ཿ དོན་ལ ་ 
ཧཾ ལི ¢ བབས མ་པ་ཤཱཾ ཀི དྲ མནབྱའིཐབསདྲ རོ ཞོནྱ་སྱི་བེད་ཐབས སཿ མཚོ བྱདང་་ 


པར་བྱེད་པའོཿ དེ་ལ་འདརཱད་ཁྲི་ང ཧཱཿ མུ་ཟོནྱ་བདོ་བྲཾ་ཀན་ཁབ་པའྩོཿ མཚོན་བེད་དྷ་ཏྡོག་པར་བེ 
དྷོ ང་ད བད་པ་ཅནན དུ ི་བི་ག དེཡ་འབད་མེད་ནིཿ ཆན་བུདཔེ་ཀུན་ཁབ་པའྱོ། གབ དུའི 


འེ 



















བས རྒ་མཔ་གཉོས་པཱེཿ བུ་མའིགདམས་དག་གིསྤ་གལ་བ་དངཿ ཆོགཀྱི་ཧདྲ་བོལ་བའོ༔ ཚོགནུདལའདགཉིསཏེཿ མཚོན༤། ། 
| །ཐབྲས་དངྱ་ཧཱནྭ་དཱགནས་ྱ་ཆུད་དྲེ༔ དངག་གིས་དེན་གནདད་དབབས་པ་ལ་ཐུན་མང་དང་ཐུན་མངུམ་ཡིན་པ་གུཾསྲུ་ཧིདང་པ་ཤུན་མང་སན་༠༥་༠༠༥༠་༩༠ 
ཀྲུ 
>” 





'འགྲཾའི་བླ་སྩངས་པ་ནཾརྟ དཔའྱརྩོསི་ཡན་།ན་བས་མཏྲོ་ྱརཔ་ སེམས་ཕྱངས་བ་དྲང་ཅ རྙིད་པ་མཧྭཀའ་བ་ལ་བསྐམ།ཏཿ སེམས་སྩངས་བདང་ཅ 
ཉི་ས་པ་འདུསྱ་བས་མི་ཏག་པ་ལ་བསམ་ཏེསམསྱ་སངས་བདང་ཿ ཅིདང་གྟཉིསེ་མས་ིངསབ་ཛེང༔ ཅུས་པ་བམས་ཅ་དདོད དྲད་བས་མ ཐྲ 






ཿ 


འ་ ཧིར 


| ཁཱ ཅཿ ཅི་ལ , ཙཿ (2 "$ ྩ $; ¬ ༨ ༨÷ ༡ ༡༠ 
ཏེ་སེམས་སྩངས་བ་དང་༣ གསུམ་བཝལ་ཚིབདེབ །དང་ལུནྱ་ཧི་བདེ་བ་ལ་བས་མཏེསེམས་སངས་བ་དང་ སངདསྦྱརས་ཙི་ཡྐདྟཏན་ལ་བསམ་ སེ་མས་། 
'ཕྱངས་བདང་ར བླ་མའིགདམས་ངག་ལ་བས་མཏེ་སེམས་སྱངས་བདང་༔ ཐུགས་རེའི་ཡུལ་ལ་བམས་པ་སེམ་ཏྲ་པངྱར་བྱཏུ་སེམས་པྱ་པབ་དང་༔ རྔ 


མྱ 
ཤཾ 












ཨོཾཿ _ གུབ་པྲ་སྦུགགས་སངྲ་བག་ཆའི་འངབཞིཀདུང་ཤུས་པརྩ་ ལཔགནས་དུགསརངདོདགྱདུན་པཞི གཞཱ་ཏཱང་པདེལགལོབྲོ་དོ་ས་པདང༔ 
མུ་གཡོབགཉིས་ཀྭ་མོས་མཱདྲ་དཱ་ཤེས་པ་བླསལ་བདང་བྲ་སཾ་མ་པའི་མཁན་པ་གཉིས་མདདུབསབ་པའོཿ དུག་པ་ཡུལསྤ་བ་གཉིས་མདྲ་དགུནུན་བནིཿ ཡུལ་གཅུག་སྒྲ་ 
༤༨༩ 6 ༽,, ༨. ` 3 -=- ༣ ༧ ཾ རླེ 1... རཱ ; ༄༤༨ 

༢ པའིམཁན་པབཙལ་བའི་མཁུན་པའདཐག་ར་ཚོདདུབླམབ་པའཿ བདུན་པ་མཉམ་ཛེས་གཉིས་མེ དདུ་གུན་བཞིཿ མྭཊམགཞག་ནམ་མཁའ་ལྟ་བྷུ་ཏཱགབ _ 
/ཿ རྗེས་ཐུབ་ཉིམ་ལཱ་བུ་རྟག་བྱད་དགཉིས་ཨ་འདུག་རྟགྲ་པའཾ བརྒྱད་བའཝྲ་ཞེ་དགྟིང་མེད་དུ་གཏུན་པཞིཿ ཐུང་གནསུ་འགྲེགསུམ་བརྟགླ་པ་དང་༔ གར་ཡང་བཏྟད་ཐོ 
( § གདཔ་ར་ཚཤར་མོདགར་པརྟད་ཡགྱོག་བ་ ་པ་ས་ྲགའོང་རིག་པར་བྱེད་པའཿ བཤར་ཅ་འགག་མེད་དུ་གཏུན་བྷ་རི སྣངབའི་མཁན་པ་བརྟ ་ཡ་དང་ཿ ཤཿཆའི། 

/མ་རྣ་པ་དང་༔ མཁན་བཾ་བརྟན་པས་ཤར་འགག་མདདུ་བརྟ་པརབུའོཿ བཅུབ་གཟུང་འཇིནདབྱེརམེདདུ་གཏུན་བ་ནིཿ ན་སམཁའ་ལ་སྲར་ཧཾས་འཛིན་རྒྱུ་མདཔ་ལྟར་སྟེང་པ་] 






















བཟོ་བཅོས་བལ་བན་བྷཿྲག་པའྩ་པའཿ བཅུ་གཅིག་པ་བསྲི་མ་སླད་ནན་པད་གཏུན་པཞྲིཿ བྲམ་ཐེས་སྙུདཔ་འཁལ་བསྟད་བསྨིམ་སྤད་དེང་ཐུང་ཤིས་སྣེན་བཞི་སེལབ་ལྟའ༔ བསྒེམ་ལྟོད། 
པ་གི ོད ཡ་བི བོ 
ཌ།ལྟད༔ ས་མས་བྱི་ངོ་བེ་དང་རང་བཞིནགཅིགཏུག་བརབསྟནུབའཾ༔ྭ བཅྩགསུམ་པ་མི་གཡབརགཅུན་པ་ནི༔ དཔང་ན་ཚུ་དྭངས་མོ་ལཆུ་བུར་རྡོལད་ལྟར་ „ 
( ཞག་ཀྱང་ཁ་དང་གེ་ང་བར་སྣངབ་ལྟར༔ སྣང་གཱངགཉྟིས་མེད་དུགེས་པར་བྱའབག. བཅུ་བཞི་པ་དུ་མདོག་ཅིགཏྲུ་གཤུན་པཞཾ༔ི དཔར་ན་ཡུལས་སའིར་ ཊི 
བྲན་ཐམས་ཅདྷ་རུམཆོ་བོགཅིགཔ་ལྟར༔ ཚེས་ཅན་་སྣང་བ་ཐདག་ཅོས་ཉིད་དུ་ོག་ཅིག་པར་པསབ་པའོཿ བཅོ་ཝཔ་ཝུནཱ་མཉམདགརན་པ་ནིཿ སེའགྱུག 
གནསགས་མདབད་མེདྲ་དུ་ལ་མདྱུ་བེར་བསགཉིས་མད་བརྟགས་པར་བྱེད་པའེྱ བརུ་དྲུག་པ་ྟེག་བྱེད་དུགཙུན་པ་ནིཿ དཔེ་རན་བུརས་མཐེད་ཡང་རོམ་མྱང་ 





























བི་བུ་བཤ་དུསསཛྲསཤང་དུ་དུས་བ་ཤུསསས་ད༧སྨེས་དུས་བུ་ཤསས་ཤདེསབསས སུ་མ་ཏི ལྷུས་དམན་བོམ་ཤ་བཕ་མ་་ུབསཤམསཨ་ཤབསཤཤ་ཤམཤམསསམསཤཤསས་སླ༥༢༦སབམ་སས་བས་་ 
པ་སྟར མཛནམ་ཐདུག་ལ་ཚན་མམད་པརྡ་བྲབ ཡ་ཧཱལམ་དཱཅིདབའོཿ བདེ་ བདེཤུམས་དངགསལཉམས་ཐུདགྲུ་རུས་པའམ་ཊཱགས་་ 
ལིགསལ ལ་ཐེབ་པའྱ་བཱ ཅིདསང་ཚོ་ས་ཧིད་ཤྲཱི་ཧྒན་དུ ལམྲ་དུ་ཏེར་བའོཿ དཔེར་ནནམ་མཁས་སཱ ལྷ་པ ལིད ལ་པར་ཆོས་ཅན་ སྣང་བ་” 
ད་ཆསྙཉིད་དྲ་གལ་བ་སཿ གཉིས་མེང་ཆེསྐ་ཞིད། ནི་བགསོསུ་ལཏ་ཅབ ཆེད ངནས་འགུག ་མད་ཙིརྩལ་ཇིལྟ 
དི གུཾལོལ་པ་རྱོ་མེད་དུ་ ལམ ༥བྱེར་བརྡིཿ སེམས་ཙི་གནད་བཅོལ་བའཿ གནད་ བརབས་སནསྦལ་ྲ་གོང་གྲིས། == འགས་པདིས་མསྟར་བསད་པ་༥ 
འའ ཟི ཟིལས་ཁེ་བ་ གཾ དརེས་ཡས་ཉིས་སམས་འཕལ་ལ ཐབཟད་པརྩ་བསནས་ས་མས་ཙངམཐདཔན་ཁམད འགྲ 
ལེ ས་ངོས་ཟིནརྱ་བཞིང་ས་མལ་མམཾདུབར་བའི་ལམ་ཧཱཅརརྷཾ མེགྭ་ཀཾ་ཡུལྷ་ཙི་གྲབུགསྔ༔ རྣ་བའི་ཡུལ་ཙྱི་ ་སྒ་སཾག་ས་ཨི་ཚོགས་དྲུག་ 


༦ 
ཟོ 


ཤྱ 
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ཤིཡུལྱ་ངས་བས་སམས་ཧིརནརངྲཔལ་ཾ་ལ་མཕེརརོཿ ཚགས་དྲུགག་ཡུལ་ལ་འཇུ། པའི་གཱུའོལ་མཁན་པ་སེངཔས་སམས་ཉིདྱ་ལྱིཐུང་ཚར་སང་་། 
པར་ལམདུ་ཁྱེར་བ་དང་༔ ད་ལར་སྣང་པ་འིརང་མདངས་ཤར་ཆ་དང་༔ ཤར་ཆའིདད་ངསང་པའིརང་རལ་མ་འགུགས་པ་ཇི་ལྟར་ཡང་སྣབ་པང་དརས་ 
ཀལོ་བའ་་མརྲ། ལཿ དཔར་ རཆ སད་སདབའི་ོ་དྡང་ དས་པ པད 
རར ་ 
སར  ི་་ 
ཀི ཁུ དྭ ཤྭད་དང་རྩྭ་འགགས ཌྷ གསུམ ཞོ གག ད་ཡངས་སྐུམབོ་ལྭ་སད་ཆིགུ་མ་བཞ་གའར་ད་བཞག་གོས་ལམ་ 


ཁྱེར་དུ་བསྟན་པའེ༔ དེལྟར་ག་ང་ ཆིངས་པ་ཐ་དགབབ་མཆོས་དྲྭརིངས་སུརང་གལ་བསཿ རང་སཱང་ཇུ་ཐག་ཚོད་དམ་བ གསཔས་ཐག་ཚད་ 








-----~--- | 


་ 





7 ; 
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༤-༡----~-༨༤-༠༦-༠༠༩༤༩༥༩༠ ༠༥༩ 




















ཧཿ ད་ས ནས་ཉཾན་མེངས་དངགྲེལ་དུལམ་ཁྱེར་ར༔ དེ་ལྟད་གཞས་ལུགས་རྲང་ཕྲལ་འཁའ་ཡུག་གས་རྟགས་པརྣམ་པད་མིརྟགས་པའི་ཡ "| 


' ཌ ཤིས་གྱི་གདེངས་རྙེད་ནས་རང་སེ་མས་སང་སཆརྱསསྭཱ་ཐག་ཚད་པར་ལམ་དུཁརརཅ དེ་ལརའདདནོ་དྲ་ཚེས་མུ་མཁའཁབྱ་སྟཾཏིདང་འཛྲིནྡ་ཤི་དགངོས་པ" 
ཾཌདྷནས་སྭངྡ་རེའྱོངས་པར་སྟང་ཉིད་སཾདྡར་ཐཾངཔ་ཉན་དུ་བུརྦ་ དལའ་ལྱཱ་བྩཉརགཅིག་ཤིང་གདདས དདྲ་ཕནནདད ཁའབྲ་དྲའཆོག་སགྲསུམ། 
རྫནདུབཏེགས་པ་ལ་བཏེནབཅའ་ལ་ཅི། ཡིན་པྲ་གུབ་པ་ཡད་པའི་མན་ གུཞདིཿ རད་ལང་འཆར་མུལ་ ཅེད་ཡངས་མ་འགུགས་པཿ སྣེང་པུད་ཀུན་།ངི། 

དགཐོག་ཏྭ་གེལ༣ ཞེས་གསུངས་པའི་དྲན༔ རད་ཐགྱཧཱ་སཱད་པཿ བགུགིགྲ་ཐག།་བཅད་ 















7༤ ༡་མོསྤྲ་སའི་ཞིང་ད་འ་ཆརཿ ཤར་བ་དྷེའི་དར་ ྷ 
3 ིེ་མག་་;ལ་ ་ བདི འིང་བགྐོར་ཡད་པ བབེ་སྟེངཔ་རང་བཞིནགསལ་བ་གཉིས་མད་དང་ཊ་ སྩེ་མེད་སྟོང་པ་དང་འགག་” 


















ཁེ རང་མངངས་གཏིས་ ་།ོ།་ཤརཅ་ ཙོཔཟིརངམདོདས་སུའོརང་ཕོབ སྤད ཏེཐག་གོ་ ྲ ཧན སུམས 
ཧཾ ༅ དནདམདངས། ཉི་མ སེག།ས་།་བདག་སུང་པ འབམ་དཔས།སང་རང་བདོ།། མད ག།ུས་པ་ཐག་པ། ཁི དྷེལུ་མཤར་ 








ཐོགྱཧ་བཅ 

:„ (སེ ';ཐག་གཙཾགྭ་བྲག ཅུ་བཅང་དའཇ ལམ་གུ ྡཱཾ 
བགབཅའ་བཞི། དང་ལིང་ཉིད་པཤསཧྲ་དདེད་ས་བ་མཛར་ལབས་བསས་མིམྱལ་ལྷ་ཏནམསཅད་གནས་གེདྱ འབམ་བྱ་བངོསཔ ས་ར 
4 མ་ཡ ་ེ ད 








༦༧༦༠ ༢༄༠༢༧༠༢༤༡༧༤༤༧༧༡༢༠༩༢༧༢༡༡༥༩༥༥༤༢༢༡ས༤༢_རར་་འˆ ༨༢ 


| ཌྷ ཨཿ རྒྱབས ས་འྲོའི་ཚོག ཐད་པའེ་ལམབཟདབྱཞུགས་སོཿ 





བིའོ རར 


གསུམ་ངལོ་ཐུམ་དའདདཿ པཔ ིསམངན བི གོ་ས གད 
ལ་རིམ་ཤ འི་བྱ་ད་འཛིན་པ༔ དཔའི་ས་བ ཐུན་མེད་ཡོངསའི། རུ གཔ 
ཧི ཚའཁོད་བྱག དྲཊཡགྱི་རྒྱལ་ཚོ་ཆན་ ་༥་ཡང། པ་བྷསལ ནས བའ་སའ་ཡ་མཆོག་བནམདབ་ས་འདྲུགངདཔནཟག་ ཆེག་ཞིའྲི་ཀཱི་དྲངུ་བདེ་བཿ ༽ 

= ར་མང ་འར་ས་སར་ ༡༡༡༡ ༧༡༡༡༥༡༡༦་ འས ས༡ེས།གལསས༨༨༨༦༡༤༤༤༤༧༧༢༢༡༢༢རརར༤༤ར་ལེསཡཆངསསསསས་༢ར་་ ༤་༧ོ་༤༡ 






















༡552-22-25 ༡༡༠༡༠༠༧གཔ་པ༩ས་ ཁར་པར་བསས་བསམ་པལས་འཇམས་བསམང་25757༡༡༢༡༡ུ༡༡༦འའངརར༡༡༠༢༡༢༡༥༧༢༢༠ཟ༡༣༣༦༣༣འཆཿབམམཆ༦༢༤༨ མ་ཆང་ཡསངཔའ། ལ་འ གྷ 
མཆོག་གི་གོ་འཕང་ལ་འཇུག་པའི་ཐབ་སྦའིཐག་མངྒ་སབས་སྲ་འགགོ་བནས་བཟུང་བེ་བྲསཔ་པའི་རིམ་པའི་དངཔོ་ཐས་ 
མ་བྱཆུད་དཞིཿ བཅོམ་ལྡན་འདུསཿ ཤཱརིའི་བུཿ སྒགཅན་འདིན་ ཝཱ་ , 















༧ དི དཱ 

- དྲཿ དེ་ལས་བུང་པའི་གདམས་པགྱའིསྤ་ཀི་དང་པྤ་བ ལཏན་འད་ས་ 

ཇ གག གསལ  ཡེ་ཤེས་སིད་པོ༔ མཁན་པོ་ཞི་བ་འཚོང སད་མི་མི་བདུནང ཝཱདྨ་ཅ གཡོ་དགེ་འཇུད་ ཐི 
གུཾམེས་ཚུ་ལའི་མགཤེས་ར༣ རྒྱ་དབང་ཕྱག་རྒྱལ་མཚནཿ གུ་གུ་བཙན་ཆེནང ཧྟོཉྟེཞར་སྟོནཿ སྡེ་བ་ནགསི་ 





ད་ཤོདས་པ་རབ་གསལ།; 


ཡི་ག ཌ2ླཀ2ཀྲ2ྲཔ2ྣ་ི་ྣྣསྣསྣྣ།"རལོ་འརོ་རོ་ ༡༨ ལེ་ལོ རེ ོོ་ལོོོ་་་སོོོརརོརོྩརྒརས་ བོ་ ཧད ར་དེ ག་གེ ¬ དེ × = 
ཁཾ ཆོད་ལྭ་ལུབ་སྲས་མ་ཆེའྲོ༔ འདྲེན་པ་དགོདས་སྲུ་གསོལཿ བདག་མེད་འདེ་ཞེས་བགྱི་བཿ ཅི་སྲིད་འཚོའི་བརད་ ཚོགསྐ་ཚམས་ཅི་མཆོགཾ། 


ཌཾ དགེ་འདུན་ལ་སྱུབས་སྲ་མ་ཆེའོཿ སྲབ་དྭངཞོ་གྱིས་ཐབས་ཡིནཱ་ཞཿ སྲེབ་མས་ལེགས་སབྡ་རོདཿ དཀོནོ་མཆོག་བརེགས་པ་ལསཿ ཡིང་གང་གསོལ་ལ་ཕྲབས་་ 
„ མཱུའཐོཿ དེ་ཡི་ཆོགས་ཁད་དབ་ཚོགས་གིང་ གདསྦྱ་རསཉིད་ཡང་འགུབ་པ་དང་ཿ  ཆས་དང་དགེ་འདུན་ཐོབ་པར་འགུརཿ ཅེས་གསུངསཿ སྕབས་གསུམ་འཇེན་་ 
 །པའི་དགེ་བ་ལྟེན་དུ་ཀྱབཿ མྱ་དྭན་འདས་མདོ་ལསཿ གད་ཁིག་སདསྦ་ཆསྱ་སུབས་སོད་བཿ དཞི་ཡང་དགདགེ་བསྟེན་སེཿ ནམ་དུ་ཡདའི་ལཱ་གཞན་ལཿ ༄ྱབས་ས་ ཊི་ 
_ཁམོ་བམ་ཡིན་དོ་ དམ་བའི་ཆོས་ལྭ་སབས་སེང་བཿ འཆེ་ཞིད་གནོད་པའི་སེམས་དངྲ་བ་ལཿ དགེ་འདུན་དག་ལྭ་ཡུབས་སོང་ནསཿ མྭ་ཧག་ཅན་དད་འགོགས་མི་བུཿ། 


@ཾ ཙེས་གསུདསཿ ་ བསྙེན་གནས་ཡན་ལགངརྒྱད་ནི་ཉ་ཧྭོཾངདུས་བཟང་དུ་བསྲངས་པ་སྟེཿ གསད་དུ་མི་ཚང་སྱོད་དང་རྡུན་སྲ་ད་དངཿ ཆདདང་མལ་མཐོ་གརསགས་ཕེད་སོགས། ྒ; 




















ཨོ སགོས་འདུལ་བ་ཡད་འདེན་པར་གསུངས་པ་ནིཿ གཱི་ལ་དཔདབཟད་ལསཿ རྒྱལ་བངས་གསུངས་སོ་སེཐར་པ་ཡིཿ ཚུལ་ཁིམས་རྣམ་དག་འདུལ 
ཌཱ།མ་ལས་ལསཿ སགས་པབིས་པསྟ་ཏྲགདངཆ་ལུགས་སྲདཿ ཁག་མ་ནམས་ནི་ཉུསས་ལེན་པརྲ་བཿ ཅེས་གྲསའཇཿ རླབྱ་བངའིའོད་ལན་ལསཿ གང་ཤིག་སྲོག་གཅོད་་ 
གཞན་གྱིས་ནོང་ཕྲག་དངཿ མི་ཚདས་ཡྱདོ་ཇུན་བཅོས་པའི་ཆང་ ཡཿ གར་གོས་ཐེང་སཾགསམལ་ཆེནམ་ཐོ་བདང་ཿ ཡྱིདྲོའ་ཁ་ཐས་གསེརདབམ་ལེནཔ་ཡྲདཿ ཅེས། 
=།གསུངསཿ དགེ་མོང་ནིདེ་ཧེང་སོམ་བསས་ལས༔ པམ་པ་བ་ཞི་དད་ལག་མནིཿ བཅུ་གསུམ་ཐྲང་ལུང་སུམ་བཅུ་དངཿ ལྱུད་བྲེད་འབའ་ཞིགཔ་དགུ་བཅུ་དང་༔ སོརྭབཱཤུགས་པཞི་ ཇི 
།དང་ཉེས་བྱས་ནིཿ བྱ སདང་བྱཅུ་གཉིས་ཚིམ་པ་ལཿ གཉིསཁྱར་ཝ་བྷརྭ་ཊ་གྲསམ་ནམསཿ སཱང་བདྲ་ད་པདགྲ་སོདངོ་ ཅེས་གྲསངས༔ དྲི་མེད་དམརསེད་ཤོས་ཅི་རུལ།”་ 
£ མཚན་ཇནཿ ཉོན་མེངས་འཇོནེད་སྤ་བལ་དང་བྲལ་ནསཿ ཚུལ་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་སྱོདོ་བ་ལེགས་པ་ཡིཿ གངའྟི་བདིན་བཞི་ལྟ་ཡད་དེ་བཞིན་ཞེཿ ལྟབ་དེས་ལེགས་ཕྱོད་པ་རྣམ་པར་ 













ནཿ བསྟུགཔའི་དེས་པཿ ཚུལ་ཅི་ལུན་བཞུནཔ་གསུམ་ལསཿ དགོན ཐུན་མོདམ་འནུཔ་ལུད་ཁགྡ་དོད་ནིཿ ཡབ་མས་མངུལ་བའི་མདོ་ 
ལསཿ ་སོན་འདས་དའི་དུས་བགལ་པ་དཔག་ཅུ་མེད་པའི་གོད་རརངབཇིགཏེནྱ་ཧི་ཁམས་གང་གའྲི་གུང་གྱི་བེམ་སྟེད་ཅི་ཞིང་གཅིག་ཅུ་ཇུར་པ་དེངཿ དེ་བཞིན་གཤེགསབ ་ 
དཔང་པྲའ་ཏོགཅེསྱ་བབནས་འསྒྱ་ཧས་ནས་དོན་མཛདདེ ་ེས་བ་ནསཿ དཔ་འབྲོ་ཆནཔ་ཐབས་ཞཁས་ཆིཅ སེ་མཿཅན་ཡོངས་སྲ་ཡིན་ཛདྱིརཿ ཅེབ་ཕུག་བྱརར་༥ 
རྒྱལ་བ་ཉི་དཿ གདསརྱྱས་ཉིད་དྭུ་ཧཱཾཞོ་གུ་དཁྱད་༣. དངུང་ཧུ་ཡང་འདཱེན་པཇྱོདཿ སདས་ཆྱུས་སད་པེ་སྟོན་མར་མཛདཿ ཅེས་གསུདཔཿ ཆོས་ཅྱེ་འཁོརལོ་ནྱི་བདྲ་ཆུབ་།ི་ 
# |མཆོག་ཏུ་སེམས་པསྱེད་པའོཿ དེ་ཡདྱ་བད་ཆུབ་སེམས་མ་བྱ་ཡིད་པའིཉེས་པཿ བསྩེད་པའི་ཕན་ཡོན་ཅི་ལཱརབྱསེད་པ་གསུས་ཁིདད་པཿ : བྱད་ནུབསེམས་འགྲེལ་ལསཿ 
ཧཱཾ བྱང་ཆུབ་སེམསནི་མ་བྱེད་པརཿ སངས་རྒྱས་ནམ་ཡང་མི་དྦོབཅིད་ཅ  འཁོ་དབར་བདགགཞན་དོན་བླ་མབ་པའིཿ ཐབས་གཞན་ཡོད་བ་མ་ཡིནནོཿ ཅེས་གསུངསཿ བྱང 





པ་ཅི་ལྟར་བླད་པའི་ཛུལ་བསྟན་པརིཿ བུདྷ་ནུད་ལམ སཿ གསཡ་སྙེ་བ འི དེ གོ རྩོས ལ་ལོ 
་ ཌེ རབ སིང སྲུགནོལ་ས༔ ་ ཏཱ པས ད་ཞི ས་འོད འེ གོབ སི བདི 
ཤཱ འདིའ་ནི་ནབ་གསལབིཿ མུརབསར་བ། ༣ ལུད བར་ནས ཁུ བསམ་སེརདགི་སལ་ཨབྱ་ཡེད་བད་བ་དདཿ སྲི 
ཡཾ ཙཿ དཔྡེ་ནྲ་ཧྱི་ལདུ དནུ་མཆལྦ་ཨུལ་ལཿ གོས་བྱའི་ཞདསྱསདང་ངསབ་སེམས་དབའ་ཐམས་ཐདབད། བདག་ལ་དགེབས་པ་ ལྤ དདག་ལ་ ཐི 
ཤཱ དགོངས་སུགསོལེཿ ཅི་ལྐར་སྔནོ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱད་ཆུད་སེམསད་ ཅེ བདེ་བ ཞད ་ད་པ་ ཌི 
སྤེམསཅན་མབྭ་སལབ་ནམས་དྭསལ་བདད་ཿ [ད་བ་ས མུགས ལ་གནད དས་པ ཅད ། 











{ངུ 


ྷལབ་པ།ལའངཿ རིམཔ་གཞིག་ 
དུ་བ 










ཾ ཏེ བ་ཡིན་ནྲོ༔ ཅེས་གསུངསཿ གསུམ་པ་སེམས་བསྩེད་པའྱི་བདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕེང་སེམས་ཏི་སྩོཿ ་བཛོད་པ་ནིཿ ཅེས་པ་ལ 
{ ཝཾ འབྲས༡གོད་པ་དང་ཿ ཉེས་པྲ་བརྡོད་པ༔ བྱེ་བྲག་གསལ་བཿ གྡོམཔར་བསཧྭན་པཿ པེནཾ་ཏན་ནོཿ དངབནིཿ དཀོན་མཆོག་བཆེགསམཔཔ་ལསཿ མའོངས་་༥ 
ཏ །འབྲ་ ད་པ་དང ༽ གཤ ཧྟན་ དྭཏན ི་ ` ༤ 
དུསནདགེ་སེད་དགཿ གྱར་ཞིད་ག།ཡེང་ལམ་བསྔམ་པཿ རྟེད་དང་བཀུར་སྟིསརྱགས་པ་དགཿ ཚུལ་ཁྲིམས་ལན་ལ་ཁྲོ་བ་འཇུར་ཅ ཅེས་དང་ཿ གཏིས་པཞྱི་ ༡ 
4ཾ གླབདཔེན་འཕགས་པའི་མན་ངག་དྲུགབཅུ་པ་ལསཿ གད་དགུ་བདགདང་གཞན་གྱི་དོན་ལམངོནབརྩོན་པརཿ ལུས་ངག་ཀུན་ཏུ་སྲངས་ནུས་ལྷབར་མིབྱ་སྟེཿ ཤིཧཏཱ་ ཏི 
ཤི ༥ཡང་དག་ཨིན་པས་སྩུ་གུར་ནཿ ལུང་ཚུདལུག་སེག་བྱར་པགྱ་འེལ་འདེ ཧཾས་གསུངསཿ གྲསུམ་པྲ་བྲེབག་གསལ་བལའང་ཿ ཡིདད་བྲིབགུཁདཔུན་དང་ ༥)༠༦༠ 
ཟི གསུམ་ལས༔ དང་པྱོ་སིར་ཐུན་མོང་གད་ཟག་པལ་ཅི་རབ་འདོད་ གས་ཆལས་དམ་པའྱི་བྱེ་བག་མྱི་པེད་དེཿ དཀོན་མཆོག་བཆེ་གས་པ་ལསཿ འད་སྲང་ཆོས་དངགང 





















( བྭཀུབུའི་དགོདས ཁ་བཞིནཿ འཁལབ་ཞིག་པའི་མས་པདོ་མཚུད་ཆེཿ ཅེས་གྲསདསཿ ཏཱ རིགའཛོན་སགསཉི་སྡོམོ་པ་ཡིད་བཞིན་གཏེན་མཛོད་ 
བཞུགསསཿོ རྭིགས་འྭདུས་གསད་བདབ།བདག་ཕྱི་ནྲོ་རེའཆད་ཿ ཤིས་ར་བག་ཡད་ཅདས་ཞ་རོའི་གརཿ སིཟད་ཝགས་ྱི་ེག་མཆོག་ཀ 
ྷེ དབིན་པའྱིཿ ཁམབདག།དགའིམགན་པ་འམ་་འྭདཅ གམ ཐོཁ་བེདརིལ་པ་གིཀྱ་ཅི་ནུས་བའི་བྲདདཿ ཡེ་ེས་ སིངཔོ་མི་ཉམས་སུདབའི་ཐབས༔ ལྐཔ་ 
ཝཱ པ་མི་བ སཿ དེ་ལའདིའྲ་ར་ཐུད་ནལ་འཅོདྲ་བསེད་ཅི་ཚྭཆུད་དང་ཿ རྩབ་མུ་གསུང་ཐུགས་ཡན་ལགཏེར་ལ་སགས་རིགས་ཝ་ཅི་སི་སྡོམ་པན་འདུས་ཅིད་ཐོགོ་མདཔ་སུགསཔ་དམ་དུ་་" 
ས་བཞིནཿ དེ མསཔདག་སུད་བའི་ཐོག་མ་དྲབ་མད་བྱཅུད་པཞྲི༔ གུའུཔ་ས་སདོས་ཤེས་ལྔ་ དེ་ལྭསྦ་དུང་བའི་མན་དག་གི་ཐོག་ ད་འ $ འདེ་མིརྡེསསུ་“ 

[ཟཾ བྱསསོ དེ་ལྟར་ཡིན་ན་ཧེ་ནུ་ཀའིཿ བླ་མེད་ཡད་གསད་ཕྱིན་རླབས་འདི༔ གནས་ཁད་འདི་ཡི་ཧྱི་རོལ་ཐུ༔ དམ་མེད་པ་ལ་སྦྲམི་རུདཿ དེ་ཕྱིར་སྙིད་-/ 
















ཤྭ ོོ དེོམ་པོ་པོརགྲ༔ ཞེགདཇོདོལ་ཁསྔ་བངབདྡེ་ཤོད་ཅད་ཞེའ དའྱ་ད་་དོར་ཐགསནི་གའོ་བལདད་བཡེན་པསཿ གཡོའོ་བ་འདེབས་པནིཿ ཤེས་འབ་དྱོད། ། 
:ཿ པྨ་ནམ་ལེལ་པའིཿ མེབདཔེདྱ་བེད་ཉིགདགོངས་སུགསལཿ བུདཆུབ་ཆེན་པོའི་ཛུལ་སྟནོ་པ༔ མགོན་པོ་ཆེན་པེ་བདག་འཛལ་ལོཿ དེ་ཉིད་དམཆིག་རིམཔ་དང་ 
ཿ ཚུ པུ ་ =༽་ ༢༨ འ་འ ༢ པང 3, ཧཉདདམཿ དད 

# ¿ཟླ །བྱད་ཆུབ་སེམས་ཀྱད་བདག་ལ་དྱེ་ལ༔ ཞེས་གསེལ་དབཏབ་པསཿ དེ་ཉིད་དམ་ཚོག་གིནིམ་ནལསཞེས་ སཾཔཿ ་རིགས་ཝྔ་ཕྱིའི་སྡེམ་པ་དདཿ ཅྱབ་ཝུ་གསུང་ཞུགས་ཡནའགཞེད་ཝ་སོགསཔཇེ 
; ཤུ/ད་ལ་འདིར་ཡད་བྱད་ཆུབཅུ་སེསད་སྱེད་པའིཿ ཅི་ལུརདུསགསུམ་མགོན་པམསཿ བྱདཆུབ་ཏུནི་དེས་མཛད་པའིཿ བྱད་ཆུབ་སེམསནི་བྲན་མདཿ དམཔབདག་་ ཙི 
“ ཤིས་བསྩེད་པདགྲིཿ ཞེས་བསཅེ་ལྟརཞདས་མ་འོདསད་ལྟ་ ངུས་གསུམ་རྱིམགོན་པོ་ནམས་བང་ནུ་སེསསདཔའི་སློད་པ་དེག་པར་མཛུད་པའྲིཿ དཔེ་དེ་དཞིན་ཅཱཿ བུད་ཆུད་ཡི་སེམསདླིབན་མེད་བའྲི་སྣོ། 
འཇུག་དོན་དམྱ་ཧདྲ་དུབྱི་ ཡསེམསཿ བཏག་གིས་དྱ་བེད་དདབྱི་ཞེས་དམ་ངུབཅས།ནི་སོན་པའོཿ འཛུག་པདིཿ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནྲི་བ་སླབ་པ་དད་ཿ དགེ་བའི་ཆོསནི་ཕུད་པ་དདཿ ༣ 













ཁིས 
པི ཧཿ ལག 








༧ ༤ ༡༡ /༡༡༨༤༨༨༠༡༧༤༣༦༠༨བརཔ༦༧ཉལམམས།༡༦༦༦༦༧ ོསཤོང་ཆང་འང་འ་ཆལམསོསམཆར་ལམངའ་ངསསསཔར་ཡསསས༡༦༡༢༡༤༦༠༡༦༤༤༤༡༦༩༩༠༩༤༨༥༤༥༨༩༨༠༡༡༥༩༥༩༥༡༥༨༥༨༨༦༡༡༩༧༡༡༠༢༡ྕ༡༠༩༡༣༧༤ ༢ ས་མཉམ མ༡ར་མ༩ར༤ལ་ལར་ཡསནསས༡ལ༡ས་སཁས༤༨༨སདམ་ཤརས་ སས་མཁན;ཉསས།༡༡༡༦༠༡༡༡༧༡༥༨༧༡༡༩༧༤༧༧༠༥པརམའ༡༣༡༡༠༨༨༨༤༥ 
ཨི བ་ལས་་མེས་པའིི་སྡོམ་པདེདནས་བཟུདབཏན་བོདབཟངཞེས་པའོཿ དེ་ཧརྡ་མ་སདནེ་བཞིན་གུཤེགསཔའི་ངོབོའི་ཕྱིརལོའོ དེ་བཞིན་འ རྡོརེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པ་ལ༔ 
17 ཾྣཾ ཏཏཏཏཏྣྟཾ༅།༅ྟ༨ྣནྣྗནྣྣྣ་ླ་ླྣ་ྣ་ླྣླིི་ 
༧ ཀི་རེགཔ་ྡོརྗེ་ཤེས་རབ་ཐེ་ཡ་སུ ཕི་ཤེས་རྡརྔིཤེསདདདྲིཡཐུ་ཧེ༔ དཀ རར ཕྱགརྱལབཞིཧེ༔ | བཾ 
,-4. ༨སྱེནཛེགོསཀྱི་ཝ་ཐུགཔ་ད་ཚིག་གི་ཕྱག་རྱནཿ བཉྒེད་ཛྲོགསྱི་ཡེ་ཤེས་ལསཉྱི་ཕྱག་ཆུཿ ཕན་ལག་ཆོས་ཀྱི་༦ུག སརྭ་ཉི་ཏིད་འདིནོ་ཡུགཆཉེད་པོདེ་ལྟར་ལྟ་་ཐབ་ཨེ་ཡསྩོདོ་བལྟབན་ཧྱི་གག།པཞིྲ་ཡང་ པང 
༥ །ཏིད་ལུབ་ཟུད་པ་བྱིཿ ཝཱའོདཔོན་བཞི་གོད་ཏུར་བཟུངབད་བཅིཿ ཞེ༥་ནྡོརཾརིགས་ཅིདམོག་གོཊེ དྲཤསིག་འབུང་ནི་འདིའི་རེས་ཊོས༔ རིན་ཆེན་དིགས་མཆོག་ཆེནཔ་ལིཿ དམ་ཚོག་ཡིད་ 
" ¶ དུ་འོང་བ་ལ༔ ཉིནའེ་བཞིན་དུདུས་དྲུག་དུཿ ཕྱིན་པརྣམ་བཞི་རྟགཏུ་ཕྱིནཿ རྩིནངརྣམབཞིནི་ཆོས་ཟངཟདམི་འཇིག་བ་མསཔའྱསིད་པིཏག་ཏཱ་སིན་པ་ཧེཿ ཡནོ་ཏནྱངས་པའི་ཡན་ 





དནིགཞརདོན་ | 
པས་ཅནནཅིདྱསིསཔིརཿ བདག་ཞིས་ཝམ་བམ་ལས བས་མ ། 
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(།དང་ལྡནཿ „ མ་ངེས་དོན་མཛོད་སངསྤ་ཆུས་བཙོམ་ལྡན་འདསཿ མདུད་པའི་ཆོའྲལཡ་འགོབའི་ལད་དོས གདའདུལ་ནིགསམའི་འདནབྲབ་མརའདད དབཝ་། དྷ 
འཐནཔྲི་སདཔའདདན མཱདོ་རྒྱད་བཀའ་པ་སུན་མན་དགུ་འུན་གྱི་གནདཿ གང་ཐག་ བསུ་སའིདབང་པོ ས་པཞིན་ རར 





ཤཱ དཾ ་འདི་ལ་ལྟེན༔ དེ་ ལ་འདར་གྲུང་ལ་འཇདག་པའིནངགངསཅད་དར་ཚོས་ རྱཐུད་ བའི་དང་པཾ་ཕྱོརུས་ ་དངྲཿ དེ་འབད དམས་པའྫོཿ དང་ ལྕིར 
@ །བའི་བཀའ ང་པོབདེན་པ་བཞིཿ ་པདྲི་མཨེད་པཅ གསུ ནོནཔད་ སཔའི་འཁོར་ལོག སུམ་དང་ཿ ཇགས་ཅི་ཐེག་པ་གྲ་སུངསཔ་དང་ཿ ཧྲཱི་བག་ཧུ་ 
@ དང་པོ་བདེན་པ་བཞི་ གས །ི་འཁོར་ཁོག ཅི་ཐིག་པ་གཟུ་ང་ 
ཐུང་ཆུལ་ལེཿ གཉིས་པ་དེ་ལསྱུ་ ང་བའི་གདམས་པ་ལའུད་མཆན་ཉིད་བདུན་ི་ ་ གྒོ་ནྣས་འཆད་ཆུལ་དངགཞུངད་ དངོས་སོཿ དང་བྲ་ར་ 
ས×སགྫྨྫགཇཾིིི་ སིྫིིོྣོྗྣེོྗྣྗྣནྣན་་་ 

























ཨེ བྲ་གུལ་བརྡ་བེད་པའི་འིད་གཉིསཿ ཁིད་ལའད་དུམ་བུའི་ལགས་དདའིགསཆགས་ལུགསགཏིས་འི་དད་པ་དཔད་ལནདབ་ཞུར་བས་་ 
^ ཤྱིས་གདམས་པ་དང་གཉིས་བནང་དབང་ཁྲིད་བསླག་པའོཿ དང་པོང། ཁ་ལདད་དུམ་བའི་སགས་དུད་ཐིག སེ མཚམས་བཅད 
ཨཱནྣལྲ་བཱ་གཞུད་ཆོས་བཤད་སུངས་སེམས་སྡེམཕ་གནས་གསུམ་ཏྱི་གྱི་སབརྲའགཿ སེ་ཞིང་རྱོན་ཆུ་སུད་གུསཝྔ ཉིས དངོས་གཞི་ཐུན་མོད་དང་ནུནསོང་ རེ 
སཿ མ་ཡིན་པ་གཏིསཿ དབཔྲོ་བུན་མོད་རིག་པའི་དཔུའ་ལ་དངྲ་རེས་གནང་ཿ གཉིས་པབམ་དབདྲ་ གསང་དབད་ ཤིས་རབ་ལཤེསཿ རིགྷ་ཉུལ་དབད་དངཔའིཿ ཇེས་ 
གཞུངཿ ཡད་ན དབུགས་དང གཞི་བ དམ་ཆོག་དངུ༔ གཉིས་པ ཁིགས་ཆགས་ལགས་ལག་ལེན་ཟབ་བཿ  ཧཱན་འགྲོ་ཆོས་བདུན་དུལ་འཆོད ། 
རྟད་པན་དཀར་བ་འཆིང་མི་ཏགྲ༔ སུབས་སེམས་དུས་དེ་བཞིན་གནང་དབཞིན་ཅིཿ སི་ོབ་ཐུལ་དརྱ་བེད་པའི་ཁི་ད་ ཅམགསདགེས་པས་གེསམདོད་བཏནཔདད་རམཔ་བཞདས་གཉིས་ 








3 


དཾ 
ལཿ དམ མེདཿ འབྲས་བ་ཡོདས་སྲ ངེ མའ ི་ ྲུ 
མདོད ན ་ཛ་ས་ཡས་དཔ་ཿ དཔ་ོག་རས་མ་བྟཔཿ བསུངས གི་པངོགཔདབབག་ཡལ་འས བཿ 
བ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཤིནཏཱ་ནཱམ་པད་དག་པའི་དེ་ཁོན་ཉིདཿ ཐུབ་མཐབ་བདེ་ཧངྩོ་ར་ཆེཿ འདའ་ཀ་མྲསྱར་ཆེག་པའཔོབཿ དམ་ཇིག་ཡིད་བེད་ལ་ ་དྭག་མལུས་པཿ 
འཐས་བུད་བོཉིདཿ ཝ་བ་དིག་ཆལ་མངོན་གསུམ་ཅི་བིདདང ཧབྱར་བལཿ གུབ་མཐའ་ལས་དདསཿ འདང་ཀ་གྱཧད་ཐག་གེ་དོཚེ་སེམསདབའཿ དམ་ཇོག་ 


༡༩༧༦༡༢༠༤༤༤༤༤༤༢༢༤༠རར༧༢༤རར༨༧༧༢༥པརས༠ས༠༠༨༠༢༤༥༩ 


། ༣ ལས་ས 


། །ར་ངདོནོ་དུ་བདག་བྱ་ཡོདཿ གཞད་དོརོ་དབུམ་པབྱ་ཧེདཿ བདག་གཞན་ཐནམོོ་དུ་མདུན་བྱེད་པའོའོ དང་པོ་བདག་བྱསེད་ལའད་བཞི་གྲེཿ སངཔྟོ་བུརབྱཉད་དདངཿ ཙ་ 
ང་བཞིའོ གཉིས་ ནྲ ི་ོ 


] ༣ ཆི. 
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དངང ཁམས་དང ཆུང་སམས་དྭ་ རང གཉས་པྲ་ན་འ 
འི་བདམམཿ གད མནི་ཟུས་ུ་ི་བཅདདི་ལོ་ གཉིས །ལ་ཡད་རདོ་ཕ་དོསགཞིར་སགྲམ་མེའ གདང་བན་ལདདདུནལདམ་ཡན་ 
པོ གདུན་དང་ཿ གཉས་པ་མནའ་པ་ུའ་བ་དའཞ་ཝ་ ཉེ དང་ དལབཙརྟ་ཏེད་དཀའཿ་ ཆིབ་ལི་ཏྟཱགཿ སུབས་འགྲོ་སེམས་བ་གྐེདཿ རྡོ་རྗེ 

ལ་འབྱེརེརོཿ གཉིས་པ་རྟེད་དཀའ་འཇིག་ཕྭ་ཅབས་འགགསེམསབྱ་ཅེད་དོཿ དང་པོ་ལའང་བཞི་སྟེཿ ཆྒུ་མི་གྒོདངན་ 


སྤེམུས་དཔའི་བསོམ་བླམས༔ མངལ བླ་མའྡིར གྭ 
4 2», = ¢ ༤ 
དཔེའྡི་མེདོང་༔ གུདབྱི ིཤ་་ད།བད་ིས་ད་བྱསའབདཔ་ཞི་ལོ གཉིས་པ་ལ སྱིར་མ་འཆིབ་མེད་པ་དང་ཿ དགོས་རིམ་རྱིས་འཚིབདདཿ སཾ 








ཁཆྲི་ཏྱེན་མངབ་དདྭ་ ཡམྦ་འབུསདང་ཆས་མབྱམལབའོ༔ གསུམཔ་གྱབསའསྲོལ་བཞིསེཿ དགོས་པ་དང ཕྱཡ་དང་ 
ཝི སུ་གོཔའི་ཚུལ་དད་ ལག་མ བཞི་བ་སེམས་བྩེད་ལའང་ཐུནུམོང་དང་ཐུཿ རར མགསུམ་མོ༔ གཉིསབོར་བརོད་ 
མེད་བ དོས་གཞིལ་ ལོལ་ངུ་ཕྱིནཔ་དྲུབ།གེ༔ ང&ཾ དཔའི་སྭེབཾཡ་དངཿ སུ, པཾ སོབསདྲང་ གཉེ 
༧ སེབས་དང་ རྟེཧ་ཙི་སབས་སཿ དྲུག་པ་མཏྟལ་ལའང་གསུ ཡུལ་དང་ བདང བདད བླད བྲབ་མའྱིརལ་འབོལའཔྱད་ཏིཿ 
, སྲབྲམས་ ཅདི་འྱགདགུནསྲ་སཤེས་པཿ ཐེག་པ་ཐམསཿ ཀྱི་འཇུག་གྒོུ་ཤེསཿ དཀིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད དོན་དེ སིད ང་དབྱེར་མེདདུ་ཤེསཿ རུ 
ཤྲི ,ཟར་པའི་ལམསྟ ཧེནངུ་ཊེ་སཕཿ གཏནཙི་སྱབསསུ་ཤེས་པའོ༣ དང་པོ་གཞི་ལའང་ཿ གཞི་དང་ཿ ལམ་དང་ འབྲསབུ་དདཿ པོག་འདེནོདད་ ངསྲགུབ་དང་བ 











ལམ་ཉམས་སྲ་ལེནཔ་ལཿ ལ་མྱིས་མཚོམས་གཉིསལསཿ དང་པོ་ནྷི་ཏོག་པུད་བཅདཿ བརྡད་སེམས་ཅི་མཚངས་བཅོལ༔ མཐར་ཧང་གནས་འཕྲོ་གྲུས 
དང་པ་རྟོག་པརད་བཅདཔ་ལའང་བཞི་སེཿ དུན་པའི་ཚད་བཅད་པ་དདྲ་ དུག་ཝའི་ཅད་བཅད་པདངྱཿ བདག་འཛིནྭ་སྱི་ར་ད་བཅད་པའྲོ༔ རོག་པཁ་ཡལ་དྭ་ 
དམིགས་བཅས་བརེན་པ་དང་བཞིའོ༔ གཉིས་པསེམས་ཧྱི་མཚངས་བཙལ་པ་ལ༔ རང་གྱི་བྱབེདྱ་ཅྲི་མ མཆངན་གཅུ་ དང་༔ བྱ་བ ཉིས་སེ༔ གསུམ་པ 
པ་ཐུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་ལ་མདོར་བསྟནབ་དང་རྒྱས་པར་དབྱེ་བའོཿ དང་པྩོ་བུང་གནས་ལའང༔ རུང་བ འི་ཊཱག་པཅན གཅོད སཔ པཉིས་ 
པ་སེམས་གནས་པ་ལའང་སམས་གནས་དབའོཿ དྲེ་དུས་ཉམསལ་ལུསཉམས་སེམས་ཉམས་གཉི ཉིས་སོཿ 6 སེམསཉམས་ལ་པདཉམས་གསལ་ཏམས་གཉིསཿ 


བདེགསལ་ི་ཞེནབ་མི་རྟོག་པའི་ངང་དྲུ་ཆོདན་ཞི་གནས་ཟེརྩ༔ ཞི་གནས་ལ ཞི་གནས་ལའང་བསམ་པ་ཡས་ཐུང་བའི་ཞི་གནས་དང་༔ བསྒམས་པ་ལས་བྱུང་དའི་ཞི་ 










མཉི ི་ཡ༦༠ལ 













ྲས་ ལམ་ད་པའཛིན་ཆགས་སྣེ་ ག ༈། 
དང་བྱབྱ་བེད་ལྱ་བ་བ་བ་དངཿ ཤེདཔ་པོ་དངྷ་ ༣ མཐོབབ་པོ། གཉིས་པྱ་ཆུལ་ཅུལ་སོད་ལམ་དད་འཛོན་ཆགས་ གཉིས་པ་ག ཀི 

གས་སོ ཞིལ་འངབཞི་སྟེཿ དྭབུ་མ་ལརབསམགཏ ི་ ཨཆེནལའ་ ང་བཞིའོ , དད་པོབསམ་གཏན་ལ་དབང་པ་རང་ལ་གེཡས་མེད།ཤྨི 
དྲཀི་ལྲུག་དངུ༔ མདོནཔ རཿ ཟབ་གསལ་གཉིསུམེད་དང༔ ཛོག ཀིག ཤཱ ཤེས་རབ་སྙོང་པཉིཔདབཤེས་འབྲམཚུན་མམེད་པ། 

® འཕྲིརྲ་ཐ་ལ་བས་མག བཞིས ས་ལུམས་ དག་ད ས་བསམ བའི་ གས དྱ ཅེགཅིགཆ་དུའབང་པཆིནཔ་ྲསམ་བཞིད ྦ 
པར་བ མགོ པ་བོ ི་ོ ག་མ ཞི 
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ོད མོ ཆོས་ག བ་མོ ཟིནོཆེནྩར་མཚོ་ལཱ་རྨགདབནཆེདཔཔབོ་པ་དདབཞིའོཿ ༣ 





ཀྱིས་ངལབམེད་པའོཿ གསུམཔ་རིག།འཛིན་ཝགསལ་ཚགས་ཕྱི་བྱྱེད་པ་དདཿ ནང་རྫོགས་བྲ་བན་མེདཔྲ་ནུངདང་གསུམ་ཧྱི་དང་པོཿ ཡསྭ་དན་པཉེབར་ 
ཞ་པ སྒ ཚོགསསད་བཞེའ་བག་བཞྱི་ བླིད ད་་འཞིཿ སྦ་བ ་ཱུ 


ཤུ ཡི ྲ་ ཤུ ངི མོ ས་ཁ འ་འ ཅོཿ 
] ངས་ང འབཐངབུ་ཏེ ཕྲབ །སེསསམདུད་བ ཡཿ དུདལ་རོ། ཐད་ བ ཡོལ 
2 བཞེང དང་པེཞཱཧྱེདཝགསུམ་གྟེཿ ལུས་རྱི་ཚཚཿ ལེ བམལཿ གདོན་དུ་སང་བ་གྲས ཌིསཔ་གཅོད་ཡུལ་ལཿ ཐོག་བཅས་ཐོག 








ཐེད་སེམཐེད་དཔའཞི་འོཿ གསུམ་པ་མི་ལམ་ཁ་བཞི་གེཆ བྱ་ཟུངབར ལྤུལ་པར ༩ བསྱུརབ་ཝ འོན་གསལ་བཀཏང་བཞིའོཿ ཡྱི་དོན་ལྔ་པ་རོ་སྦོད་ལའང་རཱ་བ་གཞིའི་ངོ་ཁྲོད་། ། 
ཡན་ལག་གི་ཇོ་མོོད་དང་ ༣ དང་པོ་ལང་སེམས་དྱའིར་མེདདང་ཿ གཉེས་ལལ་བར་དྲོ་དྲཀསྟཅ ལེ་གནས་བར་དོདང་༡ .-་བ་སམ་གཏན་དང་། { 
ི 'དང་ཁཆི་བ་དང་ཆོས་ཉིད་དང་ལིད་པའི་བར་དའོཿ དང་པོ་སྐུམཁི་དཔེ་ཕྲུག་དང་༔ ཀཉིས་པ་དང་གསུམ་ལ་གོཕའུ་བསྟན་པ་ལྟར་དཿ བཞི་༤།འཆེ་ལའི་བར་རྡོ་ཕག་ 
ལསཿ༔ དང་པྩོ་མེ་གནས་བར་དོན་ཐོས་བསམ་ཅེས་ལྲོ་འདོག་ཆོད་ནསཿ མིལམ་རྱི་ས་ལུ་ལ་ཁཁྱིན་པ་དང་༡ འཆི"བའི་འའདོ༔ འཆི་ལྟུ་ས་དཔའ་ཆི་བསླུ།༤ཿ མ་བསྒྲུས་ 
ཱིནྨཐི་མ་རིམ་བརྟགས་པ་གསུལ་མོཿ ཁཆི་ལས་ཉམས་མི་ལམ་ཐབས༔ ནམ་མཁའི་གཟུགས་བརྟགས་པའོཿ འ ྐ་རས་སྲུབ་འཇིབ འོཿ གསུམ་པཐིམ་ 
 རེམ་ནྲི་ལི་ནངགསང་གསུམ་མོཿ དང་པོ་ལའྱུཧ་ཝ་དབང་ཝ་ཐུང་ལྔ་ཆུད་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་འོ༔ གཉིས་པ་ནངའྱརཔནི་དབང་བའགགས་པཞོཿ འདིལའིནཆེན་ 


















(ཆི རྒྱ་མཚོ་ལྟརགྲི་འོད་གསལ་གཞི་ཡི་ཉཱོགྲ་བ་སད་ཅི་སཱ་མ་ལ་བྱད་པ་ནིཿ ལྡང་ང་མཆེདཔ་ཉེར་ཕོབ་འོད་གསལབཞིའོཿ ལ་པ་ཆོས་ཉིད་བརདོལ་། 

¡ ཧི རཕཐེམ་དང་གནད་གསུམ་ནིཿ, ད་པེ་ནང་ཐིམནི་ནམསཁལའི་ དགུསལ་ལ་འི་མཔ་དདྲ༔ འདོདགསལ་ཟུད་འཇུག་ལའ ཟབའཇུག་ཆེན་པོ་དཔགསམཿ གཉིག་པ་ 

༄།གནད་གསུམནཿ འཇུགཔ་ཤེས་པའི་གནདཿ གྲིལ་བྲས་ཆྱི་གཞད་ཿ མཐར་ཐུག་ངོ་ཤེསཔའི་གཞདཿ དྲུག་པ་སྲིད་པ་བ་འདོ།་༡ང་ ལས་བརྟག་བ་དང་ཿ 
བཅུགས་པགཉིསཿ དང་པྱེ་ཕེད་ལ་མའྲིེལས་དངཿ ཝེད་ཡི་མའི་ལསྟཏྱེ་ཕི་བརྟགས་སཿ 








གཉིས་པ་པྱེ་གནས་ངོསབྲིཞཞསཿ དདབ་བསོག་པ་དངཿ པབ ་ས་། ཤི 
རཿ | ྒ ༤༽. པཱ དཱ ཟཾ འ་ རྡ ཌལ་༽། ། 

ཤྲི གྱིས་ས་བ་གྲུང་བའོ༔ དུང་པོ་དན་པྷ་སུབསའགྲེབའཇོགཔ། ་འ་ གས་རིས གཉིས་པབཐང་བཞི་ལྷ་ཞི་གཉིས་ཏེ༔ དེ་ཡངདཔ་འྩབབཅོ་ 

¡, “ །རདདང་ཝནཔའི་ཁུསསོ༔ རངལོལ་ནིངེས་བའོཿ ཕྱི་དོགགསམ་པ་རང་བཞིན་ཕྱུལ་པའི་ཞིད་དུ་ད། 


ཡགས་དབུང་བ་ནིཿ ་ཤཱར་ཡདོནཔར་དགའབ་སོགསསེཿ ྙིདདབཞི 





ེ་་རགཞི་དང་ལམ་དང་འབུས་བུ་ད་བཅས་པའའིམ རི ནི 
ཡོལསཿ 





ཅིན་འདིལ་བརབའདུག་གཟལྟོསཿ དགེ་བས་པང་གཞུནནི་ོསྱབའི་གནདཿ མཀབད་མཉམ་བཅིད་དརདྲ་གོའོཞསཿ ཤསཆེན་། ། 
4 པྨོནམགུན་གཟིགས་པ་ཡྲིཿ ག་འཕང་དམ་པྱ་རུར་ད་མངོན་ཨུར་ཤོག༔ ཅེས་ལོོགསཔ་ཉེདཔོས་ཀཿཐོགདོངའིགདཱིགྲ་ཙཀ་ལགཁང་གསང་ཝགས་ཐེག་ཆེན་བྱགགནས་ཧུ་སྱརབའོ། 
{ „།༄༅། དེ་གས་ཆེན་བོསེམས་ཅགབི་གདམསཔ་ཟང་ཐལཀ་དགའང་ཐལ་བཞུགས་སོ། ༄༅། །ཆོས་དབིདས་འང་བཞིན་གུབཔའིཧེ་རུག། །ལྟན་གྱེས་ ཧུ 
! ཚཱ བདེ་ཆེན་དོ་རྔེ་ཁྲིལ་ཕུས་འཁྲུད། །ཐུང་འཇུག་ཙུ་འགྲུལ་དྲབའི་རྡོརྗེ་སེམ་ས། {ཁྱབ་བདགུ་འདྲེན་པའི་དབལྱིས་ཤི་སབས་སྩོང་། །དགོངས་ཕཐངཐྦལ་རྱུད་རྣུམས་ 
རའ | 





| ༽ 


ལསབུང་བའི། །ཨྱོ་ཧན་ཊྲཾམ་ལ་དང་པརོ་ཡེ། །ཉུ་ན་བརུད་གསུམ་གྱིརང་གྲོལཀྭ་དགུ་ཁྲིད། །སྡོན་ཕྱངསསྐལ་ལཱན་ཉེན་ལ་དོན་རྩེས་ཤིག །དེ་ལའངཅི་ལྟང་ 
¡ <: 


 བརྒྱདཔ་དང་། དེ་ལས་བྱང་བཞིགདམས་པའི་དང་པོ། གུནྱང་བཟང་པ དོརེའཆང་ དརེ་སེམས་དཔའ དགའ་དྲ་དྲོར ཧྲཱི་སེང 

















པདྨ་འབྱངགཞསཿ “གེསམཿཚོཅལཿ །ིསྲོདྲ་ལྕེའབཙར གཏེརྭནོ་རིག་འཛིན་ཆེནཔང གནསདས་དོན་ལོ་ མཚན བརྱདའཛིན་བསོདནམས་་ 

མཆོག་ཟུང བབ རུལ་པ རེ ལྷ ཚན་ལ། དུས ཐོག་ལ 
ཤཱི དཀོན་མཆོག་རྡོ་རྡེལ། དཾས་ཤཱཀརྒྱལ་མཚན་ལ། དེསནཚུངས་མེདཔྱང་ཆུབ་སེངགེ་ལ། དསམཁས་ཐུབ་བྲག་སྐྱཉམ་ཚོལ། དེས་ི་བརད་ཞེས་བྱུདཔྲདད་ 
ཧཱི པེ། རྣལ་འབྱོར་བཞིརྲིས་ཙི་བྲ་ཀོང་བཅས་དཔལ་འབའནམ་མཁའྱ་རལཆོ་ལ། དེས་དབང་དགྱ་ཆམ་ཆོལ། དེས་དམ་རིན་བོཆྗེབ་བཏད་ཆོས་སྩེངྱརམཚོལ། དེ་ 
4 ཉད་གྱི་དྲུངདུ་བདག་གིས་བྲོབ་པ་ཡིན་ཅིང་། སྙིརརཱོ་ཉིདརྒྱ་མཚོ་ཆོས་ཕྱོངཆྱ་མཆོ་ཡོདོ་ཏད་རྱམ དྲ་གས་འདིར་ཟབཆེས་འདི་ཉིདལ་བཏེནཔའི་ཟབཐོབ་ཤོནཧཱ་ 


= 
ཿ 

















པའི་རངད་ བཞག་བཞག་གནས་བདེ་གནས་པ་ཐམ་སི་གཡྱོར་མཚོ་ལྟ་བུའོ། ལས་ཧིཁྷ་མ་སེམ་ བདག དེ་བཞིན་བདེ་ཕུག་གི་ཚོར་བ་གང་། ། བར་འ དེ་བཞིན་བདེ་ཝུག་གི་ཚོད་བ་གང་། ། 
དནཏེབ་གཔརབཞག དེ་ནི་མི ངིབ ཅཅ : ཀ བ་ཞོད་རས་ 










ཤསབ གསུམ་པརིང 'དེ་གསལ་བར་བྱེད་པནི་ ཅཆོ་སྲང་ནཔ་ད ང ཡ། བཟང་པེ་དང་ འི་བར པའི་]པྷ 
ཏི ཚུར་བཙལ་བས། དགེ་ལྡིག་རྩེག བཟང་འྲན་ཆེ་གཅིག བ ཕྲ སྣ བབི་ཐོག་མའེ། མའོ། རཿ ི་ོ སྤི 









ཧཱཾ བཞི གསལ་བ ཛད དན་དགགྱསདམ་ི། ཆེད ི་ཉེརབདར་བབས་ཅི། ངང དེའ་རིམ་ 


བདེ་དང་། རང་བདིན་ལ་གསལ་བདང། གབབྱུང་ཡངམ་ཆགསཔང་ལྩེ་ 





པ་ཤོརས་བཞི་ གསུམ་ཅི། དབཤར་སབ སུ་ཐོར་བ། ལམདཱ་ཤོརཾ འབ དོ 

ག་ས་བཞི་དངགོ ལི ཿཡ་དངའ་གོ་སབཞིདི དཾ ཏགས ཧབ ཀང་ཉི་འམད་ སི ཛི 
ལག འིགཉསལ མཛྭོགསན་ གཉན བཞི་པ་བསེ་བ་ ལེགས་སམདངས་པོངཔ། བདར་ཀར མ་ཤར་ཞྱཧས་འདབས་སཱ་ཤར་བའོ། གཉིས་པ་གོལས་ 
གསི གྲག གསལ་བ་ལ་ཆགསན་གཟུགས་ཁམསས་གོལ། ཨི ག་པར་ཅགསན་གཟུགས་མེད་དུགལ་བསཁེན་མེད་ 
དུ་ཕྱོག། ་བདེགསཔལ་མི་རཱོ ཆོག་པ་ཡི་ནལ། སྱིརདབང༥བ་ཅིག་ཆར་བ་དང་། དབད་འབྲེ (པོད་རྒལབ་དད། དབད་པྱའ་ལདིང་ཉིས། དཾ 
ག་ག དགས པི ཧལ གསལ་ཆ་ཐོན་ཡང་ གཱ་བརྱརད་གའན་ཐེ རྒལ་བའི་ལཱས་ད་ ར། སྙིཏེག་ལ་༥ 


ཌྷུ 
ཡེ 


7 1 རོང་ ༠༥༠༢༠༢༥༥༠༥༠༠༡༧༣༦༧༢༡༢༦༧༧༧༧༧༠༤༧༤༡༠༩༡༤༧༧༢༥༥༢༤༤༤༧༧༤ ༤༢༠༤ ༢༧༥༥༦༡༠༡༩-༨༡ ས་ཞིཉོག་པའི་དང་དུ་ཆོད་དགོས། ༈ོག་མེད་རང་ཐོགུ་གནས་ཐང། རེས་འགའ་རང་ཁད་ཤོརོ་ རའ 
ས་ཆིདབདའབཔོ། & གལེདརངམོགགཞས་ཁང། རེས་གཡ་བདཁག་གོརའ ཌ། 
བཅུས ངོས ¶ 


སྱིང ཧི དག་པ་ལ རཱས་བསིངས། ; 
ྩརཾིེཾེིའ རར 
ས་པོ ཤཡིགསེམས་ངང་ སཾ ཉིང རབ 














པ་བས་ སོདྷན་མས་ཁྱི་ཚོགས་དང་། བ་མཁི་མན་ཛག་ག༥༢༠ས་ཅི་ཚོཊགཉིསྦཉི་ཛྲོ་ལམྦྱརྦི་ཙོས་ལ་བོར་ཕག་ཏྱུ་མེ་བའོ། ཉོསཅིས་ 
སས ོིཾཾཾེཾྗཾྨྣཾྣྣྣ།ྣ།ར 1 „་ 
བུཊ་པ་ནི། དེ་ལྟའ་ཤོར་ཤི་ཤེ་བའི་ཞན་པ་ཆོོཞ་ས་ཞི་གཞས་འཉན་པའི་དཱངས་ཆུ་ལས། རོག་པ་ཧོང་པའི་ཚ་ལྭ་དྲ་ཤེས་ལུསྣ་རུམ་ཏོག་མེནོད། མི་ཐྟོད་པའིཉིསི་ཏོག 
པ་མེད་པ་དང་། ཏོང་པའི་འང་མངས་ལས་བཟུངབ་མད་པ་དང་། ཅིར་ཝང་འཛིན་པ་མདེ་ཕྲ་ལྔེ་སོལ་གུབལ་སའནས་བ་དེགི་གགས་མེད་དེ། དབང་པོ་མན་ལ་ཛིར་ ཌྷ 
བང ཤཏན་མིཿགགས་སེ་ལ་བྐའི་། དབང་འུབ་རྟོག་བྲལ་གི་ངཔའསམ་གཏན་ལ་གགའི་ཅེང་། དའཔདཨན་རྟོག' པ་དཔ་བཝུས་དཔྲོནོ་པ་དཔབསུང་་བཡི་གཏ་ཡྱིགེུ་ 
ཟླ ད་པོ། རོག་པ་མེད་དཔོན་པ་དང་བཉས་གཉིས་པ།ཉོག་དཔོན་མེན་9ང་ཡེད་ལ་བྱེན་བགསུཾ་པ། དགའ་བ་བསྡུད་པ་འཞི་པའོ། ཤྱ་ཡིན་གིདགྲོདཔ་༢༠། ཀུན་ཝ།ཝེན་ 















2 


རྨནོོ་ལསདང་བོདོང་དབངདམནསལ་མོ་ཆགས་མནདགསུངས་པའི་ཞབས་འོདཔ་ཞིཤེས་པརྱབ་དགོས་གོ། རྩོལ་བཅས་རྟོག་དཔྱེད་ག ཉེནཔོའོ་སེམསཆེགཉིག། 


ཧཱཾ པའི གའ་བདེའི་འབས་ཐུ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ ད་ལྦར ཆུདའབྲིང་གསུམ་གྱིས། ཚངས་རིགས་དང་ཚདས་པ་མདུན་ན་འདོན་ཚངསེན་གསུམ་དུ་གོལ། རྟོག 
ཁེད ལྡུག་དང་པལ། སམ་ཏནདཔཔདེ། ཁབ་ཁ་གསས བའ ངངས ༈ ཚ་པ ྲྲ་ ༡༠༩ ཛཾ 


,གབྱད་བ 
ཱ ལཿ བམྙྭ ༣ ད་བ ངྲབ ངཤས་བཞེན་པའསམསམས་རྩག བགསམ་གཏན་གསུམ་ བའ (འོན་པས བཱ 
ཟ་་ གདག ལིང ེག་དཔ་ལགིརདད་ཤེས་བན་པའམས ལེ་གཅིགཔའིབམ་གཏུདགྱསར་ དགེ 


ཝཱ 


དམེད་དགེ་གསུམ་ད། 'གྟནབཞིཔ་ཧེ། འཇི་ གདབས དྲ་མས་ 
སདད། དད་ག གོ དགའ གཞན་ལ མསཅགཡིས་བདི་བསམ་གཏུནབདི།༽ེ།  པ་ བསམཉན་པཞིའ། འེ ད་ས 


འཚྱོཤེད་པས་་་། 
འི ་ ཁུ 


དད 
¦ གུན་གཞི་ པཱ 
ཟེན་ཡང་དརུ་གན། 
ལག ཅེ 
ཨུད ཨཱངབའི་བ 
06༥ དཔ་པ་ནི་སི 





ཧྲ བཅདཔས་སེམས་ཀ ངཱ ད་ས ཡདདའཕྲོ་དཤེསཔབུདདོ། ༩ ཉིས་པ་ཕུལ་དདསདབའི་བརྟགས་པབྱ་སེ། སྣང 
འའ རྫའི བཅིག མངད་དང་གུཞད་ འདབ ིསཾེིྲ་ ། ཛོ & 
,འ པྲ 

ཞུ -་ འངི གག སྟད གོང་འ ས་པའི ` ་གནདགས་དལ། { ཧས་གགུག་ ི་ 
 པརབཱུ། རི སིི ཞེས་པརྦ་དོ། ལིའངདེ་སར་བྱཅབཏགསཔ་ ང་འུརྲངིས་པས། ཡིདདར་འཛིན་སགས་སྔམ་ལརལ། 

ལཾ དབ སིངཔ་མཆོན་མིདཔ་ཉིད་དཤིས་པརྩབ། དྲུག་པགུན་གཞི་ཚོས་སྦའི་ཤནའབྱེད་དི། གུན་གཞིནི་ཅི་སྟབུདད། ལུ བཞེས ཤཿ དད 


‹ ཨོ 





89. 


ཤུན་གཞི་ཡིདྱ་བེད་དང་བཅས་པ་ཤེས་པརྱ་པེད་ 


ཡདམནི་སེརསཅྱིགང་མ་་ 



















། ཕཱ་གའྲི་ཕ་བ་ཚོད་ཞ་དབང་པོའབྲིད་པོའི་གྲེསྲ་བལ་ཟེའ་ཡདདྲ་རང་བའ་ བརྒྱུ་དལ་མི་ ཟབ་མངེས་པའི་དན་རོགས་པས་ཡང་ 
གྲྭ ཏདསཔ། བབ བཆདན་དབུདལོསདཔའི་ཡོ་བ་ འདི་ཡི་ཐཐ དུས་སི་གས་བཅུདལ་མི་ལེ་བའོ། ཟབ་མོའི པདགས་ངས་ཡང་ སེ 
ྫ [རྫུས་རབའཚེང་བྲོལ་དུརེབས་གཙིགྲབ་དེབས་འཆིང། གཉིས་ད བས་འཆིདཔ་ལྟར། བཅས་བཅོསའཆིད་བརའྲགོ་པས། ཞི སེདཐ་བབབཞིཅོས་༥འ ཅུ 
ཤཱ མི་བྱ། ཤར་ཆ་གསལ་ཐོང ཐོགཅུ་བཟོབཅོས་ཡེ་པ། མཁན་བའང་ཐེབ དོ ཡང་སྤཾས་པ་ནིའཁོརས། པས་ད ས། །ཟྱོམ་བགོལས། 

༦ སྦྲུར་པཞྡི་འཛན་པདྭེ། སེས་པ་ནིའཆིངབ། མ་བ་ནི་མཚན་ གས་འཛ གས་པྟེ ནས” སཱང་བ་བདྲེ དད་འཆ་དབའ། 
བྲབལས་ལམཿཅི ཆོད་ཤིང་བརྱཅམཆནད་ཡིན པི དེས་ཞེན་པ་དང་ །པརྔ་གེལ་ཆོདད ཆད་དེ། ཤར་ཆ་ །ངཔའི་མདངས་སུའིགཅིང། ད་པཤརཆཿ ཁིང་བོར་། 
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རོ་གཅིག་ནས་འཛིན་ཞེན་ཀྱི་གཡའ་ད ད བད་པ་འཕྲེང་པའི་རོ་ ད་ཟེར། པྱུངཿ བོང་རོགཅིག་གསལ་སྟོང་པོ :ཤཱཅེབ། 
༩ སྲི ོཞིན་ཉགཡའ་དྲག། དཔའ་བ འོག ཀང་བེར། དེ་ང གསམ རྟོགས། ¦ 
ལའི ཆུ མདུགབ་གས་ེ འའའ དྲངོག་ནས་བཅོཞཱའྱགས་དུག་པས གས་མེད ཅག མ། ས་བཅས་ཚོང་དུས་ཕྱོགས་ས་། 
༼ ཞིས མས་ཀིཏྟོགས་པརྒྱད་ལ་ཤའ་ནས། 'མའེ་ད་བལྦའ་བར་པྲའ། དབུང་པོའྲིད། ཞི་ཐོགཱ་ཕེབས ུ་ཞེས་ ཧོ དབ་པརབ་ ཡི 
¬ ཉེག་ཅར་བ་ནི་ལྟེངཔའིཔདེ་བ་དང། ཤར་བའི་གསལ་བདང་ ཏྭིས་མེད་མི་རོགཕའི་དང་དུ་མཚན་འདེན་དུས་གཅིག་རུ་ཆོད་དུག་མཐོང་ དགུསལ་ཤི་ 

( 4 བ་པ་དེ རཱ རལ ག་པའི ཡད་ཆིནོགཔཡབམའནདུསགཅག ཆོ ་གམདང་ཤང་ ལོ ས་ཏ 














ྲབྲ་ 
ཁབ 


 རད་བྱ་པ་ཆསཊ 


.#ཤ ལས་ཅི་ལྟ ངི 








རྨོ ༧༠༠༨-༤ ༥. པཱ 
1 གསུ ལས་བསབས་འགས་མ 
3 ར་གོ ནས མགས དི རྨོང སོ་ 
¡རྒ ཛཾབཏཱ། །དདེས་ཐབམ་བ་དྱུབིལ་འཁོན་ཡདས་ི དམྔིགཏན། །མྲིན་ལས་བཞི་ཡིལ་ཛདཔའུ་གའ་རུང། གིདང་པའིག། གནས་ལ བམཛོད། ། § 
¡ ཚ་ག མངསགནང་ཡི། | །གསུསྡགའདན་བསདསྦྱར་བྲགད་ །དྱིལ་བཁོ་ གྐན་གཙོདཔལ་ལྡན་ཧེརུ་ཀ། དད འའ བདམཆོག།ཡི 
རྡཾརེརྒྱུལ་པོར་འདུད། ༈འདུལ་བའིཁྲིམས་ད་ ངྭ་ཝགས་ཀི་དུམ་ཆིག་དང།། །།དདྱ་བབག་དངརསིདྱརརུབསམས། ཐོབ ཟི་མ ཤགས ། 
ཤི སེལ་སྟིང་བེངུང་བངགྲེད་བ་འདོད། །ལྡེ་སྣེད་གསུམ མསཀྱིསམ་བྲསམཆོག་གི་ ༥"! 
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ཨྱི་སྱོད་པ་བསླབས་པ་གསུམ། །དངབ་ཕྤྱོད་པ་གཉིས་པ་སེམས་གསུད་ཁང། །སེ 
















ཤོ ལམ་བ བ་མདོ་པ་མངོ་ དས གེ་ཕད་གསུམ། །ཐངས་མེདྱ་དད་ད་ལེགས་ དཱ 
ག་འ ཁིན ད་གཔོལའ་ | །རིགསཅན ཞི གི མདོ་ཡའ གས་ི་ཞོད་ །ྭ བདབ ལག ཉཧཐོས་གནས་། 
ལྷ དགེ་སྔེད་ད (དང་། དམས ཤུབས ཡིག གིདེམེད དག བམས ཤས་པ་སམང། པའ་དཱང་། 









ཟུ ཁོ 





2 ཧཱར་བཱི ༈ ནཔལི་ལོ་ ཁོར ངལི། ། མཛ པས་ད ། དགེབཞ་འཁོད། ུ 
།འདྲུ་བེད་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ། ངདོན་ཧན་ཐེས་རིགས། ལན་ག ཅིག་བརྐས། །དེ་ཞིདང་ 
2 ི་་བེད་མག་ ལོ བིག འག བྱ བར་དགོས ཏབ ྨ། སང་ཞིདག ུག་རིདགས་ས་ ( 
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ཾ་དགའ་ཤིའི་ས ལ་དེ། །ཕཱར་ཡདམ རིག་འཛྲུག་པ་ལད་ཡད་ ིུཁ་ ཆྩ་འབྲས་བཞི་ནི། གག བགགས གོག པཾ 
ཅྔ་བེའཡའི། ་ འུ བརྟས [སླར་ཡད་མརིག་པར་འཁོདའཁོར་བའོ། ' ལུགྲརཟླག་བཞིནེ ་ ་ ངུ 
| །འདུ་ འདྲ་བེད་འཇུས་མ་བས་ད རུ་བཨྱུར་པདད། །ལྩེ་བ་རྟེད་དཀའ་འཇིག་བྲད་བྱུ་ ན་བདད། །འཆིབའཆི་མེད་རྟོག་བར་བ་སྐྱུར་དད་ཆྱུར། སྱོད་པ་བཞི་ནི། ]རུ་ 
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སཨ་བྱ་ཡུད་ིད་དབའ་གི། བ་བཅུ་དད། །གད་ཞག་ཞི་དངེསབུསབཅད་ཅ་གཉིས། །གཞནལ་ཉེས། 

རེའི་དགའ་བདད། །ཕྲ་མཱ་དེ་ལ་བམས་དང་བཅེ་བཅན། །དྲག་གཞེན་གཉིས་སུ་འཛོན 
སད་པར པདང །གདག་གཡིས་བནྡིདི། ཟགགན་དོནཕྱིནཔ་བདག་ཉད་རལ་མིམས་དད། [གཤན ཏཱ 
ད། །ལཱབ་བསམ་གཏུན་དབུས་ཅུགསརག་དེ། [སེམསཅན་དོན་བེད་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའོ། རིམ་པ་པཱཞི་ནཱི །ལས་ 
ས་དམ གོད་འབུས་ཅས་ ལ་འ དསསུ་ཕུགས། ཨྱི་ཧཱི འསྙིད་བའང་ 
 སིནབཟད་བླམབ་པྱ་ཚུལ་ཐིམས་བྲསབབ་དད། །ཅོད་ྲབས་བསམ་གཏད།ཝག་་ བཝབུས། 







།ཆོ་འདིཟྱི་བ་བཞག་ཅིསྦ་ཀད་ཐོོས་ཐོདོ་དགོས། །ྱི་མའིདདོ་ལྔ་བོ་པ་བསུད་བད་གོས། །འཇེ་ཁར་འགོད་མེད་ཞི་བདེ་འཐུབ་བ་དགོས། གནོཔ་བཞི་ནི། དཾ 
ཧཱཾ བཤེནོ་མདོས་འཕལ། །བདེ་བལ་ནནན་ཉེདོ་ེངས་སགལ་འཕེལ། །མདའ་ཐང་ལགསཔར་དེན་པའི་ལས་ཅིབྱིས། །ཝ 
གྱི་སཕན་པ་བཟད་བོདཛ་ཁོ་བརྲ་བེད། ཐྲུ 


། 
ཆགས་པ་བཞི་ནི། །ཆགསབ་དག་གིས་བདེབ་བྲ་སབ་པེད་ཅེ 












ཟོལོ་དྲགསི་སིད། བགེགས་བཞིནི། །དདྱ་ལོགསཅི་ཞིངབསེགས་འཇོག་བུད་ཅིས་བགེགས། །བའོལ་རིས་སུ་བཅད་ཅིདགཤེ། 





¦ ± ` - ,.. ¢: ༨ ངི ༽ ཤེ 
ཚོ བགགས །ཟང་མཛོང་ཡ་ཡོལ་འཛདས་བབགསལི་གཅི། །གགེནཔ ིས་འཁིབ་དེང་གགི་སར། ཧ། བསུདབདིནི། ོལབརད།ཅོདནུས་འཆི། 
ཧཾ །ཅདྲ་གུང་འ་འ་བཏུད། །ཐ་དཔ་དབར་གཅོད་ཉུན་མེདས་བདུད་དྲེ་ཐལ། །ཊཱཾ། 


{ 
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ཤྭ 


བདག་བདུད། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བར་གཅོད་ལྷ་བའི་བདུ་ མཱ ཅཱ མཱ 
ཏུ གདི ག་པའི་ད ༣ [གད་ལ་འཛོནཔྲ་ཤུགས་པའི་མ་གདོན་དང་། ; ས་དན ག་མ འམཔའིཞེབརད་གདོ། དྱ 
འགེང་པའི་གདོནིས་བརམ་ཐོན། ནད་བཞིནི། །ཏཱུག་པ་རང་ཁ་རསོངབ་སྲོག་རུང་ནད། །དེ་ཉིད་ལཨའྱི་རུང་གི་ཞདིས་བྱསད། །གཞིདིམ་རིག་ལསྦུ་ཅིས་་ 
¦ བདགནནད། །ཤེ་ཕྡང་འདོད་ཆགས་དབང་ཐེརཚ་མཁི་སནད། །རྟོག་ད་མངབའི་གཡ་བ་གེ་བའབེ། གྲི་བཞིནྲི། །གི་རིགས་ཕལཆེར་སེམས་དའྲི་ལས་། | 


བྱིའ 
༡༩༣ 


ཅིའེཿ 












༦ བུའི་འྱུ་ཤེས་ཀིས། །འབུ་བའི་མ་རིག་ནདལ་སྲན་བཞིད་དུ། །བསམ་པ་བཟད་པོས་གད་ཕན་ཚོག་གིས་སྐན། །བྱམཾས་དང་སྙིང་། 
ས་གུན་བླང་སེམས་བསྩེརྐ་ཡིན། ཕམ་པ་བཏི་ནི། །དམ་ཆོས་མདུན་དདྲི་ཡི་གཉིསཀ་ཕྲམ། མཆོད་ཅིན་མེདནའདྲ་ི་གཉིས་ཀ་པམ། །ལེགས་སྤརོ་ 
ྣ ྦ རཞྲིད་ལག་འཁར་བའི་གསུལ་ལསྱ་ཧུལ། ། 
ཉྱིད་པ་བཞྲིཧཾ། {ལྱིད་པའི་' “ 


འདྲི་ཕི་གཉིས་ཀ་ཕམ། །ཕམྦྱ་ཧལ་ས་མཚམས་མི་བ ས་ཏེན་འདེས་ཤེས། རྒྱལ་བ་བཞི་ནྲི། {འཁོན་པ 
ཅྲ་ཕིད། །ཉྤིད་པའྲི་ཅེ་མ་ར་པེ་དྲ་བབྭདྭ་སིད། །ྱིད་པའི་མཐར་ཐུག་ཐེག་མཇོགསུབན་སྱིད། །འྱོལྡན་ཡིད་འདོག་ཁ་ཡེས་བྱེད་པ་ 
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ནེ 
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ི་ོ བྭ་ཐོབྲ་དཱསྦྱ་ཧལབ་སཱ། །བགེགས་ལ་སྙིད་རྗེ་མཆོད་སྱི་གྲུབན་རྒྱལ། །ཐག་ཚོགས་གུཔན་གཏན་དཧྱལ་བགོ 





མཆོག་ཏུ་བྱ་བ་ཐྲདཱ་ ྒཱ ཟི་མ ˆ 
མིན འདྲ་བབདིནི། [བདགའཉགས་མཁསན་ཕལ་ཆེར་བཟད་བཟད་འྲ། །གྲེད་ཡོ་ཞུངན་བལ་ཆེན་བཙུན་བཅོན་འདུ། །བླ་ཝུབྱ་པད་ཤེས་ཏ་ཕལ་ཆེང་་་¡ 












།ཡཁས ་མས་འདྲ། །ཆུལ་ཆོས་མཁས་བྲ་ཆོུལ་ ང་འདའ་མ་གཟི་ ས། མད་པ་བཞི་ནྲི གླེ་མདན་ིན་ཞཐབས་མེད། བཐབདད་བྱོན ། 
ྫྫེོེཾེེེྭཤཉ}ྣྨཆ#¦#ཾཿཾཾོླཾོློཿ༔་ 

ཌཱི པས་དགེ་བ་ ད། །བཙན་པས་ཡན་དུ་བྲ་གུབན་ཅུས་པ་སོད། དི ། སནཾཔས་འབྲས་བླུ་ཐུནབ་ཡོད། །ཚེ་འདིར་ གབ་དང་ཡི་མདེ་དོན་ཆན་པདོ། [རྣ 
% འཐལྱ་ཧེན་བཞི་དི། །དྲིན་གྱེ གཆགས་དྲུག་ལྟད་སྣང་བ་དུད། །ཅུ་ལེདོ་ལེརྒ་ཚ ནགས་གཉེན་གུརྱལེབདད། །བགེགས་སོགས་ལྡང་ཚུལམ་གཅིག་པ, ཡར 
£ ལ། །ྱར་བེརད་ིང་ རྡིརྒང་གཏེས་ཕྱིན། །བྣང་ཚུཕཾབཞི་ནི། །འདོད་བའི་ཐགས་པ་ལགསཔར་འདེབས་པ་ནི། །ངང་ཉིད་འཇིདས་བ་གུ ཤུན་ལསྐ་མམདད། ; 
| དས། །ཞི་ཤདམཚིན་ཚ གཞིན་ལ་འདེབསཔ་དད། ༽ཟང་པའི་ངང་སགབཿདདེ་དདབཟོད་ལུ ཡུད་། །ད་བཞིན་དངྱ། གཞནལ་འདུད་པ་མིན། _ ལྟ་བུའི་དདུད 
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། ༣ (ཅེ རོ | 


ཌེ 


° 


ལའ 
:; 


×: 


༡༩ སའི 


” ༈་ 


༩ -2-9 
3.ཌ 


བཞི་ནི། །འདུསྭ་བས་མངོས་པའི་ཝལ་ལྲ་དནཔ་གཡེད། །༣ལདས་འདས་པའི་བསམ་མཐའ་དེད་པསག་ཡེངས། ། 
འིསེམས་བྱལེདཆེན་སི་ཉམས་ཏུག 


ནས་བ དྱས་ཐབས་ ཏས་ཏགས། ། 
༈ །རྒ་འཐས་ཞིབ་ཞྭ་ཕྲི་སར་རང་ཉིད་བདེ། གྲགས ོད 
འདེ། ལྡག་བལྲལ་བཞིནི། །དག་བསལ་ལྔ་འཞ་ལས་རི ཞས་ལརས། །མི་ཤསྣ་ཝའ ནས་ནི 
= [ཡཿ དགགསུང་པ་ཉིདཀྱིས་དེ་སྐདཐ ཡུངས། མིནབ་བཞི་དི། །ཐིས་བསམ་པྱང་པས་བེནདྲ་ཁུལ་བྲྲིནམི་ 





གདན 


„= 
༤ --ལ༦ 


ཕདས་པསྟཏིདའཛིན་དམ འབླསིས། །ཟདཔའི་གྲོ་མབས་འྲ་བོག་པ་གཞནའ དདས་ཅི། ཏེ | 
སྲིཞགྲེལ་རིམ་གཱིས་ཌུ་ [སས ས་ས གསས་ གས། བགོ་འ་ ད་བ ར 

རྦད ནདོརནྱ་ཡི་མད་དད་ ལྟ སཧུད་ཐབ་ལ་ཏོ གསན་གུན་ “, 

ད་ ༈ །ཕྡུག་པ: ལ་ཕ་ལ་ཆེའད་ 

_ །ཧཱོཾམ་པ་་“” 





ཡོ 
ཚོཔའཚོསྦྲ་ཚུལ་བཞིན་མོན་པཚོལ་ལནབྱ་སུབ། བླས་བ་བཞྲིནི། །གཡོ། 
ཅིད དྲ་མ ` འི ཆི 
། ལུ་ཧཱ 7 སུ 








# 4 
£ -3#£ 





ཤཱ བང་ཡ་ད་བསྭ་ཆི་བ་ཡདོད དོདམ་ལྱི། ཐིའི །དྲབ་མད་འཛུསཔས་ད་ལ་མད་་་མི་ནས། 







ཉིད་རད་ཕབ་དད་ལས་གདན་ཨྱིས་ཅི། །བྱདཆུབ་སྱོད་བར་འཇུག་བ་དྭག་ལག་སུདས། མིདིགུས་ 
> ་ ༈ བུ གབྱས་ལབངག་པར་བས བདབ གི བང 


± 
་ ཐ་མ་རྟོགས་ཆུ་ལ་འཆོསའང་ཁེདཆེ ན་པས་དད་འཆིད་དམ། །ག 
 རྟགསཨྱིིས་བེ་པརལྟོབ། 1 བཞི་གསང་བགས་དན ས་སི ལ་ཞི 


ཨ 


ཧྱིས་གུབ་མཐའ་ཙོད་པའི་སྦ་བཅན། ཏུད་པ་ཚིམ་གསུམ་བདུཔཡི་ནད་དུམ། བད བྱད་ཆུབ་སཾམས། 
ཞོ་མངས་ཁྱེད་སྱིས་དམྱལ་ 


ཕཱིན་ག 
ཅན། 


མཆོག་ལྭ་སོན་བབན།། 
ག་པར་བ །དད་” 


གན་ལ་ལིད་ེད་ཱ 
སྭཏགས་པ་པ 


ལེ་ཞེནཔ། 


་ 


ྦིི་ [རུ 

















42 ྱ 

པཔ འི དྲ ཱ 
3 །ཞེནཔ་ནུ། རཆེ་རིས་ལྟུ་གནས་རིམ་པས་སོལ་ཞྲེས་པ། {ལས་དང་པོ་དང་བློ་དམན་གྱནངསལཏེ། [ཡཐའ་དངབུལ་བའེའཇུགཔ་ཙོལ་བརྩ་། རམ་པ་བཤིའི། ། 
ཱ ནན ཀྲྣྣོ་ རཡས་བྲམབ་བཞིན སརབ་དོན་ལའདུགས། །ལགུས་བཤད་བདག་པ་ཉུདིས་བསྟན་པ་བཞིཞ། །ཕུའོལྱན་ དྷ 
{ཾཿཔའི་འབབས་བབྲསབ་པརྱབ། གཤས་པཞིནེ། །རབ་ཐུ་དཔེནཔའིདི་ཕུགྲ་བག་ཁུད་དམ། །བདུ་འོ་འཚུ་བཟལ་པའགཅིག་པར། །དབྲེན་པ་མཆོག་ཡིས་ཡནོཏ། 
 ཤེས་བཞིན་ཧྭ །ཆོབསྦྲབ་སོགས་ལ་བཅོའ་པའི་དུམ་བཅའ་བཟུང། དུས་བཞིནི། །དབ་མ་སྟན་དངདྱ་རད་ཆུང་ནུན་ྱི་ཐུས། །བེད་གཉིག་བཤད་པུ་སྙིད་ཇིག ` 
4 དུས་སུ་སཱཾ། །གཞེནའཞེམ་དྲད་དུས་ཇུབརྩོན་པ་ཧྟེ། །གུནནས་ཕྱི་གུལ་མེདཔརབརྩོན་པ་ཡིན། འཚོབ་བདིདཾ། །རྙུ་འཕྲེག་ཚོང་དང་སེནམབུན་སྱིད་དད་|ལོག་ ) 


ཅིསུ་བཏུདཔུདབཟུད། །ཏིད་མཚུནམ་ཡུདས་བླསཔ་པའི་གཞདབྲསདཔོ། བསམ་གཏུནཔཞེའི། །གནུམ་གཏུན་བཞི་ལ་འཛིད་པས། 









༠) 
24 


4 








| 


ད 8ཚོ༦ཚི་ཉ 


རི 


ཌལ་ ། 
རཔ 





།དེ་ཉིད་ 








ཡད་ཐུད་ 





བྱ ག་མ ་མ་ལྕན་ཛེ 





རྣམ་གྲའ 


ཿཔའི་རང་བཞིན་ ཞིན་ངང་། 


! 


མྭ་ཐུག ་ཆེའི་རཱུལ་འབུས། པའ 
་ $ 


ཀ་འ ˆ 
འི་མི་ད་ 
༦ སཿ མ་འ བར་པ 








དའ 





ར་མ ལྡི 


སབ་དབང་པེའི་ཡུལ་ལྲ་མོང་བའྲི་རུ། 


བརྡ་དོནོ་བ་ཞི་ནི། །དེ་ སི 
གི། །ེ་བཟབ་བྲབའའདིདཡོགས་གན་ དཾ 


གས་མེད །ས་བླ་ཐབཔསཐུས་པ་འབིན་ 


ར་ཕུད་པོ་ཡན་ལག་ལྔ་གས་ 
; ཁས་པའི་མན་དགནས། ཡན་ 


སེ 






སོའོ ལའམ 


དོ 


བྱྲ་ཧལ་ 


ལྔ་གསུདས་གྲ །རྔོགས་པའི་སདསརྩས་ལཱ་ཇུ་སཱགས་པ་ཡད།, ¬ ་ 
ཡན་ལག་བཞིརི། །ལྱའུལ་ལས་གསུངས་དང་གིམ་ཚན་ཉིད་བཞི། །ཆུད་མཉས་ 





ཟླ 









དྷ ཌུཾ་སྭུུས་ སྭ་སུརས་ ལས་བཞིའི། ཁྲ་ལུགས་ཅམྱ། ཞིད ར་ 


ལྟར་ཐུ ར་ཐུལ་ནུས་སམ། ཡི་ཡིས་མ་བྲ་རབས་ཝགས་སུ ཐགས་ཟ གནང་དར།༽ བ ཆ་ལུགས་བཞིདི། །ཐུམ་དབད་ཡན་ལག་ཐོག་མུར་གནདཔ་བདེད། གསང་དབད་ 
ཤྭ ¿ ཕིདདགན་པ་དབདང དར། །བདད་འུ ཨུ ས་དང ང། ཛར ཧཱན་མདུ་དགི་ལམབརཧ། ། ཡམུཔ་དདམའས། དཔའ 





ནྲ 
དམ་བསྩེད་རྫོགས་མི་ཆ། ཧྱིན་སཾགས་ཆུ་ བའྱི་་ས་འདེབས་བ།ོ „བཤ 
ཧཾ ¦ སླུས ལུགས་ལ །ལམ་ཁྱེན་ །གཙ་ེན་ཡིད་ཡྱདང་ །ས་ལ་ཆགས གས གཔ ནོས་བཟུད་ཕཾ་དམ་དང་། ཏིདའ་མདོདབསུན་ གེང་ 
།ཉིན་གོངཾ་གྱུ་ལྲས་དད་། མད ད་ཡབྲས་འ་གདྡད་འགསལ་སགེས། །ཐུ་ིལ་ཆིབས་ །ཅིས་ཆིངས་ལན་བཏལ་ཁུགས་ཉམས་མདྲ་བ། གཏོརོམ་དཞིའི། ཤོ ཨཱ ། 











།ནོདཀྱིས་བྲསདས། །བོ་ྱ་སོང་ཉམ་སྲས་བང་དའ་ བའདབིསར་སངས། །གི་ཧུང མི་མའི་ལཕྲབ་བ་ཆོད། ཡལ ནད་སྤེམས་བཏན་ཐབ་། 
ཤརིིྲཾགེེེཾྲུྲངིཾ འརི 
རི ཡུ ༨ གི་ཆའདིཅིགནནམ་དེས་བཞིན། ང་ ་ 


3 
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ལོ་ངོ 












ཧྲ དདམི་གྭ་གཟུགས་པུད་པོ་མེ་ལོད་ཐིམ། དདེ་བཁྲིན་ཆྭ་སྣ་བ་དད་དངྱ་ཧད་སཾ །མེ་སྣདྲི་སཾགས་རང་རང་ནང་རྟགས་གཏེས། །རླུད 
གོས ་སམའི་ཐིས་ལོལྟཏག ས། ནང་ཐིམ་བིནི། །ྱདས་ཆད་བོབ་གསུམ སལ་ཁ ཏུཕས། ། མི་སེ ཞགགས་པ་གྭེ། ། 
འི་ཡེ་ཤེས གས་ལ ཉེར་ཐོབ སྲ་ཀོལ་པ་ཐབ ་གཅེས། ལམ་ཁྱེར་བཞི་ནི། དལྱུ་ཡུས་གཡདུཔ ཕིན་བས་བོད་བ་ཡི ཤྲེན། །རང་སེམས་ 
ལི ཟགཕབ་ཡ པས་འགགས་པ་ཡེན། །ཡེ་ཤེས་རང་ལ་ལདོ་པ པཤ་པ་ཡི །འབྲས་བུ་དད་ངོ་ཡིན་པས་ཕྲོལབ་ཡི 'ཡིན། དགོས་ཆེད་བཞིནི །སྱོན་དང་*་]ཌི 
ཿ དག ུགའོ་པར། །ཐེས་བསམ་བྲགམ་ པའ དོན་ལ་ལྟས་མེ མེ་གྱིས། །ས་ལང་ཕུལ་དུག་བགས ཁ་དོག བཞིད། །མདཚོན་མི་ འགྲུབ་པུ 
¡ལཾ བཞིཿ ཅིག ཙེས་གདམས་སོ། །  །ཅེས་སྡེབ་སྱོརི་དིགས་ ཡིདཔ་འོད་ནི ཤན་དད་འབལ་པ་ ༢ལ་ཐུད་སཾགསུ་རྒྱན་དང་ལྡན་པ་མཚོག་ ཏུ་གུར་ནའད། 


¡ཏོ 


ཅེ ༦ > 


་ 





ཁོརྲ་ཧྷི་རམ་པན་བཀོ ཾ ༨ 
ོ། དཱ ཏོག་ལ མཱ བཀ པ་བླགས་པ་ །ཏོར། །བ་ཁང་ 


2 ཇུའ 









7 ད་ཅིག ཉིས་པ་དད། ས་པ་དད། །ཅེ་ཝཱ་ཅེ་མགོསམ་པ་ཅན། དི ུ་ལསགོ་སདི་ལབུརེ། ཅེས་ག ཅེས་གསུངས། ནྡོརེལ་མུརན་ཏུབནྡོ་ཛེ་སེམས་དཔའ། ཡརར་ཝ་༥ 


ཅེམ བའ བ་བྱཅད་སེམས་དཔའ་བྱནདྲ། མདར་པ་མ།ཁའ་འ འདབམ་བརྒྱད་ གས་སེམས་དཔསས སམཱ་ཞར་དབུས་སུརྣ་ 
ཾ དཔི བདའ དོ ༽གདྱངུ་མིབྱ་ཡོད་དའཞིན་དུ་ཡད། རིན་ཆེན གིས ཧེར གཡི བལ་འགོད། ཙུད ག་པ ུུ་བད = 
ཱི་ལྷནེད་དེ། པྱདྨ་བྱད་ཇུབ་ཡན་ལག་བརྱད། ཙེས་དང། འོབ་ཡང། དེ་ཏིདལས། །རལ་མཁའ་འག་མཚད། དིལ་ཐུནི། དྲོད་མཁའ་འབོ་ལས། [” 


ཕི དབུས་ཀྱི་ཁོག་པ་ཟབ་པ་དད། །ཐུམས་ཅད་དགྲ་ཐེད་བྱཅུད་གྲི་གནས། ཡགས ཁིལ ི་ཤེས་ གཡུ་ནི། །ཐ་མསཅད་ལྣ་ཁིད 
སྡུབའོ། གི རརྱ་པན་ལབམ་སྟམས་པར་འཇུག་གོ མན་ཏེ་ལས། 1 





ཤཿ 9 པོ7 ཅེས་གསུངས། འདབ་བྱརཧདྱ་ཡིཡི་གེ་བྱར དདི། “སུམ་བཁེ་ད དདྲ་མཁད་འགོ་བཞི་མཆོན། ཕྱིན་རྦབསནི 
ཌཾ ཤི དོན་དམ་པའྱིཔྷནབ་སམས་སྲབི་ཡསབའབགྣཏེ། ཡོཾ་སྭབ་ ཐ་གཏིུ བབས་མ་ཡྭཏཱི་ཨ། ད་རི ཡདྨ་ནཱ 
ར གཱ བསྲང་པྱིར་བསྒམ་འཁུད་ནི། -ལ་སྣམ ཞི་ངགཧིས་ཕན་ཙུན་ལྲ་གབ་སྟེ། ནུད་བོདདཱ པཅུཔའའོམཆོའ དཀ གས་ཚད སི 

¦ གས ལ་མགོ ོད རྡོ་རྱི་སི་ལྲ་གུངལ་དད།  གནྐམ་བཞྲིའེམ མ་ཐདྭབུག་ཆིངདོ། ཡང་དྭ་བ་མནི། དབུས་པ་དབྱ་ཙདའོ་གསུམའ། 















པ་གཉིས་དད་ཐ་མ་གཉིས་ཅ་འཁའྱེལ་མཚོན་པའི་འབ་དཔུ། ཚདནེ་ཝ་མ་བཞིན་ནོ། པྣ་བྷ་ཝ་ྱ་ཕིན་ཧིས་བླ་རབས་ལ་འཆང་། གཞན་ཡད་ཚོས་གསུ | 
པྲ ཌྷ རོན གིས་དང་་ལ་གཏིས་ ཀཱ་པ་ལནད་གི་ལྱུང་བ་ཟེད་ནི། མདན་འཇུག་ལ་ཡོདས་ར་བདོག་བསབ་རགཡས་གཡང་བརཆནའཆ་གཔགསམ་ ) 













ཤཿ གརྦ་ངག་པོ་ཏྟབ། ཡོདད་སེལི་ཀཱ་ལ་ཡ། །ོ་ཨཿིགྒནེ པ་ཏིསརྦ་ཐཱག་ནནཔ་དོ་ཕྲཝ །ཡ༥། ། 
།གའིི་ཡུར་པང གཿ བྱབ དྲསྨ་ ཅེས་བཏེའ་པར་ གིགན་ལེ་ཁུ པས་ག རས །སེ་ ` 
ཞུང་རྣས་ནི། ལ་མཚན པར པཔ །མ ན་པ་ལ ཤམ་པའམའི་ བའྱི་ཏནི་མཐོ་ཝའོ། ཅེས་གསྲུལ། 
¦ དེཇྔེ་མཁའའ ལས། །ག་པད་ཛན་དམ ནཔ་ལ་སེགས། སན་དང ཅེས་གསུངས། ཡདའདྲེ་ིད་ལས། །མགིནཔན་ལས་ཟུད་གསང་ ༩] 
ད་འ པས་དྲགིས། །ཁནི་ཤིང་ལོགསར་པས་དགང་། ཅེས་དད། ཡང་ །ཀུ་ཤའི་རླུན་པེག གདན་དུ་བཉིང། ཅེས་གསུངས། མཉྭམ་བྱེརལས། །ཐམ་པ་ལྷ་ཡི། ། 
2 །གནས་ཡི ནཏེ། }བཅྱན་མགུལ་ཆེངས་རྟ་བབསངྱྱན། [གཟུདས་ཐག་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པེ་བཏགས། སན་ལ་བུགས་ཇ་པདྲརབ་ཕོམས། །འབྲུ་ལྲ་ལྷ་ཡིའ ལང་ ། 


, བཞྲིའ་ཡིནུ། །རིའ་ཆེནྣ་ནམ་ལྭ་སཱ་ཡི་འོད པོ་ཡེ་ཤེཾསཐུགས་ ཅྱི་དབྱིངས། །ཇེས་སགསྲཚལ།བིལས་ཡན་ ཅེ དེལ་། 
རང རུ་དགཿ ད་ དཔའ་ལ ིྲགྲགི་་ོ ལབས ཤས ལོ་ག 
༈ གསེབ དངའལཿ བྱེད : ¦ པདྨ་རག་སྟེ་རིན་པཆེ་ཝཾ། གསེན། པཔ ཐེ 
ཤྷཱན་ལ་ལ། ༩ི་སརཔའོ་ཧཱི་ཤ་ཛ་ཨཛྲཾ, གཿ དཀས གནབ པོ བ ག་ས 
ཡོ་པཊ་རཏྟ་ཨཱོ། ལུ བལ །ཡོ་ཕྱརྷཔ„ྟེ་ཨཱྲོ ཚོད་ནི་ ལྟེ་བའྱི་ཟུམ་དུསརབ བརྱ་ཤིས། བསག་པ 
ཤུ། མཆུའཡྱེད་བར་སེརགཉི།། མཐྲིན་པརདཔདས་སེར་བཅུ་དུབ། མཆུའི་མཐྲབ ` སི ད་ད ཡང་གུརུ་རིནཔཆེ་ལ། ། །ྐ 


ཆི)» 2༩6 
24 
ཤཀ 
༼་ 

ཤྲ 
£ ཧྲ 


ནན 
1): 





ཁ་ས དཔ་་བཞི། ཀྲ 


ཿ པད་ ། ཁ་ཊེརལིངཚཉིརཔ པང 
ལིའི ་ི ཆི ཧྲིཾམཧྭ་རི གྲ ོ་ ནྲ རུཾ་ཕུཊ་ཕཊུཿ ཨོཾ ངེ ལག སེ 
ཛའོ རླ ་པེས། སྲེལ ཀཾརནིེ ༈ ཀ་རནི་ཡ། ཀ་ཨྲོའི ༈ ་ལྲི་ངྲ་བཱ་གྲཾ རའ ས་ དའ ང་ 
འི ཅེས་བྲིའོ། བཡའམ་ཤིངལ་ཁ་ བསྐརབྱ། ཅྲིབ་སདང་ཕུགསཔ་ བླས་ཤདཀྱིས་རེས་མིག་བསྣོལ་ལཉིཡུ་ 





༤ 
༡༤ 
༠2 


ཙརྒྱ། །།། 
།ཆོས་ཞེས་འབཁི་ཆོགངདི་ཉད་མངོགགརྩཁིབརེ་ཉིང་པོའི་གཉམས་བཛུགས་སོ། ༄༅ གི མུ 


༤. 


འིིང་པར་མྱ་ཧིས་ཁོད་དུ་བསུས་པ་ཡིལག ( ནོ་ལོསུརུ། 


ཀྐ 





1 






།སྐོགས་དནསངགསུམ ཆོས་ཐོསྤ་མཐོ་རེས་བ མོ་ལ་དག་ བྲསལྦཀཱ། ལསྦྱཛཱ་འབུས་དེ། །ཅཾསྔ་མ་ཡིན་སེ་ཡེ་དགེའི་ཕུག་བསལ་དད། །ཆོས་ 
ྲེ གོ་དགོ གེ་བའི་ཕན་མེནོ ནི་ཐར་བའྱི་རུ་ཡིན་ཕིར། བི ཐིག་འདས་བཅའསྣན་། བྱས་དད། །ཅེས 
མེངས་དྲི་ཅན་ཕྱི་། །ཆོང་ཕྱིའི་རྱུ་ སད་ི་དས། རས །ཆོས་སླིབ་སེམས་བུང་ཁམས་ཀྱིསྦ ཀྱི་ྦུ་བསས་གནས། །ཆན་གའཿྡ་སངོས་པསདབསདས། 
ཧྲུ ལ་ས ཡས་པས ཀོག སླག པ་། 
° ཆཔ་གཟུང་དྭང་འ་ འ་ཐུན་འ དྲ་པག་པ་ལ་ ད་དགྭ་པ་༥ སླ་པ། 
༧ དདཔའཛནཔི། ཉེྐབསནཔ་པོ། ་ ལ་ ལའམ ཐབ་ཉེས་ མ་ལ ིལ་ིགིསྲིགྲིས་ོ ཀ་དམ་པ 









ངཿ 





















མཿ ཀཾ 


ཅེ 


ཟླ 


པོར 


༄༅ རྣ དཔ་བཞིཞས་བཟུངས། སོ བོ་ག ྣ 
 ལྱམལ་བས་བཀའ་་ག་ སེནའགྲོ་སྩེརབ་བཞིའམ། །ཆོས་སྩྱརཔཱརྭབ་བཞྲཱི་ལྡན་དནཔའམ། 


པརསྩ་པས། །ཆོས་ཇྗེ་པརྡ་རུ་བ་སེསསྭ་ི་ 


ཏྱེདགེ ཅོས་གསཚདམེད་ ལཞི་བབཔནག། 


 ཤོས་བདི་མསབ་གངས་གཞེམ་པརིན། །ས་སམདོན ན་ཤེན་པརྨག་ཕྱད་ ཧྭངཉིད་ཧེན། 


།ོསཆ་ཡེ་དགས་གཟུང་པ། གནས །དང་། །ཆོསྱི་ སད 
3 པ་ལུ །ཚོས་སྣང་ཁེན་པབཟློག་བྱེདཱ་འེ ད་གསལ་བ། ཤུན་མརབཞེན་ དད ¡ 
ཏཾ གཡབྲསེམས་ཙསརྱཏདདམམ་དྒོག། ཁསཕིཏདའང་ འ་ཛིན་ 


སེམས་ཙམབསྐཊས་བགོགས། །ཆོས་ཏར་ 


རིམདང་ཞིགས་གསལ༔དའད [ཆོས 
གུན་ཚབ་དེན་དམ་རངྱ་རུདྲ་དབས། 










ཧི 


ཆོས་བདུན་པྱང་རུང་སེམས་ཐབ ལ་ 


ཛར ཕིནུལདྲིམསད་ དདངདབཅོ་དའྱགས་ ། 


} |ཚེས་ཡིགགས' 









'ཚཾ (ཀྱེདཔའི་སྐབས། །ཆོགརམངས་པཕུད་རླང་དངལརྒྱད་ཅ། །ཆོས་ 





ཐྲ 


སྒཡཔས 
༣༧འཇུབྱཾ ཀ་བའརྱ་ཧུད། །འདྲ་དྭན་ཏནའྲ་བ་ལྱ་ིན་ 
ལ་ངས གག རག་བ གོད 


27 
[བླམེ་དཞཱས་དངོམ་འཇིཿ ན་དགེཔའི་ཕྱིར། ༽ཆོས་དག 
བ་ དེབཞིན་ཡྲིན། རཾ 


ཉུས་བེ་གྒུན། 


དདིལ་འཁེརགཟུགས་བྩཔལ 
ཨ་རྡོ་རྗེ་ཐེག །ཆེཾསཿ 


ཆོས་མ ཆོབ །ྱདཔ་འི་རིམ་པཆེརརིམ་བཞིན། །ཚོས་བདེན་བ།ཉི་ ས་དད་ཚོགས་གཉིས་འབྲེལ་བ་ནས། །ཆོས་སྒོ་གཙད་" 


།ཚོཾས་གཙང་དམ་ཚིག་ཡནལགདམ་ཅིག་མང་། །ཆོང་སྲབས་བ་ དིདུས་བསྙེ ས་ཡ 
།ཆེས་གཟུ ད་པ བསདངའགྲསགསགསབྒགང སྐད ཆོས་སདམ་བ རི 


༩ ཆན 


དགར་བ་ཆུས་ཐོད་བབསགིག་མཛས། 










པཡིལཡ།། 
།ཆོསམིདདེག་མཉར་ཧུངགསུམ་མཆོདཔའི་དིན། །ཚོས་མཚོད ” 
ཙམནས་གུན་དདྡ་ཚུང དའ ཆོས་ཐབསདམདོདཔངདང 

]ཆོས་ གས་རི རིམྱ་ཡིས་དབང་གསུམ་སབས་ སཀྱང་ 


ངི 


ཆོས་སྔགས་པས་ཡང་རྟ ས་མིན་ཚུལ་ཁྲིམས་བསུདངས། དྲ་དསིའ།འཁེར་གད་ །ས་ག་འིཡོལ།ཁག་དེ་བ ཱུ 
ཧཱ། དམི་གས་མི་དམི་ སྣ་དང གཡོས ངཿ སས བཀདཚ དེ་བ་།ལ །ཆོས་ 
གས་ད བཏིད ོག། །རོ་ོ པའི་ལྟ་ལ་ཁྱད་པར་ཅི། །ཆོས་ཿ བཤུས དུ ས་བའེརད་འཁོརསོ་ནམབེལ་ །ཆོས་གར་།ཌྷ ཧཱཾ 

ར་ིདབྱུཀ་བཞདྲག་དམན། །ཆོས་བཤེས་དཔ་དདྲཔའ་དང སགྲདག་པར། །ཆོདགསལ་བུངས་གད་ནཚན་མཐ པལས། ཆོན་ཡདོས་སདགར 
འདེས་གསལ་རླད་། ཆོས་ངན་མཐུབ་བལརིག་པ་ལས་གཞུནི། ཚག མ་ང ཀ་བྱར་ུས་ལས། ་་ ལྒ 

མཚོའིཔླ། །ཆོས་མཚོ་མཚོ་སྟར་རུ་བོའི་རྒྱན་ལྟབུ། །ཆོས་མཚད་མཚརད་མངརབའ་དེགལ འ་ལསཿཧྟོཏཱལི། །ཆོས་བྱུང་ 


























༄༅། ཅགགེས་བའི་ལོ་ཤེསསོ། །ཆས་ཆགསཧཾ་ལསཐ་བདའིབགས་ཁ བཞི།  ོ་ཟི་ཡནས་ྱ་མོ།དག་འལཞིའི་དམན ལྭ 

ཚོསྦྲར་མེསྦྲི་གོགས་འདི་མིམངོར་རམ། །ཆོས་དག་མཁའ་ལརྟྩྱས་ཟུ་བའི་ལ། ས་པ་དེར། ཤེས། 
¿| རབ་ན ཆ་པར་རེའ །ཆེས་ཉི ད་ལམ་འ དྷིརཾལ་བས་གསང་ལཝ་པས། རླི མ་དག་འ ༈ གསིག་གཟིག ས་དོང ས་ལ་ད 
4 ཆོས གཡཁཞི གི་གོ ཚོས གསལ་ཏྟིདའཛིན་གསཿ ཨྔ་ཧོལ། ཆ་བའམཔ་ོ་མདདོ་གྲ་ ཡངས །ཆེས་འབུདའབ་ 
་ླ མིདའང་སེའུ།འབསགུའི་ཤེག ཆོ ིསས་སའ་བད་སྟ་མཁར་ཅ འདག །ཆོས་ལཱང་ལྣང་མཆེད་ཐོབ་དང་ཉེ་བར་ཐོབ རྔཐུབ། གདོད 
' 2 འདའ་མ་ཡིརྐ། །ཆེད་མ་ཤེས་པ་འགལ་ཡིརྣ་ལམདུ། །ཆེསྱ་བརམེདཟེ་ད དཔ་གེབ་སྲིད། དཆར་དཅོཞཔ་ཡི་སབསདང་མིབཅྩོན༔ ། ་ 





ར་ཅེརྲ་གོལ་སེམས་ཉིད་རང་”། , 
་ལ་་གག་སང།སབད ཤས ¬ །ཆོས། 
ཡའིརོལ་དདར། །ཆོས་མཐ གྲ་པལ་མཁའ ཌྷ 
` ཕསགས དོས །ཆས་སད་ 
གྱང་ིདྲིསྱའདཔ་མིན། །ཆོས་ལམ་སྙིང་པར་འགྲོ་བ ཡོབ ལཿ ལམ་དགསཏེ། 
མ། །ཆོས་གཞྱརསེ་དི་ཐོབཔ་ཡིལ་མ། 















་ཆི།མནའ་བ ཅེདཏུ་བསྡུལ། །ཆོས་འ པཏུ་རིསྲ་གོ་འ གཅིག་ཙལ་ཡངནས་མང་དྲ་དིས། སྭ་ཉུན་ཆོ་ནཉྩེ་པེའིའདུ་ཤེས་སྲེངས། །ཚིས་ | 
སྦ་དུད། ཏུལ་གདགས་ལེད།བླམ། ། སལ །ཚོས་ལུ སདསཨིཾ 7 
ལག ཌོས་ལཐོ་དམ་ང་ས་འརགཔ བཅིས །ཆོས་སྙིནཚོག་སྐ གབད་བརྩསན་སེགས། ཆོས་དང་མ་གཡོན་པ་ལས་མདོན་པར་བྣས། ཚས 

དྱེ་ཧནི་ཨཚོད་འབུལ་འདི། །ཆོས་འཛིན་དྲམ་པར་ཁསྤ་འངུས་ཐམས་ ལྒ །ཆོས་པར་ཁསྣ་བདས་ཡོངས་ལ་མཆོད་པར་འཇུལ། །ཆོས་བསྟེདེ་ བུང 


(ཡཆོདདེ། །ཆེས་དགོད་ད་པའིསཱ་དབཆྱན་གྱིས་བྱས། །ཚོསའབྱུདཀཿཐོག་དཔལ་གྱི་གནས་མཆོང ཆོས་བཀའི་བསྔགས་བའི་ལགས་པདན རྡོ །ཆེས་ 


ཡཱ ཡྤུ་ འཆདཏད་བསནཔརྱ་བའྲི་བིད། ཆགལ་བཟབབའིནལ་པའ་་ལིར། །ཆོས་ཧའོདམ་པ་ཆོསི་དིལ་འཁོརཡུན། །ཆོན་བཅུལ་། 
@ྷ 





ཁེ 


® 





@ཱཾ 
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3 }¡ 
- 
ཚར 


༡ ༡༩ ཀེ 


ས་ལས །མདོདད་ཆོས་མངོན་འཛུལ་བཞི། དོནནཤོམ་པ་བཞི་ ཁཿ 
ཡུངམ་འབིད་ལུས། མདད་ཐས་དཔད་སོན་དལ་པ་ཡདོད། 
ག་བབསམ་ག་པ ང་། དེའི་གདམས་ 


ལྙིངཔའཅི་དུས་ྱི་གྐདངེ དམ་ྟའིྲ་མས ཱ 


ལེགས་བཤ་ བཅན །ཞུས་པ་ འཁ 
ཛ༅མ༤༤༤ སང 


ནམས ཕན་བདེ 
ཅས་པའི་ཚ། །བེ་བདེའི 








ཧཱ 
ཤི 
ཤཱ 
1 
༦ 
ཤེ 
ཐི 


ལེགས་བཞུགས་ལེགས། །བདེབཞིན་མ་ཡེདས་ཚུལ་འདི་ཤེས་མངོད་ལ། ཐོལ །འ་བ་ལ་ོ་ོཆོཡོདའཁོར་ལ་ལ། །ིཚཆོས་ལབྱ་་ང་བདད ངས་ག 
༈་ ཿཚོརྦཆེ ཆད ༈རངགིརུང་ལྔ་ཆདྭད་བེབ 


ཤཿ ཤུ། སྤམ ྗ་ བ༈ 

ཟེ ལ་བའྱི་ུལ དེ སྦིད མར་མབཤོཔ།བ་ང་ ྭ 

4 ཡི གཏོད་ཉིས་འཇའ་ ཞའ །གུན་ུ བ།གས་པའིགྲབགས་བྱ  འཛད། བག གོ་ས དི །རྣམ་དཔྱེདདེ་ལ་ཉམས་” 

4 དྲག ÷+ ་ གིས་ག དབམདབ་ཡན། ལ་ མ་མཆོག །ཉོརྐམེདསཁྱེད་ཅིས་ཕ་རེལ་པཔླས་པའི་ཚེ། །མདངས་ལྡནའ་ཇའ་ཡི་ཿགྲོ་ཚོགསགུན་ 
བྲེ འགྲོ་རྣམས་མ་རིག་སྣང་བཅས་དེར་འངེན་པའི། དི བླལསཔའི་མཚནམི་ནམ་བྱས་རམཚ །ལས་བྱོད་ལས་ཉྱིས་འི་མ་བྲིས་པ་ནི། །དཀར་ཞན།ཕད 











འཕངྱ་བས་ནས། །ནམ་ཞིུ་འདི་ལྕི་ཁོདོ་ལ་ཕནཤ་མཚོན། ཝཐི་སད་།དུས་བསཐེས་བཡཤགའཤིྱ་འཞོ་གཏམཤས་ཧམསཔ་འདདག་གོལགགཡོ་བདོན། ཏོདོདས་ི་སྷའདྷིཏ་འབལ་ 
༈བཅུ་གཏིས་མ་རིག་པརྡསའདུ་ཤྱེད་རྣམ་པད་ཤེས་༨། གྱི་བཀྲུན་པའྲེིངདད། གཟུགས་བྷ་རནྲ་ སེམཆེདདུགདིག་ངོད་ཕེད་ལད་ིདཔྱ་སེད། འ། [སྨན་དང ག་ད གཤེས་ུད་བཏཀ་ྷཌ་ལསྭའདན་ 
 ཱིདག་ི་ཚདདདོ་་ུདདབཡིལ་ཀུབོ། མའི ཝ་ཤཚོ་གི། འབ་འདབདོདལས་གཡོལ་ཙམ་མ་ཡད་། ནི་རབ་མངོས་མ་ཏོག་ཤཅ ཡཱ ཁ་ནི །འུནི་ཉུད་ 
མ་ལུདའི་ཡུལ་བུན། འི་ཉ།། །ཅུསཙི་མཆན་མཁྲི་ མདའདིན་ལ་མདམའིགཔ་ེདབདས་འབབགལཛེ། རད་བཞིན་མདངས་དེ་མཚོར། མདས །དྲ་འདད་རུ་འདིན་པས་ཁེངས་ 
ཕཱཡ། །སུདད་འབདྱ་ཁང་ཀུན་ཏོ་པ་བླུ། དེབནྷ་ནད་ལས་ཧག་འནིལི་དག་བཞག ༄ས་གྲསངས་བའ་ལ་ཆེད་ཅིས། ཐག་ལཚས་ཅདབ་ཤགྱུར་ོབ་བྲད ྟགཤེབད་ཁངཡད་ཏེ། ཝའ 

པེརནོོཚོྱི་ཚུདག་ེརོགབིུངཔ་བདདགོས་འང་འདལབཁིརཞུཔལབྲ་བཔད་དམདོ་ལསསེ་སབྱེདདབལགས་ཅི་ཐབཁད་ལས་ཇགས་དནཔ་དོདགོས་བམ་ོབ་ཐོནབཅུད། །ཉེས་ཆོགས་ཌོད། 


དུ 


{52 ཉི 8:01: 


༄༅། མེདཆེ་ལྭ་འུ་ཧུནས འགྲོ་སྦ་བོདྒོལེཁ་ལས་གཞན་པས། །མ་དྱབད་འསྲོ་ཆུས་མ་ཟིམ་ལྟོད དོ་བྲ་མཚོའ། མརིག་པ་འོདདག་ཝ་བཏུད་ " 
བིའྲ་སོགས། ྲྲི་ ཨཅཿམ་བསགས། །མ་རིཊ་བྲཟོག་ཏེ་རིག་པྲ་པ་ཡིན་པའི། །དད་རིགའང་གི་མ་སྐྱོད་པ་དེ་མཚར། །རླུག་བྱོདོཀྱད་ 
ཆིས སུ་འགྲོ། དེས་ཤེས་ད གུས་ཊཱ་ཡས་སུ སུ་མ་ཕུད་པ་པའི། །གསུལ་ཆ་མདུ་པའི་དད་དུ་གནས་བདི། །བཉིག་མཤེས་བཏཱིབ་སྒོམ་པ་པོ་ཡང་མཛར། འཐིབ་ ÷] 

“ཡད་གཏི་ ཉིད་ ལ་མིན་བྡི ་བཞིདད། །ཤིས་པ་འཐིབ་དང་ཤེས་པ་ཉོགས་བ་སྟེ། །གས ཨཆམས་དདགཞལ་དམས་ད་་ །ཧུར་ ཉིཧཏ་བཨྙཱམོ་སེགས་དཔིགས་དཏད་བཞིག་] 
།དདཞོ་མ་ཤེས་ད ལ་འགའབའནྦ། །འཕཱའེཁྱད་གྱང་དོན་མེད་ཡུལ་གྱི་འྲུནང་འོབསྟ། ཡལ་ཆེར་དབང་ལྤཁ་ཡངུ་ཕྱོནོ་ུརཏེ། [དྲ འྱིརསྔ་ལིས་ཛྲིད་པརསྦ་་ས་པའི།། ཱ 
སྙེད་པ་མ་ 2 ཆུདདདྲཤོད་་ཡ། ཡ་ཐནམཛཚན། ¡ཉྒད་པཁྱད་ཡན་ཕུལ་ཁྱིས་དབང་གྱར་དྭ། །བ་ཆུང་འཛིན་འཁཁུལ་བའི་མཁན་པཝ་རི་ྲད ། 
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ལེ 
-2 
4 ཕྲ 
{ ཌཱ 
ཤཱི 


!ཨྱ 









་ ཁ. སམ། །བྲོ་ཕོས་དམན་པཿ པ་ལ་བ ཞོ་མཚོར། 
རྲ་གུར་པས། ཟློད ག་ས །ལེ་སོས་དམཔདམནཔ་ག ྣ ིའ་ྒ་ 


གྱི་བསམ་གཏནདྲཾབཅས་གྐེ་ ་ཊོབསས་པའིམཁུན་པ། དྲ 


ས་ཟས་གགས་སྱད་རྲིད། །གད་ཡད་དད་བཞྲིན་མད་པར་མ་ཤེས་པ) །སྐབསཁྲིཿ བ་ག དྲ་དུ་བཏད་བའི་ 
གནས དྲ་ཧིན། །ག ན་ཡ མ་ཤེཾས་པ། །ཧ། ཨིན མྱ སན ས་ད དབུ ` 


ཐ་གན་གལ་མཏོགས་ན། བྲག 
།ཀ་ྱ་ོཞ་དེགོས། རིགཔ་བག་ལཉལ་སམ་བཏ་སཔོ་ལ ཉལ་བ ཁྱི 


ང་ནད ཨ་རི་བུདཾ། །ལན་ །ཡན་ 


གྱད གིཾམསའ༢ོ་ ཏུམསང། ཀོ་མོག་ཆུ་ལྟབུ། 









།ྱངབྱའོདཝདནུདབད་གིས་པའི་གཞིར།། །སེམསདད༔ ་སུའདྲེས་་ 
དཤལས་ལ་འབདེན། །གློདམན་ཕལ་ 


འི་རི མ་ལ ཀུ་ཏོ 


















འགྲོས།ཁིད་མུ་ཤེས་མཚན། །མེད་བྱ་ཁོདྲ་ཀད་རད་བད་ཉམས་ལྱེས་ཤད། །ཏམས་དེ་ལནིམ་དེ་ཆགསཔ་ལྟེ། །ཐེག་བའི་ལྐདོ་ཏ་བྲ་ཝའི་མོསྲ་གས་སོགས།།དམྲིག 
ཐུན; ༣༤༨ ངྱེདའདོརབ་མཚན། གྱ་ི་་ོ་བཚ་བཤིག། ནིམའཅུག་སཔ་ཀེ། །གས ལྐད འརི པྲ 
ཌ བཅོས་ཞ། །སྔ་རྩཙགྱངས་ཏེ་ཐུན་བེའ་བཤག་པ་མཚན། །འིལ་གྱུ།དོ་ཤུདཉམསྦ་ཡོང་ཆཱ་འྱིལན། །དབད་བཅམ་ཁིས་གནས་པཁནར་སད། །སླུདབྱ་པུད 
༦ ལྟཱུསཱ་ཌིལན། །ུ་དང་ཡིག་ཆུད་རལ་མ་དདོན་མཚད། །དགུས་དྲའདོ་ཧད་ཏམསྦ་ཡོད་ུད་ཐད་འཱ། །བཏེན་ནས་རད་གིཁེངས་པཆེད་སེདནུན། བདྩུབ་ 

ཧི་གནད་རྔཌས་མོ་ཤེས་པཞི། , །གདནྒལ་མི་ཤོད་བསྒེམ་ཇེན་དེ་ཡང་མཚའ། །དརྒྱལ་བྱོད་དེབས་ཆེར་རྔོམཚུས། །གཞན་འདག དའ 
ནས །འད་ཧི་ཧྱནོ་གྱིས་དག་སྣད་བསྒིབ་ཏེ་གོམ། །འང་གིས་དད་ཉེད་ཁྱུད་བྱེད་བསྒོམ་བ་མཚད། བྱོལ ིདིདཤཔཨ་འོང་༤ 



























ླ 
གི ཆོ | འའ ལུ 
རྩིབ གྭཿ།མསྦ་སན། །སྐྲ་ 


་པསི་བཡིད་ལ། ལེདཔཉིས་སྣད ན་ན བདི ལ་ཧ ཐབ 


་མཚོང། |གཞཱ་.ནཱག་ལཱར༨་ དཔད དཔིས དཔར 





ངོ 
གས ཏཔབགསའོ། ། ད་ལ་ཨུདུ། ཁག བད བླ སགདུགསད ད སྒ 
རོབསུད་གིུ་ ལ་འཆཚེསབསབཱསནས། ་ བྲུ ་ 


རི རོ ་ ཅི །བབགས་ལྱའི་་བོའཔ། སའ དལ པཾ 
།པེའིརིཁམའི འིག འི་ག ཤང ་སྐམ། ༄། སྟག ༄། དམུང ÷ །ལོད་ཡོད་ཡི ཊུ 
















་ མཾ 
ཤྭ བུ་དེས སླ ཞར སཱ །ཚོས་བ འེ ག་ ར་་ 


རྩ་སདས་བགལ་ཆེ། ༣༄༅། །འདའཀཏགསཐོུལ་བཞི་དེ་བ ྱགསསོ། ་ འཆུད ག་བཏགས་གིས་འཟོས་མཛར། ‹ 
རཾ །དགུསཧདདངསྨནདཊུས་བདྷ་ཏུགས། །ལུས་དི་འཐབཅང་ཝི་བའ་འྱུའ། །ད་དུང་གིུས་པབ་ འཚི ི་ ° ་ ཟླ 
། རཿ རགས བར་དགོད། ཁྱབ གས འཁ _་ འངལ་ པས ཁང་བ | 

{སཡྲས་ལ་ཡདད་།ས ་བད་ལྡན། ཅསངབ་ དཔེསཿཐགོ་གིཀནས་ཅཆཧཾཱ་སཿབལོ། ༡༣ ཧེ །དོད་བཞི་པའི། | 


`. སྲེ སྭ །གྲུབ་ 
ི་བསཔནི། བོ 


རར 


༨ 
ལར 





 བཞུགསསོ། །རབ་ཆོ་འདེར་སོལ་བའི་གདམས་བཞི། རང 


༧ པ་ལི་དམྱ་སིགཙོབནི་ས་སྦ་རསཀུན་ཕྱི་དག། 





£ ོ 


ཏ་ཧུན་བདགཧིདོ། ར་འདི ད་ལ་ཨངསྦྱ་ཆཱསནི། །པེ་ཙོམ་མེད་པར་འགུབ་པར་འགྱུར། ཅེས་གསུང 
རོདོ་པགལ་ཆེབད་གསྲུངས། |།དོོ་ོག་དདའཐེལ་བདའདཀ་བདུན་པདུགས་སོ། ! „ན་མོགུ་དུ། །སཱུ་ཡུས་ 
ཤྷིདདད། །རྒྱུ་འབསུཆི ད་ད ངོསགས་གསུམ། །ཐོག་མནས་དགེ་བའི་འདའ་ཀ་ཡིན། །སཱ་གསུམ་ 


ད། ོདིཉོདྲ་ཀི་བོགས་འྱིན་དུ་ཤེསའབད དཱ 


ན་པའི་ལོ་རོལས་ཡ་ཆགང་ ས་དང ལུས 


ཡུས ག་ས 
གསུམ་ལ་འཐུལ་ འཇཊཅིལར༢སཁོས་ཁོད། ཏེ ཏི གསིག་པ ཡས ི་ོ པ་གས །བོག་ ༩ 


སྭཱ་སངས་བ། །ནུསལགུ་དབ། ། ། ་ མཁའ་ 
གཉིས་ཧྲི་ནུསབྲ་ུལྱསིནཏེ། །བསྐན།གེཔའི་འདྲགཡིན། ྭས་འཛ་སད་། 


འདུས་འ། །རིཊེ་ 
ས་པས་མི ལེ ཡབ 


༧ 


ཟླ 
ཌོ 
















རྣལ་འབྱོར་གྲོལ་ཚུལ་བྲན་ཡེད་དརུ་གཞརྭ་ལ་བཤད་ད། རློའགསས་ཉིད་པོ།ཁཆེས།མགོ་ཤད་ཉིདགནས་ཅགཱོཐོབ་བདེད་སས་དཞོ། བང་སོ 
།ཡཚནམ་དེས་པའི་རྣམ་བཤག ཀ་དག ཧན་གྲབྱྱི་མ་ཐའ་ཐུག་བཤད་པ་ནི། [ཧི ཞི་ཡི་འོད་གསལ་ཀ་དག་ཆོས་ཧི་དབྱིངས། །མཁའཀར་དག། དབིད ུ 
མ་བཅོས་པར། ། ཡས་དུང་གལ་ནམཔདམི་ཊོཀན །འཁེབ་ཚོས་སྒུའྲི་དགེདས་པའི་གཏན་སྲིད་ཟིན། ! དེ་ཡད་བརྟན་པ་ཐང་པད་ཝྭ་ཚུའ་ན། །འཆིབའི་འདོ་ ཏོགས དི 
ཞེསྱ་བ་ཆོསཿ ཉིད ༈ལདོས་སུའི་ཆོའྲ་ཐུལ་དད་དྲ་བགུཆད་ལ། སེེ ་ ུསནམཆནདགནང ལཛས་ཐདད། ། ཏཱ 
ཧའ རུ་ཡྱ་བིད་པ་ལས། རྒྱུད་སྡེལ་ལར་འཇེབའི་འོད་གསལ་དང་། །རུད་སྡེ་ལ་ལའ་ཆོས་ཉིད་གསུདས་བཞིན་ཞེ། ཚུལ་འདི ་དྲགྲ་ལཱག ༥ ྒྲ་ལ 
1 ན་ན བཅུགསུམ་དའོ། ༄༅། . །འདི་དག་གེ ཊབོང་ཨཱི་དེག་དོན། 
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¿‡ & 










ོ་ི ་ སྱ 





འཐད་དམ་པའི་འབྲས་བུརྟགཏུ་སྩོལ། །འགོབ་པོདོས་ལ་བདྱེ་སིད་འབུད་བའི་བབས། །རྒྱལ་བསྟནའཾདེ་ཆེན་མཆོག་ལ་དག་ལས་པས །ྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ཡུཤ 
ནས་ཤུང་འབེལྦུ་པིར། །བསནང་འྱི་ཇ་ལགུ་ཏེནགསུམ་འབད་པར་རིགས། །གནསངན་འཇི་གསནས་ཐར་པའི་ཨད་སྨོན་པན། །འབནྡོ་ཚད་བསདོ་ནམས་ཡེ་ཞེས 
ཧཱཾ ཚཾགསཛྫོགས་ཞིང། _ །འང་གཞན་རྣམ་དགུ་སྨོན་ལམ་དསྒུབ་པསགྲས། །རྒྱལ་བེསྙནརིན་ཆེན་རྩ་ལག་རྟེན་གསུམ་བསྔགསུ། །རྒྱལ་བའི་བཀའ་རྣམས་ཀྲུནཿ ྲུ 






༦ བལགུས་ཤིརྭ། །ཡོན་ཏན་རྡོ་རེའི་ཝཱགས་ཏི་བཛད་དཀའ་ཡང། །ཁོ་བྲ་སོདས་པས་ཆ་ཤསྨ་སོས་ཙམ་ལས། །ཕན་ཡན་ཆེན་པའི་དེས་པ་ཐོབ་ཡིར་སྨ། །ཆྒུད་སྡི་རྣམས" 
| ཟ ིག་ིིན་དངས་ས།་མམམ་འར་འམོ་ཚམ་ལས་པ་གཡུང་བིར། །སྡེནྱེན་དམ་པཿ × །དབད་པ་ལབ་གྲགནདད་པས་ 


བསླན་པ་མིན། །རྒྱལ་བཀའ་དམ་པའི་ལུད་ལས་དབྱེར་མེད་ཀྱང་། །མས་པའི་ཧྱོགས་རིས་ཐུགས་ཀྱ་དྲི་མར་འདོད། {དེ་ཕྱིན་དད་འདོད་མཛད་པད་བཞིན་རྱི། །ལྡནཾ། | 













ཐིཿ ཚད་ཉིད་ཚོག་བརིའི་ཆོ་ ཅོལས་འབྱེད་ཀྱི།། 
: ཡལ ༢༧ ཡར ལལ མ་བསད ཧི ལགཔ ེ་ོག་བ་ ེ་ 
ཌྷ ལྡན་ཕྱོགས་མེད་ ད་དམ་པའ སུ ༦ ཀིགཅས་པདག་སིའབཟིད་པརམངདོ། དེ་མེད 
ལཱ ཐ།སལ་བརདྱ་བེབ་ ཏ་གསུམ་ལྷ་ཚཱོཾགསད ས་པའི་ཚུལ་དད་ག།སུམ་ལས། གས དམ་པའྲ་ཚོས་པླ་དཀར་བཡས། [རྒྱལ་བའི་དིད་བསྲེལ་དུག 
སྒྲ ༈ དགེསམིད་ ཁག ་གིང་དགྲ་དམཁང། བསྲས འི ཞྭ་སེཧ། དམ་ཐངཤིདཞིདདམ་གཞན་ཡད་དད། མདང 
ཤཱ ལཉམཐུལ་གཞད། །ོག་བསྐལར་པའ་ཆོདཏེད་བས་བའམ། །དིན་ཆེན་བྱདག་དད་བདས་དད་མཁར་བདམ། །ལོོྭ་ཡཱགསས་མརོབ་ལའང་དུང། །ལྟ་སྡུག་ 


གྲུགས་འདིད་བརྡེད་གྭ། ཀཱུ 












མཚན་དཔེ་ལྡན་པའི་ལས་བྱེད་བཅུག །དེ་དག་ཐམས་ཅ ཆུང་ཐོབཔརྒཧཱའོ། ཅེས་ང ངཿ འཕགས་པ་དཔུད་བཟད་གིསཞུས་པའེ་རྒུད་ལས། །ཧཙངའ་ཞིད་ 
ཤཱ མཾ ིོས་པ། གུ །དེདོགབམསཙོ་ད་ོ །བ དི ཐོས་དང གས་དག རྒ ླང་ ནད5དོི་ 
ཤྭ རིང་བསེལ་ཅ་གི་ག བུགསསམམཆོད་ཉེན་ལ། མ་པ་ག གདེག ་སུལ། །གདུགས་དངྱ་ཆལ་མཚན་བ་དན་རོལ་མདང་། །མཆོག་ཏུདད་པ་།ཌ 
@ ཡིནི་མཛོདའརྱལ། ཅེས་གསུདས། ིདབེས་དདཏན་བབལ་སེདཔ་གསན་ཏེན་སིཐད་ པདགོས་པ་དདམ་ད གོས་པའྱི་ཤླུབགནི སྭ་ིས་སམ་ལྐག 
° རཾས་ནྲི། དམ་ཚོས་པད་དཀར་ལས། །དེ་བཞིན་རྩིཾགས་ ངོས་གཟུགསསྱི་རིཔ་དག [་་གསཚོགས་པད་ས། | །གད་གི་བྲིསསམ་ 
བི་རུ་བཅུག་ཀྱད་རུང་། | །ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་བདྲ་ཇུབ་ཐོབ་པར་འབུན། །གད་དག་ལ་ལས་ཡུབ་པད་དོད་ཕྱིད་རམ། ༈དགའ་དང་བརྭད་གད་རྩེད་མོ་འདྲན་པའི་ྱེན། 

















༼ 










༄ པས་ཡི་དམ་ལ་བཞེ ད་ད བྱར་འུ་ བཞིད་གིསཿད། ་ཤིའྱ་པ་པའ་གྲསུདས བཀའ་བྱཧད འངྱ་བུང་ནད་ ད་མཆོག་ལན། | 
་ ཤིདབུས་སུ་ཐགོཐར ག་པད་གསད། སྭ ིིམཡིང་་ིང་ །མཆོད་ ཐ་མི གས་པ་ཡི ལྒིམ ར་ ནི་བྱད་ཌུ ཡས གྲོ 
འབྲས་བུ་ཅན། ཕྱོག པེ །རིདྲ་བདཚདབཿཏ་ཝབ་ །འ ི་ོ གསཔ་སིན། ± ལ་ད 
ཀཾ གནགས་མུས་ལ་ཆེདཏན་ས་པཡིད། །ཡརམུད་ག པ་འ །མི་འཇིག་རྡོཛྫེས་མཚོན་པའི: ཨ་པ (གནཨ་ཆབགོ་བའི་གཞས་གསུམ་འབྲུ་གསུམ་ 
ཨོཾསཱཿཧཱུཾ། །སམྱི་ཕོའ་བྱང་སེམྭས་མཆོན་པའི་གི་ཡིག་དད་། [ཉྕ་བའསད་པའི་དཔ་ག་བསྔ་ྱཤེས་པའྱི་ཁུ། །མི་ཧིག་ཨཚཾ་ཕཨུཀྱི་རྣམ་པབཞུགས། དེ། ། 
: ཞསཿ ` །མདུནཏུ་སཾག་ཤཱིང་བརྟར་ཞི་ག །རུདྲད་དེས་བྲེ། [གཡས་སུའིགང་ཆེན་པའི་གཟུབཝགསདི། །གཡེནོདུ་གཅུག 







ཙ 


ནྲི །སྟྱེཾངཉིད་ 





ཧཱཿ | ངཱ 
ཁ། པ་ཧི་པི་མདག། 


ངི 
པཱ གེ་སར་གསུམ: ཤུདགྭ་དཀད་བེདོ རྒྱ 
གསྲད་བཟད་ དགོས ཟླ སླ་ང 


ཅུ བརར ¡གེ 
་ སྲདང་ མར ཚད བྱ 
འགི 












ཡང་ 

: ཧོད་རྒྱུད་གཞུག དེ་འོགོགྭུ་སྙུད་དད།། དེ་འོག་མདོ ཟྲའའག། ཐི བས་སུཆསྭ་བོང་གིིགེས་དད། 

ོ ཤོག་ག བྱཱ གཞུང ནསསས་དང། དེ ཛལ ཨབ དགུ་སོགསགཞུག སྐད་དུ ཌྡརཾ་སེམས་དཔས་ཨ 
ཀ་བའད། ཡང་ཏེནདེ་གུར་བླདྲ་དགཅལ་དུ་མཚོནན། གོ་ཆའི་ལ་ག 


ས་ལྭ་ཀུན་བ་ཟད་། ཕཱི་གཙུག་ཏུ་བྱམས་པ་བཞུ་ 





སགོས་ བུ་ཡི་གོད་དྱུ་བམེདྱ་ི་གཉིས་མེད་དད། བདྡ་དུ་མྱརུད་འོབོ ཡྱཆུད་གཞུགཔཿ 
༥ གླུས །གས་གཞུབ། དྭང་སགདུ་བད ཉས འའ པཔ་་ འི འི ནྣལ་འབྱོནྲོ་གྱི་རླུད་བ། 
གས 





པ་གདུག་ 


ཞཱན། ཨིགཱ་གཉིསསུ་ 


པརདབདས་གསལདད་། 
ཞུག ད་འོག་” 
ལས་དོད 


ཉཾསསུ་སའི་ ཾ 


ཉེང་པོ། གིའི སྣརནམ་དའི་མིད་ ཅདབ་ཅུག ཧིང་ཐདའངམ་དཛའ། གསངགནས་སྤུག་རན ་ས་སེལ། ཆིགས་ 
ཞུད་པྟྭ་ རདངྡ་དག་པོ་འིགས་ཝགཞས་ལད་ ˆ 











བཀོད ཁོག་བག་ལས་གཤིན་གིད། གཡོན་བ ཁོལ་མ ནོར་བ པུདབ་གསག་ནོདམིག་འོ་ 
ཾ།ད་འདིདྱ་ཆ། དག་མ སྐེད གུ ལ་བ་ད ཅིག ཙུག རན ˆོི ཡིག ! 
༢ འཛིན། མཕིན་པའ་ 
ཏ་དང གདཔ་དད། གསང་བརྡས་ བཟུམའ་དེགཁ་བག གཞུག ་ ཅུ མགིནཔཏས་ པ 
མདས སས་བ སངསཁ་ ༨ ཿ པས་བ གལོ་ ཕཱན་པས་བཞིའི་རུས་པ་ཡད། ཀྱས ཞས་ག 


།སཾསའི་ལྱེབ་ལ་སོགས་གད་ ) 


ཟཀ༽༽ ་པ 

















༄༅། ཕངད་རུང་། [སྤནྡཾ་པ་སམས་བརྐེད་ཐར་པའི་ལམ་ཡིནཞོ། །ཚོགས་གཉིས་དད་པའི་ས་བོད་སིད་པེདེ། །ཞིདས་བཟདནས་དོན་འཕེལ་ 
 ཚེརགསུདས། ྲ ཅན་ལ རབའི་མཚམས་ རུང ཆད་པ དངོས་པའ པིད ༈ཧཱདོདནུད 
རུ དགཔ་ལྟདྲ་ཟིན་བརུབསནས། །ཟླ་ལོ་ལོག་ལཱའི་མཐོད་གོལ་རྟནད་འདོད། །དྲེ་ཕིར་ཚད་མང་འངོནྱ་བད་གཁས་པ་ཡིན། །བེ་པའྱི་ཕཱུགས་མདྨ་བ་མའི་གསུང་ 
2 རྒྱུན་དང་། །ཡ དང་བ ལགས་པ་བཞིན། །ཚུད་མར་འབིན་ཙིད་བཅུད་འཛིན་གནད་ལ་ཟབ། །འདི་དནོ་གུན་ཨིས་ཏོགན་དགའ་ཕྱིར་པཱས། 
', པཱ་མཱདན་དགོདས་པའི་དནོ་མང་ཡུད། །དེདེནོ་འབེད་པཞིག་གིས་དེ་བཞི་ཤུས། །ཧ་ཅུད་ཤདན་དགོདས་དེདོ་ཡི་ཏོགས་པས། །དྲེ་ཕིརྨ་བོ་འྲདིད་སུང་པུར་ 
@ཾ ཁྱད་བདེད་བཀོད། །དེ་བས་ཡངས་ཀྱིས་རྟེན་གསུམ་འབད་པ་དང་། །ཇད་འྡནཇུལ་བརྟིནབྱིན་བརླབསནུས་ལྡནགྱིས། །འགྲོ་བའི་དོན་གཉིས་ཐུན་སུམ་ཚོདམཊ་ | 
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དག་གིས་ཡནོགནས་ལ་བསམ་ཏེ ཡན་གནས་ཅིས་མདུན་ཆི་ནམ་མཁར་བལྲ་བའེ་ 
ཞེགས་བྱ་འདྷ་ཨཱི་ུད་དདྲ་ ཨ་ག དེ། བརེས་མབ་ 


གུན་ཏཱ་བཟདཔ་དེ་ཡང་དུ་བཞིན་ཏྭ་ དདག་གུནྱ་སིརྗེས་སུབདུག་སྲེབ་ཅིད་༔ དཔེ 














ལ་ལུགས་འབུལ་ཞ༔ ་ཡན་གཞས་ ཨ་པྲ་བུགས་ཚུརྷ་ནཨཱསྔ་ཡུས་ཅ བདག་ཡ་བརྩེའ་དགོངས་བད་ག་གི་འདི་དག་བཞེ་སཉྩ༔ ཅེ་ས་གསུངསར མཆོད་བསྔོ་ནི༔ ༈ 
ཧཱཾ ཡརྒཾར པཅྱིཌ པྲེར ཅེར ཕས་ལོ་ཀང སྒེར ནེ་ཛེྱར ཏཔྟང ཨ་ཛྲཾཅ དངོས་འཁྱོར་ཡིད་སྦུལ་གྱི་མཆོད་པྱིན་གྱིསབརླབས་ཞསདི་ལྟན༠ཆོད་པའི་སྤིནཚོའ། 
ཧི རྒོས ་མཆོན་དང་༔ མུ་ཏེག་གེ་ད་ཤལ་ལ་སེགས་ ཤེ་བུགབྷ་མས་དང་¥ྷ པྨུ་ད་ང་འུཏཱའ ་ཨ་ཏེ་ག་གྲི་བྲེ་བུ་ཧ་ ཆིས་དང་ཆོས་གོས་་ 
< གོས་དངརྒྱལ་མཚན་དང་༔ ཨུ་ཏེག་གེ་དྡོ་ཤལ་ལ་སེགས་པརྱྟྱེ་བྲགཟྷ་མས་དང་ལྷ པདྨ་དང་ཨུཏཱལ་ལ་སེགས་མ་ཏེ་གོ་གི་ཁེ་བྲག་རྣམསདང་༔ ཨུ་ཚིངས་༢ངཆོས་གོས་ 
“ཧཾ ལྱུང་བཟེ་དཔ་སེལ་བྱེད༔ྟ ལ་སེགས་པ་ཡོ་ཧྱན་ཀྱི་ྱེ་ཐྲག་རྣམས་དང་༔ྷ མདོར་ནཱ་གླིངབཞི་དངཉེ་བའི་གི་པརམས་ནིན་པོ་ཝེ་ལྷ་བདུན་ལ་སོགས་པས་བཀང་བན་འབུལ་ལོ༔ དེ་ 

ལྟར་ཕྱག་འཚེལ་འདང་ཌྷ དངོས་པོའི་མཚོན་ཉེ་མཆོད་པ་འབུལ་བདང་དྭ་ ཉེས་༅ས་བཤུགས་པ་ང་¥ དགེ་བ་ལ་རྗེས་སུ་ཡིད་རང་བདང༔ ཆོས་ིཡཁོརལོ་ལབན། 
- །ཀྲུལ་གདང་༩ སྱ་དན་ཡས་ཨི་འདའ་བན་གསོལ་བ་འདེབས་པ་སོགས་ཨྱི་དགེ་པ་ཡོཿས་བསྔོ་བ་ཏེ༔ བཟཔ་མྱོདལས༔ ཕྱག་འཚེམ་བ་དང་མཆོད་ཅིཔབ་ཤགས་པ་དང་ཅ ཆེས་༥ 
























ཤོབ སྭ་ཞ༠་་འདབགུལ་ཏེདགསོལབ་སྱིཿ དགེ་བྱ་ོད་ཐད་བདག་གིསཅབསགྲས་པར བཟས་དྲབ་མེདྱ་བདྲ་ཆུབ་ཆེན་པོརབྲས དེ་ལར། 
རྫ ཀ་རུ འདབླིདགསོས་པ། བྱཅད་བདགདུགགིས་ཅིབསབ།་ཉ བམས་དྲལ་དྲ་འདྲགབརིན པ་བ གིལ 


' ¢ ཆཾསགནས་པའི་བར་ིུས་དགེབའི་ཆ་བྲ་བམས་ཅ་བདྨ་རུབ་སེམས་དུཔའ་དང༔ རད་གངས་ཆུསད་དཿ ཉན་བོསྣ་ནམསི་དགེ་བའི་རྩ་བ་ཐམས་ཅདྱ་༡དྱ༔ ནམ་པ། 
ཌ 
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ཐྲམས་ཅདམཁྱན་བཉིད་དུ་བ་སོ་བའ་བདག་གིས་ཞུབ་ཐེས་ཐེཿ ཅེས་གསུངསཿ རྱལ་བདེ་དག་གི་ལོནོ་ནུ་ཐམས་ཅད་བདག་གཞུན་ནམས་ཅྱི་ཆུད་ལ་ཅིནསྦྱསལ་ 
བྲསས་ཅདམ།དབ དུ ཆབན་གཞེས མཛད་པ་མཉམ་པརྨ་ཐུན་ཅིགཿ གངུ་ལྦ་བ་ལཉུམ་པདྲ་བུར་ཡ།ཿ ་ཕིན་ལས་མཉམ་པར་ཝུར་ཅེགྱཱ༔ མེག་ཡོ་ 
བཞྱི་རད་ལསཿ བཅོམ་ལྡན་འདསཤིས་བསགས་པ་ཡེཿ བསོདནམས་གངས་མེད་གཞལ་མེ་ལངཿ དེཨན་འཕོབམ་ལུས་པ ཟ་མད་གོའ་ཕང་ཐོབ་པར 












པའྱ་གུའྭཧཱཾགར གྱཙུག་ལག་ཁདྲ་ནམས་ལོག་པདདཿ ཁ་ོནྱ་ཉེད་ཅིད་ལས་ཐུབ་བ༔ གཔ་དགེགཏུན་མཇུན་པ་དང་ཿ དགེ་འདུན་དན་ཡད་འགབ་བད་ཤོགོཿ ཤི་ 

ར ཧསཧྱདོན་བས་་བཞིཿ འཇམ་དཔལ་ཞིང་བཀོད་པ་ལསཿ ཆོསྔ་ནམས་བམསཅད་ཉེན་པ། དཿ འདུན་པའྱི་ཚེ་ལ་ནབ་ཏུ་གནན༔ གངའཱི་སྷརེ་ལལ་གདབཏབ་ 

པཿ དའདའི་འབས་བུ་ཐོབ་བར་འྱབུརཿ ཅེསག་སུདསཿ གཉིད་དོདིཅེ འུལ་བྲ་ལུད་ལསཿ ཝེན་གོང་ཁེན་དོ་འཛུག་ཏུ་འཕགས་པཀ་ཏ་ཡནབྱེད་པ་ལསུཿ བཞིན།ཌྷ 

པ་གཅིག་ལ་སྲག་གཅོད་ཕྲདས་བར་གདམསུཔས༔ བཤན་པ་ ཨཱ་མཆེནམྭ་སེག་ལེ་གཅོདཔའི་མས་མཐོས་པའསྦུར དེ་ཡདྭདུས་ལྲས་འདས་པའི་འོག་ཏུ་ཝ༽ྱ་ིི་དག 
འའིལསྨིརམཔ་ཱི་པའ་ཉིཚབའིདྲ་མུལ་བརྱ་ཅེསནས་ཉིན་མོ་དག་བྲཝཡ་ཤིདམཚན་མོ་ལུ་ཡི་ལདས་ཨོདོདང་ཝནཔ་གཅེཀྱ་བེས་པ་ལུ༔ ཚདད་ཝུན་པ་གོ་ཞུན་ 


མྱེས་ཚིའདི་ལྟར་ཡེངབ ཅུ་མཚན་དིས་བསར བཤན་བ་དེན་རཿ དགཉིན་མོ་སེག་བ་ཅདཔས་ཕུག་བསལ་ལཿ མཚན་མོ་སྡེས་པ་མཞོས་པས་བདེའྩོ་ ཁྱོད་འཛཐེཊབུའི་ 
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༈ 






རི རན 


ད་དཔ སི ཤུལ 
ནས གལམརྒྱུ་ རྒྱུད 





ཙེ ཧོདཔའི་འདགཔ་ལཔོམདཔོ་ན་ཡབསཔ་གདནོ་དདབེགས་དངའྱུརཔའའཚོལ་བསཅད་ ཅི £ 

དོགས་དཔལ་ད མ་ཉན་པ་དདྲག༥།ས་པམ་ངའ་ཐང་དང་གྱང་ཡྱང་གོད་འཕེལདུ མཆོག པ་དག (ཆི འཐ བྲམ ་ 

ཤ བཞྲི། དད་ཡོག་གསུམཚིཿ ཚལམམ་ནོན་ ནབས མ་ཕམ་པ དད ཐུམས ད རྨ. = ས་ཆུ ་ 
ཨམས་དངབ་པོར་པ་དང་བྱོན་འ་སུ་ས་ད་པ་བསྔ་ལ་ དྲ་ཤེས་འབྱ་ཡིཕ་ 

ཚཾ དད་ན སུད ི་ོ རའ ན་གི ་ བསེད དེའུ ཧིད ཤི 


ས་ཤཀ་ཤི་ཨ་པྩང་བསམ་ 
སྟགས དབམ དོམས བས ག་པ ངེ དང ལ་བཞི མ་ཡི 










ཤཱ 










| 3979 














་དི་ེ ཉེ ཁྲོ་ཐ དསདསྤརས་ཤོག༔ ཝྡོན་ཚྩོཆ་ལ་བྷ་ནལསྤལིས་མྔ་གོལ་བ༔ གྱེ་བོའི་ཚོགས ཤའ. ཅིཉརྔ་ཚེས་གྲས རེ 
ཅི སཿ བོ་ཚ ོའ་ ཨས ཅཱ ཡཿ ག་གས བ་བར 
ིའིས་ གའི ཙུ་བ་མདོན་པརའ་སྤབ་པི༔ ཐུའོ གདའོ་གི་འང་བཡོག། 
= - ཅས བ་ པ་གང བུ་དང་ནུས་པ་ལ་བཌྗེནཞས་ཛཱ ཕཿཡ་དིས་ཆལ་ཁམས འི་འ ཏཾ 
ག་གྱ གཏུ་ལེགས་པརཁུའཅིག མི ཊིནདྲ་ཐུགས་ནད་ཐ་ ཤགསམས་ཏདྲ་ཚུག ད་ས ཧུསྦཅི་འཁུག་པ་ཐམས་ཅད་ཉེབ་ཞི་པའྱ་ཧུ་ཨྟིཿ འགྲོཐསེམྨ 
ཅན་ཐམས་ཅད་གྱི་འགལ ཁྱརིམ་བརན་ཐརས་ཅད་ཞི་ཞསབ་དྱབ ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་གཡོཔ་དང་བནབ་་ཅུལགཿ ཤེགོ།སརྣ་མས་ཀུན་ནས། ཡུས་དང་སམསར ཇུག་བགལ་ 


༨༩༡༥༤༡༩༥༡༢༩༨༠༩༨༠༠༩༠༠༩༤༨༠༩༧༤༢༧༡༢༤༨༤༥༠༨༤༡༤༢༠༠༠༦༢༥༧༢༢༢མ༠༢༤༢༤༤ 


1028) ༣ པེ 








ལཿ ཟེིེསམྦོརོ་མོའྲོ་རིརོ་གཏུམ་བའོ་ དེ་ཡངརང་ལོ་ཞི་དབུརྒ་གང་ལོ་ལྔ་དསྦཧི་བས་བའྲི་ནས་པའི་ཧོད སོ 
མུན དུས་ཟེད་ནཿ ས་འདོནནལསཁྱ་འདཀའ་བའ་སམཔ་ཆིས་ཏི་ ལྷགདུང་གི་མཆོད་རྟེམསེགག་བསྒྲུབསུནས་ 


' ཁམས་ཅི་ལྐུནགནས་ཅི་བརྡད་ཉིང་འཇོདབ་མུབ་བརབྱརམ་བནཿ གྷུགཏུང་ནྱོ་ཧས་པ་རཁྱས་དདྲོ། ཞེས་པའི་སཱ་ལ་ཞེ་ཉེམ་བྱགིས་ 
པན༔ ཡིདལ་རེབའི་བསམ་པཟཐག་པ་དད་༔ེ བལབ་བད་དུགཅོད་ངཿ ལས་གཞན་ཅིཿ ཏིེམ་སེ་གནནསྦྱབ་ཚོམ་བྱགས་པའོཿ 








སླེ ཡེན་ཏན་ལས་བལྲ་བརཔ་འི་སྲོག་དངྲབལཿ དེ་སིར་དདང་དེ་༥ 
རྭ བརྟག་པ རཁ༡༩༄༄ ཤུ་ནས་བགུའི་ ཚབ ༈ སིག ལེ 


ི སུདག་པས་འགེས་ 


གྱིས་ཞིད་༔ ཡུནནས་མགུ་པའི་རྣམ་་ 















༡༥༠༧---༨༤༢ གུ པ་ལོ་འཇུག་པནྲ༔ དངོས་སམཉམསྙའྱི་ོམ་པྲ་ མཆད སདསྦྱ་ལ་ང་༡་ 
༧ ཞེ དེ་ལྟར་དུའང་ལེ་ལེདངགཡང་བ་བརྱུར་ཏེ་ མུབ་པ་ལ་འཇུག་པན༔ དངོས་སམཉམས་ནཱུམ་པྲ་ཐམཿ ཅད དའ་འོདབང་ 
3 སེམས་ཡི་དམམཁའའ་ དཿ ;ཌོསྭ་སེང་སངམ་དྲུསས་པའི་ནུམ་འགུར་མངདྱ་ ཤབས སཔདཁོ་ཐག་ཚདོ༔ དེའི་ཆོམགོན་པ་ 
(ལཿ སཿ བྲི།ྔསི་སདག་གྲོ་སཆོག་རེ་ འའི་ག་ཅེད་ལས་འདང་བའི་གྲྭ་བོག། ་ྒ ` གར ཆ་ 
༣ ླསི་བདནཔའིགསི་བདུག་པ་ཡཆོ།༦ ལི ིབ་པད་འདས་པ བགག་པ།། དབས་ས དག་པའབ ངོང དགེ་བ་ལ་བྱས་ལ་བ་ 
.༩༢ ནཱི ཨྱི་ཧལ་བ་ལ་བབྱ་བེད་པཿ འ ངལ ཏྲེཿ ཕུལ་ནིརྟི་སབུ་གནསྟ་རྷིརི 
] ཧཾ སུསྙ་དམ་བའྲོཿ ཞེས་ག དེ་ལུརའུབ་ཏྲུགསཔ་དྭད་བཅསེཿ པལ་དིཅིའ། 







བུགནས་ནི་ལྟུདུ་སེམས་པས་རྟོག་པའི་ཡིདྱ་རིས་ཕྱོད་པན༔ བཐུགསད 
ཏིལ ངེའི ་ཆེན་ཡེ་ཤེསྦཀི་བཆེ་འི་བྱཅུ་དྱཉི་དད་འཛིན་པ་མེ་དེས༔ ད་ཞི་གསད་བ་གསང་ 
ཤི རགསཉྱི་བདག་བོས༔ ཤར་ཤིང་གེོགངསིར་བའོཿ དེའི་ཆོ་གསད་ཆེན་ཡེ་ཤེསྦའི་བཟན་འི་བཅུ་དྲ་ཉྲི་དོད་འཛིན་པ་མེ་དེས༔ ད་ཞིག ནྣབཅུད 















¦ བོད ཐོ་འཆོམག་ལྔ་ནསྱཿ ངི ག་པ ཤྲི ཅི་བྱིས་པ བྐི 


ུ པཿ སན ནམ་ཡག་ལལབ ལི དཔྱི ༈ཨཊ་ ཞེས་ཐེ་ར གང་ཚ ནོང པ་ཡ ་འིོགསའི་བགི 
དབད ར་ ཞས་ཕྱཾགས་གུ 7 ལཱ ཆན་པ འགས་མཆོག་ཡེ ཡེཤེས་སིངཔའི 
ཞལ་ཅྱུ་པ་དྨོའི་བདུདུ རྱལབའི་མཛད་བརྣམ་པུད་བཞ་ གས་པའི ནདག་པ་འཇྱུང་འགྱུར་འབྲས་བུམཚིས༔ དག་པ་ཡང་དག”་ 
ལམཾ་འཇུག་པའི་ཡུལ༔ ཨྤྱ་ཧྨན རྒ བི ག་ག་བངས་འདྲི ཞས་བིཞ་ྱདྱཡདབརྱ་པནཿ རྟོགངའི་རྒྱདལ་ཡིད་ 














ཆོད 





















ཤོནས་གོནོ་དྲ་གཞེན་རབས་ཧིས༔ ༈ རསནོ་བནྱོ་བདེག་ཤེགས་མཛོད་པོ་ 
གྲནས་པའི་མབསཿ གྲོཔད་དུངགྲིགའི་ཐོགནས་གཞོད་གཤེན་རབསརིས༔ ོ ཡེན པན་འ།སྦ་རུའྲ་གྲབ་ཡིན་ 
དེ་འ ཧེགནས་པའི་སྐབསཿ རི ི ཅས ་ 
ཊོ ལ་པང་ཡ་ཡེ༔ {7 5༨ སྒེ ཆཚེ་འདསང། པམ ྷ !ུ ུ 

ཧོད ཁབོའི་གཱཚོག་ས་དམ་བུད་ད བ་ག ང་ད ་་་་འི་་ང་་ པཿ བྱལེདངོགསགསད་ 
སྤོད མས་ད དེས་ད འོས ི་་ ཤེ་ད་གབ་གྱོ། བྱ་ཡདང་གིས་གས། 
4 ཅཾསསྙཿ དའ་ཆ གཏད་ལསྱྱ་བབ་ཕ་ལོལ་ཕིནཿ ག ་འཛིན་ཡྲཾ་ནིབ་པ་དངས་པ་དངཿ རང་རྱུང་ ཤཱ ས་ད དབེན་པར་འཇུག་པའི་སྱོད་བཞྗེཇ། 
༧ ཤིསཿ གཞུའར་གུང་ སཔརབཅུ་བླསབསྟ་ཏེཿ བོ དྷེ་ར་དངོསྲ་བུབྱའི་ཀྐལ་བདེ་ལ་བརྟེནནཔཿ ཆི 

ལྷ ནས་པ བརོམོའི་ཤོ་འཕང་བདྲེ་ག་ཅུ་ཉེདཔརྩ་ཐར་པ་རྩ ཏི 











‡ 


ཉེད་བཿ དགེ་འདུན་བསྲ སའ་བང་བྱིད་པའ་བཅུམ་བནྲ༔  འཛིག་རྟེ །རྟེན་ ུདབའྱིཆལབདུདཔ་ད དམར ཞམདངས་འཛུམ་པར་གུའཿ 


རྟཅང་འབྲེལ་བཔ། པས བདུར འཇིག།ྟེན་ཆྱོང་བ་གཛྫོ་བོས་བདག་ཏུཀྱ ལྟམ གའ གཱ གད་ཁྲ་མར་འབུ་བའི 
ལྟས་མེ་ངོམས་པ་མེདཿ ཞེས་དའང་ཡི་དམ་ལྷའི་ཐྭལ དི་ཡདད་བངིས་བརབཞོན་པ་ངོ་ མང་ངོ 





¿2 


ལ་བྲ་ཐམསཅད་ཆོསྦ འི་དྱངིང་ས་ཡསྣབུད་ར དེ་བཞིན་ལ་འདིའི་ཆོ་འྲཐུལ་བདག་པོལས༔ ཆོ་འཕསུ་ལ་མདོན་པར་འབུད་བ དགོག 
་ བྱ་གྲིས༔ དེ རན ལྒོ འི ས་ཞིང དགེ་ལ 
།དེའིཟྣ་མ་འགུད་གྱིས་བ བརྡནི་འད ལེཿ །ོན་པ་ལས་བབབམི་ གནས་འཁ། ཕདབསྐེབ་པའི་བ་ མུབ དོའོ 


༩ ནྱི ད ཕིནཾ་ལསམཛད་ ༨ དེའི་ཚོ་བིནལ ལ་མགྒོན་ལ: 
ངེ སྲུང བིད་ཡས་མཛདཔ་ལ སཿ ཟི་ 
འགྱེད་པའིཆོ་བཛྲུལ་འ མདོནཔད་འདུ། དཔེའྱི་བ་བརངེསྭ་༔ གླ 


ཡཾ ཞམཨདཔལ་ལགདམརྩ་དཔའི་ག 
3 བཅུས་སའ་བསེད་ཞོམས་དབ་ལ༔ཿ བ 


རྔ དཔའ་ཆེན་པེའྱྱུང་བའིི་ཆུནཿ བུལ བདེ་ལག་སམི ་ 














སེ ་ིས་་ 


] 





ཅིས དའིཚོགས་ི་་བ་ ཡི 








དྲེ་དུབ་ 


༥ 















ཧཱི བུང་འབས་བསརད་གུའར ནིཿ ་ལེའི་ཁན་ིནཆ་ནགབའྱི་ནུ་ུནདྲེ་ ལྟབསུམིངོམས་གནོད་རི་གནས་པག་སག་གྲོ ཤས 
ཤཱ ཡངསཔའ་དའིཞི ཀིངཿ མདབ ཧྲ བཾ ཤུས་དགའ་གྲ་ ་ སྲ ཡེས་ འི་བར བདག 
4 ཉུ་བྱབའ་ འིད ནདཔལ་མོས མམ ་ བཙོམ་བཅོམ་ལན། ་འདས་ཐ།འབིངྒཚུ །བྱ་སིངྱ་ཚོུལ་ལ „སླམའ 


ཿ 


4 མཱབའ་འ བྱ སུང་ཐུགསཿ དཿ ཤའཆུབ་སེམས་ པས་ཚད་བཟུངབ།ལྔ་ཞུསྔ༔ ༈ ཞེས་པའི ཡའྦ་སུ་༠ 
ལྱོགས་པར་བདེ་བ་ར་གཤིགས་པའི་མཆོདཉེའྲ རཔ ྲ་ འདྲ་བུང་ལུནྲ་གབ་འྲགོ་བའི་བ སུ 
-~-----~-~--.--_ |1/ ༨༦ ༦༦ ཛཱ་`༨༥ཏན་་ད༽༨ ༥༨ དང་ 





རའ རེན༔ རྒྱལབ ུམི་འགཇཔབཞགྱ་ི ཀོ་བའི་རངྱ་ལུལེ་ཤེས་ལའ་བའོཿ དྲ (རླ འི་གསས་ཤོད། 
ིཾིྲི སགས སའི མབགི། ། ད་ཆ དར ི་་བབར་བྲི། 


ཌཱ 
དོ ད 





ས། $ 


འཐ ཧིད་ 


བི 
མཚི 
། 


དས པོ 
| བསྐགས་པབནདབ་འདིད། དད་ལྡནཏོན་ལ་སྟེདབེ་བྲདཔར་རི། 





= `“ ཆགས་སངའགྲནསེམསརུདའདིག འཐོད བལ ས་དབེནཔའི།» རི་ཡི | 
ཁྲགནས་ཚཱཧགྒོརཔབའའིང། རོ ` གདཀའ་ཞིང་། ཟི སོ 


ཡེ ཡྱེབ་པ་ཡི དན དགི།མཆོག ཧོན་ལོདས་ཆགས་ཕངབུ་ | 
ར་གས ཉཉྷྷྣྷྣ་ 








---~---~---~-----¬-----~----༄-‹ -- 
¦ 

















པ་འ ༄༅ ཡེད་ི་དང་དུགཞག་པ་ི། ཤལ་རདཔ ཞ་པའིའིཁྲོདའགྲིམ་པའི་དུཧ། ལཱ ནམའི་ཝཱོས་པས་བཅིདས་པསཅི་ “ཁེད་ 

༧༢ གཕངའཆིབ་ལམབཝབའི། ཕྲིག ད་བ དང་པ གཟྱིརའི་ག ད་མབའིདུའཕེ་ལ་པས། རར ཟི 

ཌྷ ཕའཁོརབ་ཝྲད༠ྱྱིད་དད། འཛྲ་པངསཔ་དགེ་སྦྱིན་ བྱམུབྱ་ཡི་རཏཾ། ལསྐརམསྦ་མིལམཿིབཞིནདེན མེདམཐེཾད། ད ཏཤབདེའི་འནཔ་ཆོད་སྱད་ ྒྱ 
དུའདངུང་མེད་གི། དབེཐགཤསྣག བ་གང ངེ 


བསླྲབ་པརབུ། དེ་ལར་སྒུབ་པའི་སྐབས་སུ་འངམ་ཡདས་པེའ་བརྙོནདགོས་བས་ཡེངས་ནགང་དུ 
ཐུཤཱཡོང་ཕལྱྱི་བྱ་བའི་འརིན་བས་བལ། ཐུན་མོངོམ་ཡིན་རིམ་ གཏེར།བད་ཡིས། གས ཅར ་ ཤེ་ཡངཐུན་མོངག་་ 
བབླབས་སིགས་མཐོའིགཐབ་གང་བཟིརབ་འའང་བརབས། ལྱ་པངཆུབ་བསུབས་པས་འྱགུཔའེསྱ་བྱོ་པའི། 













།བི་ད་ཡའྱ་བོངའི་ ཡུར ེནའདེ། ཧེ ཞུནཆོསིཨ་འདའ་བརྩ། རུས དིལབབུབས་པའི་བྲསབུཡི་མཆོག མགོ་དུ་ 
རར ཟོ སྲ ཾིྲི་་ དགིམ 
ཌཱ ཤམ ོས་སྱོད་དད་། ཡྱཾམའི་བརྒྱག་བྱེད་གེ 
4༢ ཆེ མེསརའ་བར་ཡལ། ག་བདག པོ ཀྐ འདགས དས 
¿དྷ གཅ ཅིག་“ཧོསརིས་ལམ་པ་རལ་བྲསབཔའླ་བའོ། །སྐུབ་བརྒྱུག་གའཚ 


འཚོང་ཕན་ཐུའ 
ཅ་ ཆོགཤེསརོརདང་འཕྲད་གུར་ན། གཏནྱི་ཡེད་བཞིན་ཐད་མེདའན། རཾ 


མངོྱ་དམ་བར་ 










ཟླུ བ་སང་། དུ་ 





བ་པདག་ལས་མི་ 
གིས་བ 


བར 


ར་པ མ་གསེར 


པི 






ཀྱིལམཁྱེའ་ཤེས་བཞན་བཤགས་སྱེད་འབ 
བས་ག ་ དྲ 
བཟད སོན 7 ་ (ལ་འབབ་པར། 






ཆང དམ་བཅའ 







སོ གོང པར་གསན ་ 


'དྲདདད། |ྒ ཆུ ྲི་གུདདབབཏི། གེ ཚི མ་གས ས་བ ནཤོ། །། | 
( རྱིརབར་ཆདཔེ བའིབསྐུལམནི། གེབ 







་ྦ སམཐཐུནརིན་དགྱེ་སརབར འི་བྲས་ལཝམ་པེ། འྷ་འདྷེལིའྱབ་པངས 
དགྱེས འིན གངས་ དད ིདགི་པའི་བྲ་ འདོད་ཡོན་འདུ་འངེ་བྱེད་ལས་ ལ་བདི། རྒ གྲ་བགསྦཡིས་ 
' དགེཧཾརདང་གིས་འགུད། དེ་རྱིརམཐུནཌྩིནབསགས་པའི་གནས་ཡིནནོ། །ཁོབོའིཊཱོདཔ་བྱདཆུབ་རྒྱལ་མཚནཅིང་འི་ཁྲོདའབྲིམ་པའི་སྐབསསུ། གཞི་་¡ ] 










ི ཌྟེདན་ས། _ སྣུང་ཡད་དའི་ླདུལལེན་པའྱ་རིན། སྣདབའ་ཤར་ཚདཕོགསསུ་ཙུད་བད། 
ཞིད་ཊྲཾ དྲཀོང་ཡཱངསཆེན་པེནིད། བརེན་ཏིབླ་ག་བཔའི་ཧཱིང་ ཡུའྱུང། དཀོས་མེད་ 
‡ ཡཾ ཧྱིས་པ་ཤཾབའི་འདོང་མུཉམ་དུབལྩེལ་བ འིཛའི་ཁཆགཔའི་དེདམཐོ་བྐ། གྱི ད་འ ༨༨ 
༢ དདཔ་ལནཅིག་དེ་དད། དཿ ལིད ཏུངབཟིགཡོ་སྣད་དེ་ལྩ་ལ། ཆེང དྲི་ནབ་ཅུང་གཅོགཔདཔའི་ལད་ཡིནཞོ། །གའ 
པྲིམ ཏ་པཱལྱོ་ལཱག་ ས་པ་གོགསུ་པ ། ལྷུ སཔ གོགས་པ་བཞི། བགཆགས་དླུནཔ་དགོལམ། རིག་པགྱའབའདགམ་ 
པོ སླརོད་གིས་ལ་འམསྲམ། གཉིས་ 







ད བན་ཀུནཞས་ཕོགསས་མུའལེ , 
དསིི་ི་ིི་ 
འདྲོག་པ བགལ 


ཛཿ ཧྲིཿ 


` རྩེགཉིགབསྨྲ་ཁ་ལབརྩོན་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། འགལྱ་ཆེནྭཕཞབུ་འོང་ཡང་སོན་ 











མསུར། ཉེསཔ་ཕ ག་པའའགུརཔམདྱ། དེད་ འི་ལོ ནའི; ཿམ་བདུགབདུདཚིང་ ྲ 
ཡིས་ ལསང མུ ༡ བ་ཡ་ཆེརདགཔའབྱ དགུས་ཤིད་ཞནཔ། ཤཿ རྨ གསུམ བདར་བཔབཞི་ 
བདུདཿ་ཡིག། ལྡ་བཡུས་ངག་གི་ཕྱོདཔནེ། ཧར བལེན་བའོ སེ ལྲསལ་བདགཏ་འཛིན་ འ་མ་ཡིན་པར། ཡཱན་རིང་བཟའ་བཅུང་མ་།། 
ངའའ་ཤུགཧཀྱིས། མ་ ཅུས་བར་གཟེར་བར་འདུག འགྱབཉུགསམ་ཏྟེགས་བགྲེས་གྲེམ་བདུ ཅཤསྲབལ་ ེ་ུ་འ་བྱརདཔའདགས པའ 
ཡས ྱིལྟར་ཕུངཔོུ་མང་ུང་དང། ནང་རཱ་རྣལདང་ཕིནདདྲཀིལ་ལཁོརདང། གསངའྦ་པརུདྲ་བང་སེམསདའིལབཁོདད། ཞླུགུངབའི་ཞུངཔོ་ 
( ཀཾ པས་ད ལཱ་པཧྲས ངག་གི་སྱོད་པཞེ། ཡྱསངགདང་། ཉྱལམམཔབརིའི་དདཔེ ུསྐྱབི་དཀའ་བྱ་བདྱ་ཙུལ་ལམ་འེ ལཾ ༩ །དང་བདོ་ཀའ ཁ 















ཧྱེད་བདབ ང[ . པའེ བར་བྲགན་པ་དང། ་བྱ་ནཔ་རཔསནཔ་ ལཱཐོབའབསྙན་ པ་དད། བཅནང། | 
ལ་ །དངབཞི། གདས་མབན་འདདནག་མཆེའ ལབ་ལ། ཙལ། བར་ནི བྲི 
དཔ་བཅཾས། ཞྲ་བལ་ཞྭཐུནྷ་རེན་ཡིད་ལྷ་ཆས། བདུག་མེདུགཔས་འིའི་རོགསསྱུག་ཡངསིབ། དལ་འཙོརདོལ་ཕོདཔསྙབ་པ་ཡིདལ་” 
ཀི བ་ལནའགུབ པལ་བ་ལ། ཧད་པའི་ཡང་མཆགའདིལེན་མོད། གུས་པ་བད་བདབདྲན་བཞི། བསླུབ་པའི་དཀེནམཆོག་ཐུགས་ ། 
པཀའདྲིནགྱིབ།  འགལྱཆེན་འཚེ་བབྲལ་ཞྭས་བདབདང་། དངད་བདའབལ་འདུསཞ་བ དང་། སྲུག་བལཱལ་དདྲུལ་པེརྟནཨྱིངདེབར་ཡིགས། } 






།༄པ། ཟབོབ་བཞོན་དའགུབཉོས། དག་མམགཏོགས་སྤྱ་ཆུགད་ཡད་མད། ེ་འག་ོོིོཔའབྱས། དགིབ 
མཆོད 














ྭ ལ ཇ་ ལ་ཡི ! 
སི  ཌཾ ཾ༽༼༽༼༽༼༽།ཀ།༽། རོ་ 
^ སིི ི་ ཧེ འཁི ལ་ 






ཛམ ར་བི 
ཡ་བའི། 

4 བཅཱཔར་བསན་པནི། རདུ་རྒུད་སྟོག་པངངགིསཐུལ་བའི་མཐུས། ལུན་ཀབགླབསདབན་མབ། ལྡེདཔོའྱཧལ་ པུ ' 
ད་ས བད་ི་བན། ས་ག་དེ བོ་ག 





བདོདབར་ཤེས་པ་་ དི 


འགྲོ་དོནཧུདན་དང་ཤུ འདྲ་ཤུགས་ལས། ་དང་ 
མཆོགྲབ་དག། མོངས་གཉེ 
ཙཾ ག་ས བུའི 








སི བསྱ་སིད། ཤྭོབཾལཆོགཚོད་ཤེསན་སྐྱིད། བྱབདཏདབ་ དེབས་སྐྱིད། ཚོས་བརྒྱད་མགོ་སྟཾམསཔྱདཞ་སྱེད། དམ ས་བཅད] 
བྲགཆད་གོའེ་སྱྱིཿ གྱ་ཡིད། དག་སྣང་འྱོསཱནདཔསུ་ཕྱིད། དཔེ་ ་ ཞུས་རི་བོད་ བྱི རཝ ལཾ 












འི་འ བས་མྱིདུ། བླམ་མྱི་བོབསྒེ་མོནཱ་ྱྱིད། ཧཿ ས་སྐྱིད། , མོབ བྷ 

འང ར་མོད རང་ འབན ཅདུ། ཤཿགོལྦཧཱངནདབས  ་ ཐཱ ན་ཕེབྲའཞོཿ ནྱི ཅཱ | 
བྷ ཚུངནས་ཆོ་སྤའབདཔས་ཀྱདཱ། བཅེབརསེ་བཆོདེབསྱ་པིད། ་རཡུལ་དཔྲག་བ། ཅང་ཁགས། འདེབས དྲགུང་། ྣ 
འུའདུགཀྱངཀྱེད། གདས འེད་བཅིནནདབས་ཕྱིད། ཚོས་ཏིད་བསུབ་ཐོལྲ་བལ་བས་ལྱེད། གཞི་ཐོག་ཕེབས་པད་བ་ས་ སྱིད་ བཅུའི ཐེས | 


བྱངས་ཆུང་འདི།  ི་སིད་ཚོརབས་ཐངས་པའིིཚུ་ རྗེས་འཇུ་གྣམས་ྱི་དར་ཐུ་ལོངཔས། བདླེ་སྱིད་འྱབུང་བའི་དཔལ་ཡེ། 
སཱ རུང་བའི སངད་ི་རོ་ ༥ ཏམོ་བུད། པྲ མས་ཡིདར་ལ་ངན། བདེ་་ཁྱགང་བ ད ི་ོ ཞེས 
བྱིན་ཆློབས་ དིལ དམ་ཆོས་ཤེས་བཞིན་གོ་བདྩ་བེད་པདང། རྒབ ཉེད་དབྱེན་མེད ་བའ་མཛག། ཐ་མ སྔ་བ 

% ཅན་དེང་ཡིན། ཏེ་ཅུས་བརྩ། འབོརབའི་བགསྒལོ། 
ཤེས་ཞྱ་ཉིན་དན་དགེ་བའི་བསུལམ་ཡིན། མི་མདུགྲུད 
ཆགས་སུང་བལ་ན་ཆཔ་འབ་གགས་ཡིའ། དམན་ས་བཟུད་ན་བདེ་༥༽, 










༠ ཞི་དབང་སཆུད་དེ། སྲ་ི་ལེན་མདང་འཅས་བས་ཉོག། ཆབ་སཡངི་གུཉི་འཁོ་ན་པའ་བ 
བག་མེད་བས་ནོརདྭག་ཡིག 
གགེ་སྩོར་འང་འགུཔ་ 






ཌཾ ཆི དེནོ་མེད་འུ་འཛེདགེབའི་ཆོམ་ཧུན་ཡིན། 
ཁོད དྲྭ་རལ་བའི་ཞིངམཆོག་ཡིན། གཅཾག་སུར་འདུ་ འདུག་ 


རོ ༄༅། _ བའི་འཛུངག: ཨ་ཡིན། རི ས་ ཆོག་ཚོད་བེན་ན་གུན། ལསཆུགཔ་ཡྐིག གོང་ཡང་བཀུན། ། 
མཛས་བ་ཡིན སེར་སྣའིའ ད་ཤཱ་པ་ལེ དངོས་འཛེན་ མེདྲ་ལའིམས་རེའུ། དགུ་ལྣུབྱ་བདོས་ན་ མདུགབདོད 

4 ཕ་ཡིན། ག།ཡེ་བུབ་མེདན་བཙོཿ རམ །སཧི་ཟངབཞིནྷ་ཏོགསག་པསམྡོ།་ལོན། གིས་ཡིལ་ 

4 ནྣམས་སི་ཐས་ཉེད་ོརབྱས་པ་ཡ ] གདབས དི༔ན ཡྲི སི ཁན ཧེ 
ཡེད་འཁོར་ཡུག་རོལང་ཡིན། ནི་འ གྭ་མེད་ལོངས་སྲུ་ཡེག གང་དང དམད མཔཅོས་ལུབ་ཡེངན། 

ཚཾ ལེད་ལྐམ་པ་ཡིན། བའ ' འཛིན་མེད་ བསསལ པས་ ` གབ་མ།འྱ་ཁབ་འགྲོ་བཞྲི་ཕི་ནོར་ཡིན། ། 


ཿཧིདཔཔ་སཱསཔའོ། [ཐདབ་ལམུ3ེརྱིའི་ཨཔ་ལའཇ་ཐུན་མོང་དང་; 
` 0 འུ ཛོ 














རཐཏོགསཚདད ངས་ས པརྩཔ། རལབའིིསུ་དང་ ཤང་ལག་ཏདཅིང་འཕོ། དེཉིད་ཉྱེ་བ་ཕུལཇུདལམདུ་ཉེརབགྲི། _ རིག་མ 
༩༩ 5 ནདནབཀློག དལའྱོར = ཚོས་ཞ་འིདསམདལ། དཆོ། རད་པང་དད་པ་དབདཔ་ལྷནབའའོ། ༢ 
ཀྐ རྡོལམནི། $ ཡད། དབེནགནས་དྲི་པོདབས་མཐརྟརེནབཅསནས། རིམ་གཉིས་བྱཆབ་ཅིདྷརུལ་བཤུན་སུབཔ་ཡིས། དོ | 
གཉིས་ལྷུན་གྲུབཚོསྱིརྒྱལང །ད༨་༢པད་བཞའོོད། འཁེནབདམ སྱཀང་། གཙིཾག་པུའཞཾ་བའི་བསམ་གཏན་ 
ཏཾས་ལུནཐུ ག དང་འ ཆགས་དིབྲོད་བཕྲིམན ན་བེ 
བ་ཡིན། གེ གར །ཧུབ་པའི་ཚྩུལརྣམསཿ ཀིན མཁས་བཞིན་དུ།  སུཔ་ལརརྱའླགབཔའི་མབས། ༩ འགོ་ 


'།དཆྱུནགུ་བཟོས་གྱརྩལ་བཡཾས། རྒྱལ་བྲིཾདནམ་ཡད་ཉམས་མེདགང ཚུལའདཾདབེ བིགས 





དའ"ཤྲིམཔའི་མཐུས། ཚོསྱྱི 





རབའི་གཏུམསདཔ་བསྟུད་ [བྲིས་པའོ།། །ཞེས་ཀོསཱསལ་སྙིད་པོག།པོའའི་ཤེས་གདསའེའ་དོཔ།ི 
ཐ་བ ན་ལ་བསྡོ། ༈. ེ ད 

















ཚངས བླ་བའའའ༅བ་ཆའ་བ 


སཿ ་ 


གས ཐེག་པའིགསལ་བདབས་གསལ་བའི་ལམ་ བཟད་བའུགད། 































ཅོ ་ བ བདུན་བཞིའི་མཁན་པས ཌཕཾ་ཐེག་པའི ཐེསགན སམ པེང ལ་འགྲོ འགོག་།་ 
པ་ལ་མཞི་མངོན་མཐེ་འེས་ལགས་སྱེང་ཿ ས་ཐག པད ཏན་འ འི ངི །ལལ་འགོགས་ གཤུ 
རླུས ག་གསར གང་ཟུག་ཚོསྱ་ཀི་བདག་མད་ལམ་དྲྭ་བ༔ དེས་པར་འབྱུང་བའི་ཚུལ་ཁི་ཡས་གོ བྱངསེལས་ཚད་མད་་ 
བཞྲི་ལྷནྩིན་དཱག་གི་སཿ དག་བ་ཆོས་བསད་སེམས་ཅན་དནྱ་ཐེད་བྱསུངསཿ བསཔཔ་ཅི་ཚིབབས་པའོ། ལུམ་དབང་ཐུང་འབུང་་ 


འོ ༡༩༧༦༡༡༥༧ཞུ༨༡༠༩༨ ཚུས ༡༥༡༦༡༡༩༠༤ ༠༡༡༠ 













, 


ལ་ང 











ˆ =©ཁ་£ 22:22. 






ི་ཁྲེ་ཁི་རོལ་པར་ ལོ ངཿ ° 
དུ་པ བརྡལ ལཱ ལད ཀོ་ར 


ནམ ཱསྦ་རྦཱ་དཱམ་རྲ་ཀརཿུ བ 
ནི གསང་དབངྱ་གཡིད་ཤས་རབ་ན་པལ།ཿ ཡ་པ སདབ་མདྲགབད 
སབསདསདབ་ཅནཔར་བ༔  ་ ། 





ཟ༠ རརར འོད་གསལ་མངན་དྲྭ་གུར་པར་ཤེགཿ བྱབ་པྱེད་» ཙིསརླདསྲེགེ་ཅར་འཇུས་ དསནས་སྨག་གི-.ཁམས་དཀངདམའ་ཐད་ཕིར ཁྱམ་འདྲའི་ཚེ༔ གཏིཝུཤ་ 

ཌྫཾ གས་པ་བདྐན་པ་འགགས་པའིདུསཿ ཡིདམ་ཐུང་འྔ་ངགརལ་པར་འཆར་བ་དང་ གངག་འོད་གསལ་གངདུ་འབེལ་བའི་དོདྲ ཐེབ་པའི་འོད་གསལ་མངོན་དྲུ་གུར་་། 

ཾ པར་ཤྭེཾགཿ ཞང་འགྱུང་འོད་གས་ལ་ཉིད་ལ་ཐི་མ་པའིཿ ཧྱ ྟནོཞཡ་ཚིམཁའལཉི་འད་ལྟ་བུ་ཟང་དཉུབ་སྦག་ལྟ་ཅུ༡་ཆུན་གསུམ་བྲལ་བརམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དུས༔ གིངས" $ 

རཾ དྡོད་-ཉེར་ཐྲོཔ་བྲ མདྱི་ལ་ཚོགས་པ འདོ་གསལ་མངོན་དྲ་ཚུར་བ་དང་༔ ཀུ་དག་གདོད་མའི་ཀང་དྲུ་གལ་བར་ཞེག། དྲནས་པའ་དོར་ལེངསྤ་པུའི་སྣང་ཤར་ཚོཿ 
ཅར་གྣང་ལྦྲ-ཝིསྟར ཞིད་ཡུལ་གྱི་རུམ་པ་གུནཿ ནདལྟང གཉིས་འཛིན་གཟུང་འཛིན་ལངས་སུར་གྲོལབདང་༔ གསངསཏྟན-་གཞད་གསེུམ་གདང་ཐོབ་ `” 

བཙན་ས་ཟིན་པར་ཤོགཿ འཇུག་བ་ཤེས་ལ་དང་གྲོལ་ཁ་ཡུས་དང མཐད་དྱིན་དེཤེས་པ་གསུམ་གྱཾམཿ དད་པེདང་འོདཿ་ང་ལ་འཇུག་པ་དད་འོད་འོད་ལ་འཇུག་པ་གཉིས་ཀྲྟོག་ཐྲལ གཉིས་པའུས་གདོབ། 






ཧུ 






སཿ 
:ག༦༩༣༣༣༨༨༦༦༦༡༦༡༠༦༦༦༩༩༥༠༩༥༧༤༠༨༨༤༢༩ ་ 
མའ 










ཟླ སདོདཞེསསཡདོ་མ་འདྲགཅིཤསཔའི་གཞདོ་ ཧི ཅིར་ཡང་སཾད་པའི་བརད་སྣང་ཤར་ཚཿ ནྭད་སྟད”. ༢༢༣ དགིམལམ་པར་འ་ཆར་བ དདུ་ཿ གས 
སྣསངྲ་གགས་རྒྱ་ཅ དཿ རང་བཞིན་ག དོད་ནས པའ་ གཿ ཧཡང་སྙིད་ཊེས པཾ མམ་མ་ནཔང་པཤུནྐ་ཚང་བ་ཐོགོ 
རཿ དར བཀིག་གདདོགས་དག་པ གནག རི ་ 


ྒྲགལ་བད་ཤོག་ཅེས་ ཅེས་པའོ 


ཧིས 









མི༦༦པ༦༦༦ ༦ ། 


:༡༤༢-༡༠༩༡༤༥༤༽ 





།ནམོགྲུརུ། དག་བ བདེནགོ་ཏཐད། །མནྒདག་ཧུདོག་དོབོ་སྣད་མཐའ་ཡས། །ཤེས་དགརུ་དི་ུད་ ” ངཿ 


༄ག།་ 


༣ ; 
2 པེ །ཆགཉམས་བྲན་དམཛུད་གབཞིའི་འདེན་འདུད། །མོས་བོའ་མ་བྲད་རོམ་པ་ལས་དཔག་དའི། །སྣུ་བདདདལ དེས་པ 
ཡཾ 


འི །མཚོནསྦནམ་པད་དེསཔའྲིག ལི །མདུསྦྱལ་ཞནལུདགིནང་པར་འོ། གཾ 


ག་ནྱི་རནས་འབབས་བུའི་བདྱསི་ ` ཕིག་དེམགསལ་འདེབས་ནི། ། དམེགས་བཅསྨ་པོལས་བསཔ་སྟདེ་ཡིས 


















༄༅། །འཛིནྱཧཱསགསུལའདེབས་ཞེསངཀོ། [ །དེ་ཡང་གཞི་དང་ལམ་དབ་འབུསབུགསུམ པའི་གཞིཅིཡེ་བོརཡངམྭ་གབ་པ། ཧཾ པའ 

གསལའདཱསམཐྱས་ངའི་བདག་ཉིདམཐའ་ཐམསཅ་དད ྲབལ་བདེམ་ཏོགག གས་ཏེ་གཟུཔའཛནགམ པའི་ག རྟོག ལཆུལ་རེ 
ཨུང་ ་བཏོད་པའི་མདོལས། དངེས་པོནཿཔས་པསམ་བས་པས། །དངོས་ པོའི་རང་བཞིན་མ་དཙོས་པ། །ྟོཾགསན་ཕྱག £; ཉིནེས་གསུ། 

པའི་གཞིཏག་སནས་ྲ་མའ། མ་བོདཙཱ་ལྱ་ཙི་འྲབས་དུ་མངད་བདགོས་པས། །དདབཞད་པའི་ཚས་རྟསཙ་ཤ རྒྱབ དི 




















ཤན 
ཱུ འགོགཔ་ ཌྷ 
འབྱུདབ་འགོག་པ་ལམ། །གཞི་མ་ ་ 







༄། 





་ཤཱཾིཞར་རགྲསས་ཅད་འདུས་བསྟེ་ལུག 





| པ །ངེས་ལེགས་སེམས། ངོ 
༡ ཛཾ མིད་མཛོ་ནདུ་གྱུའ་ནྣ་ངེས་བརའདུང་བའི་ཚུལཁྲཆ 
ཀ¶ 3 (སྲབ་བ་ཤོང་དང་མཚྩངས་ལྔནཏནེསས་བཅད་རདྱ་ངལ་ས་དག་ཡདེན། ༈ཆོསྱི་འཁེར་ལོགཉིས་བདྲིམ་མད་པཤེར་ཕྱིན་སྙང་ཉིད་སྙིང་རྗེ་དབྱེར་མེད། 


3 བསླབང་ཞི། | །བྱངསེཁས་ཚད་མདཔ་ཞི་ལྡན་ཕུད་ཕྱིན་དྲུག་ །དགེ་བོས་ ད་སེམསཿནདོནྱ་བེད་བསྲུང། །ཅེས་སྩེའོ་བཚད་མད་བཞི་དགེ་བཚོག། ཕྲད་ཀྱི་ི 
† „ ྱི་ཐ་ད།དངསགཞི་པ་ོལྟ།ཡིང་ད། །སེམསཿན་དནྱ་པདིཚུལ་ཁཱིམས་ །ཾས་གཏནཱམིཔ་ཤས་བྱ་སིབཞིལུགངའཇུག་ །ཆོས་ 
ཨྱིཞ་ོཿ མཚཱའ།བིམསཀི་བླལབ་པའོ། །མདོནཔའི་ཕྣ་སྡོད་ནེ །མངོན་པ་ཀུཞ་བཏུས་སམ། །དབུ་མརྩ་བཤཾས་རབ་ལས། །གངའ 

- - ---༼ - = -༨༤ྣྣ༨༨ྕ༨༤༤ -༤-- - -༨༨༨-=༨= ༡ ༄༡༡༤༡༨༨༠༠པ༡ྣ༠༠༠རཔ་འཇམམས་པང༤༤༤པཔ་པང་འས་འཇམས་འངསཔ¦ང་འངང་པཔའ8ནའཉས$ལ་འས༧༦ཤབཆམ88ས༦་རཉ༧པལར༤༤༤པྣཔ༤།༥ྟྣྟ༥ྟྣ༤ ༨ྟ ྟ༨ྣྕྣ༨༡༡)༽༡༡༨༡༡༡༤༨༡༡༡༡༡༨-༡༡༨༨-༨༨༡༤༡༤༩༨༤༡༤༤༡༤༤༠༡༩༤༤༧༤༩༤༡༤༽༤༤༤) 





༣ 


བུམའོ། [ཀཉིས་པའངཆུལ་ཞིན །རྟེནབྲེལབྱ་བཀྲི་མ་རིག་བད་བ 
། པོ གཉིས་པ ལ་ནད །འེ་བིམརིག་བ ༩ཿསི་ཤེས་དུ་བྱ་སན་བང།། 
ཡེད། །གསུམཔ་བྱདཆུབ་སེམས་དཔའི་”་ 





༈གདཐགཆོས་ཙིབ་དགུ་མེདུ་ལམ་དུདྱཾ། །བདའ། 







ེད་བབ་ལྦུགས་བླཤག་ 


༡༤༥ 
© 
༢ 






ཌཱ ལ་བརྡ་ བྱང་ འངབ་མེད་ཕབསོ། ནིནགོཤགཅིགའི 
ཟླ ཅིདའྲེལ་བན་འྩབད། ]།གགས་པྲརེདཔྱ་མདཔ། ་ླ། ད་པ། ཞདབ། ཡ* གཡས་ན 

ཙོ བྱིནན། །དེ་ལྟརཉནཐོསྱིས་རྡ་མ། པས ར་པ 

༦ ཨངའ་སྩེསཀྱི་ཁམས་སྩང་བར་སྲག ངཔའམདུ་ [དེ་ལ་ཡད་ ལ་པ ལལ འབྲསཔུ གག ༢ 
“ཕཱ དབྱེརུ་མེད་ལགཞོལ་བ། །གཉིསང, 'གོགསུམ་སངསངུསཁྱི་གུགསུད་ཐུགས་ཧུ་ཧིན་ བླ་ནབ་འམ། །དྡོནཐེག་པྲ་ཀུནཊ 

པརྒྱའི་མདོན དོནྱ་ཧཏ་འ.བསཐུ་ཡེ་ཐེས་ལ་ ཉྟེ། །ཐབས་མངག་དང་༔ གསལ་བདང་ རྣོབ་དདན ྒྱདཔདདབབ་བའྲི་ལེར་དྲུའ ཀྲན བཞི ལུ་ཏྷཝཝ ང་་ 








འིརོལ་པར་ཤའ་བའི་ 














༨ི་ བོེ་ཟ་དདྲ་རགོ་ས་པྷཏགཱས་དྲད། །དྲགཝ་པ་དང་བལྟབ་ཚོད་སྟེ། །དུམཆོགནི་དངས་མ་བརྟེན: ༽ ཀོ 
དྭངུརོ ༽།ཿ ཤའ ལཱ དྭེ། །ཟུམ་ཚོགནི་དདས་མ་བཏེན་བའོ། །ལྷུག་པ་ སདབྱ་ཏི་བྲསབ་་་ 


པདདྱ་ལུསྔ་བབས་ལྡནཏཐབསྦ་སཱར་ཏཱ་བབ་བོ། །བཤིང་ཚོག་དབུདན། །ལྷུན་ འཁོན་ལུའིགུ་པ་སགེསྦ་ཅིས་ 
སླ ས་འིའཏི་ོད་ཚོ་ཏིགམགསུམ་རྱིག་འབས་དཔྲ་པན་པ། སེས འ་པ སྦ་ཅིསྨ་ཡིན་པན་ 


ཏཱ 2 














བ་པ ༤༠༤ སངམ བོལ བྲ སྲང བད་ལཡ་འགགནས་གནས་གསར་མཐའ་བྲལ་ཀོང། དེ 
བཅོར བམ་ཡངས་བླ་ཞེལ་པ་དང། །མྱོ་་སོད་པརད ངོལ་སུཧང། །ུ་པ་ ག་མཆང་་ག་གསམ་ འུབ ཡ་ང 


ང་གི་སཱན་འགྲོ་སབས་ཁིདྲ་ཀྱི་རྨན་འྲག་དང་། །ཐེ དང་། །རངོ་ཧ་པའི་ཁ་བཊ་ད 
¦གབང་ག་ཝཱན་འཕྲུ་ཀབས་བད པནའྲསདང་། །ཐེག་པ་བྲེ་དག་པ་དང་། །མདོོ་སཱ་པའི་ང་བཀ། །དུས་དཔང་པདནསཔ་སྩེད་རྗགས་བསྒག་པན་ཁིད་ལ 













ནུས་དའིརགསརྫོགས་པད་བྱུ། །གསུད་དབད་གསྙུད་-ནུས་གདམས་པའིརྩལའདོན་དང་བྲུད་འཇུག་ཁྲེད། རབ་ལེ་ཤས་ཀྱི་སྐབས་དང་། {དུད་ལུས། 
ཧེ། དགསལ་ིང་བརོ །དདག་འྱས་དེབས་ིཚག་དཔད་་ིདཔ་བ་བདོ། $  ་ 
ཇོ་བོ་མ་ཡེདས་བསྙམ་པ་དད་། །མ་རྩོལ་པྐྱོད་པ་རང་གྲོལ་འབྲས་བུ་དབྱེན་མྲད་ཅིག་ར་པྱབ་མདཔ་རད་འགྲུབ་ཁྱི་དང་ཆེ་ག་དབད་དམ་ཚིགཀྲི་ཡཱིད་བྱེད་ལས།ཌྷ 
ཧཾ །དུསཔྱ་ཐབས་ཟབཔདོ། །ཁླནམེདཔ་ བད་བཞི་ཡིའབེལ་ཏྟོ། ནི་ས་དབ་བོང་ལ། །ཝཱ་སྱར་ལུ་དབང་ དད མྒནས་པར་དུག་། ོད་པ 
ཕཱ འདྲེབས་ཚྷན་པོས་སྨིན་པརྱ་བསནས། །རུལ་དབང་ག་གྲ་མམ་གནདིདྱབིདས་གསུམ་གཅུན། །མཚན་འ ༦ཡུཡརདང་གྲོལ་ཀློང་། །སྣད་ 
ད་དཞྲི་ཡིའཕེལ་བ་ཟད་བྱས་ནས ད་ཆོས བོ་གོས གཅེས་ིས་ླ་གཅད་གཞིདངིད ཅད །ོརྱ་རེ་མའི 


༡༠༥ 








ལ་སྣངའང་གོལ་དབུན་མད་ངོ་ོ་ཉི་ྱི་སུ 


1 - ༤ 


{ 





ལ༄། ོ་ ཟོ །མབཅོལན། རྗཾསྭསྣངྱཱ་ཨནོམིཁཇའབསྔརེས་པངྒྱསཱ་མདྦམ་འཁོརཔི་པར་དུ། [ངོབོ་འི་དཱད་ས་བཙོ་ལ། །དཔརྐ་ནགཞིགུ། 

ལ་ཚོ དོ་བེནྷ་ཆུས་པའི་ོ་པོ་ཅིར་ཡང་མྲ་གུབ་པ་བདེནགཉུས་དཔུར་མད་སྣད་བྱ་མེ་བ་མེད་པའིརང་བཞིན་མདངས་འགགས་པ་མེདཔ་དྲངར་མེད་པ་མཐའལས་ | 

,# །དསྭ། །དབན་མདེ་ངོ་པོ་སད་པྟཏློགདའི་མཐའ་ལས་འདས། ༈རངབ་ཞིན་གསལ་བཅད་པ་འེ་མཐའ་ལས་འདས་པ་དར་མེད། །དངོས་པ་མེད་པ༥་ 

ཙ; ཙཿ ཡོད་པའི་མཐའ་ལས་འདས། །ཅིར་ཡང་འཆ་འ་བམེད་པའི་མཐའ་ལས་འདབ་པ་དབེར་མད། །དེ་དགགུན་ཧྱི་མཁན་པེ་འཛིན་མེདད། ཡས་པ།° 
ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ཡིད་བྱདྱ་ཙྱི་བོ་ལས་འད་ས་པས་གཞི་བདེན་གཉི་ས་དབེར་མེད། །ལམ་མཉམཇས་དྲ་པེར་མད། ]ཁབསབུ་ཆོས་སྲུ་གཟུགས། 

ཤྲ བ་ལ་བ ལ"ར་དེབ ༢༠་མ:ོཁལ་འ,འ ༢བང་བར་ཡོ།ངང།ཁོའལའ་བོ་།འ 2 པིའ་བྲགྲའ་ཕྱི། །ལེ་ ཡའོ། ༩༢༠༠" 

| ཌཱ པླ་དཔྱེར་མད་ད། ༈ཌྷྱ་བཱ་ད སྒན་པ་ནི་ སྒོམབྱ་སྡེཾ་ཨཾ་བྱེད་དང་བྲལཕ་མ་བསྒམས་པའི་བབླ་མ་པྲ། །ཿོཉན་ལྒུབ་པའི ཡཁའུཞི། །ཆེའ་པའོ། །དཱ་མ་པ 













༄༅༔ 








:] 2 ( བུའི་ཉ་མུས 
| བུའིཉམས། 










{ཌཾ 
བཾ རྟོགས་པ 


སྒེ་གི་ི་ྲིའི 


་ར 


ཁྲི གོས་པའིབད་གསར་མི་ཉག་བཞི། 





གི གས་པ་ཡདོ་ལུད་དེ ནཐཾ་གཏུ་ 
འས པེ་ 


ླུ གེས་བསལལཁམིའཟས་་མ་ད་བའིཉའང། 





།ཤེས་པ་རངཡན་དུ་བཏང་ཡངྲལལ་ལ་མི་འབྲོ་བྱོ་ཧ་མ་ཚོ 
།གསཿ ལ་ལ་གཟུང་འཛིན་མེདཔྨ་ཆཱམ།་ཆོང 
།ལྷ་འདེའི་བུ ྲད་དུཉལ་ད་བག་མི་ཚབ་སེད་གི ལྟ་བུའིཉུམས། །དགའཛུན་ཅགས་པ་ཡོད་པརླ། ར་འཛན 


༡༡༩༠ ༠ ༡ 


།ཡེ་བདེ་བ་ལ་བློ་བདེ་ཆྙིད་ 







ད་དེ་བ་དེ། 











ཚོ་ལྟ་བུའི་ཉཱཊ 


༈རད་རིག་པའི་ཡེ་གེ་ས་སྙ 






མས། 


སྭ ཚགས 


ར་ས 


[གུ་རེ་བཞད་གདལ་སོགོས 
གུབ་གུས་དུ་པད་ དྲས་ལ"| 
རྟོག་པ་མེད་པ པྱ 


ལ འུས་པར་བྷལ་བུའྱིཿམས། །སདསྦྱངས་སངམན་དངར་དོ་ ས་དྲྲ་སངས་ཐང་༥ 
ྒ་ྨ །ཉམས་དདཊགོས་པའི། ཐུགས་པནི་སེམས་ཉིདྲ་ཆེང ་ ་ 
དོ་ར ར་གསལ 




























ང་ད དང་དན་འཇོན་མེདཔས་མི་ཇོག་པའོ། _ །དེལྟརརྟོགས་ཤཱིད་རིག་པའི་ཤེས་བྱེད་ཨ་འགགས་པ་དེ་ལུས་གཟུགས་བཅྟེན། གྲ་བཀཆ། དབྲ་མི་ལམ་ང་ 
ཤཱཾ ྟུགསནས། །ཕྱིནང་གི་ཁུཇཊ་བ་ཆོད་ནས། །ཅེརྲ་སཱང་སྦུལ་པར་རྟོགས་ཏེ་སྡུལ་སྙུའོ། །དཉིདྱའི་བཞིག་སལ་ ཙོག་ཕྲ་བ་པ ཊི ༨ 
( བྤུལ་པྭ་ཆུུ་སྐདསླབངས་མེདཔས་བདེ། །མ་དག་གསྱ བཅམ ཡང བཅི་གིནོཊགསཡ། པང ཡད་མུང བར་ཡིའདཔས་མིཏག ། 
ཨུལ་དར་ཤིས་པདྲ་མ་འགགས་པས་ཤི་ནུ་ཕ་བ །ེ་ལྟད་ཧཱི་ཕྲུལ་སླ་ཉམས་རྱོང་གི་བདྲ་དུ་འང་རིག་བའི་ཡེ་ཤས་གཉིས་མེ་ད་བདེ་བརེན་པ་ལ་འོས་སྩོན་ 
༩ཾ པས་ལངས་སྦྱད་ཛོགསཱསྦ་སྟེ། དྲ་གསལ་མྟ་གྲབདི །གཉིས་མེད་བདེ་བཆེནབ་ལེངས་ཕྱད་རྒྱུན་དུ་བདེབ། །སྒུམ་ལྟ་བུའི་ལངསགྱདམ་འགུགྲུ 

བརོགསལ་པ། ས་མ ཆེནྲ་ཧི་ལངས་སྦྱདལ་མི་འཛིན་པས་མི་རྟོག །དེའི་གེསྱ་དདྲལ་འགགས་པས་ཕབའང། ། ར་སྐུ་ སུམ་གྱིཉམསམྱང་ད། 


















དབདེ་ཆེ 





¡དྲུཾ 
















གཅོད་ཡུལ ངོག་འདོན་ཞི། །དུག གལ་རང་ཁད་ཉོནྲ་མདས་་ ་བདུད་དེ་ཕཊ། [གྱེ་མེད་མཉོགས་འཆི་བདག་ཕྲདདད་ཕཊ། །གཅེས་པར་འཛིན་པ་ཝཚུང་ 
4 །དུད་དེ་ཕྭཱ། ཞེའབགས་ུ་བའི་བདདལ། །ནད་ལྟར་ཡུལ་ལ་ཞེན་པཿ ༢༧ ༈སྣང་བའཆེང་བ་ཁྲོག་མེ་ དབདུད་དེ་ཕྲཊ། 
ཏཱ ཡིས་འཚདག་དགའ་པད་ ཞི་དོཀསྱ་བདདདདེ་ཕན། ྐཅུས་བ་ལཱར་དོ། །ཞིབྱེད་ལྟ་ རྭ་ལས་ ཁིད 
གདེན་ དདསད་བ་དེ་ལ་བ། དགལ དགད ས། །ཡ་ཤེས་དཆོས་པཆད་དུམི་ཡང་ངོ། །ས་བནརག་པའི་བ་ྲོ་མ་ པའ་མཐབ་ ། 
ཐམསཿད་དདྲ་བལ་གཅོས་སུ། ཁནས་ད།ཅིང་བསཔ་ནདཔ་ལ་།ཉགས་པར་ཅོནཔའིད། ཇི་དག་པ་གཉིས་ལན། །པེ ངོཕོ་སྱེ་བ་མེད་པཆོམ་དབྱིངས།1 





ཁོམ་ 


ལེ།དླད་བྲ་མ། | རྱསནམ་བཤོས་པའི་བོདཔ་དང་མ་ལངས་པའི་ོད་བཟོག་པ། བ་ས | ཟབཅུ་ལ། གཡསཀྱི་སྙད་པའོ། | །མ་བཅོསམ་ཡེདས་པ་འདུ ས་སོ ཡཿ 






༄༅། བབ 
མེ་ཕག ཁི་སྙི ལྔ་ འབོང་ཚོ། ྲ-་ 
བཱ སིི ཁི 


བས་པས གནི སི 


། མ་ནད པི ད་ལ་བབ་པར་བྱེད་པའོ། སེའི་གནདཅི་སསའ་ ྦ 





།དེལ་ཡང་སིནབ་རྟཿ 
ཟླ སྐསགོམས་ཆཿ ང་ 
བ་ཐག གྲ གོག ཨཱ 


རཿ པ་འ 










ད ༧ །པབས་ཤིང་དུ་མྲིཤེ། པུའ9ཿ པཆེན་པོ། །རང་རི་གོས། ཡྱི་འསྲསྲཾ ༈ ཨུས ། 

{ཤྲི ཧཾཏིཧཧིས་དྡོ་ེའཆད་འགུབ་བ། ཡདཧྒྷཿ ད་མི་ག དོགས་པ །འབོ་ ཆོས་དང་བ ཚོགཅིས། ཡུས ཧིཀ 

£] ག་བར བུ །བཏའ་ཏ།སྱི་།་ལ་འགུརཔའི་ལྡལ། ཇད སིདཅིདཔ་འྱདངང་འའོན་བཟོས་མོསཆེནཔ་ཏེ། །དཔལ་ལགས། 
: 43 |“ བདགམས་ལཐདས་ཤོག །[ཡཨམསས། མཿསྲ། ¦ 


























གདི དི བི་དོ དབྱིོ་གྱིོོ་འོ་དིདས་དག་པཆཱཿ འབོས་བོཆིནཔསུབ་པའི་དཔལ༔ ཙོད་སུང་མཛད་པའི་ 
ལྡནདབྱེའ་མེདཀྱི༔ འདེནཔས་གུགནྟགཏྟུནགུབམཛོདཿ དག བོས ས་མ ༡ ཨ་་ ༔ 
ལམཁྱེརམ་ཡེངསནུས་པ་སྒུབ་པའི་ཐབས༔ རྣམ་པདགསལཔའི་མགྱི་སཆོལ་འདིའོཿ གད་ཧི་ཚེ་ལྐུགསུམ་གྱི་སྣེོ་པའི་བསྟནཔ་སྡེ་ལྣེདགསུམ་་ . 
| | སགཾསཿ གད་ཐག་གི་དབད་པོ་དངའཚམས་པར་ལསདད་པེནྣསརཾམ་པའཾ་ཉམས་ལནམ་ཡེངས་པརཡམདུ་བྱཚུལཞཾ༔ ཐེགཔགསལ་བའི་ལམ་། ། 

= སལ་སེས་བ་ཆ་ཆ་ཆསམས་ཁམ ཁ་ར ས་སེར ཟས་སེ་མ་ བ ག་ག 





ˆ === 
ཌཱ 
ཱ 











སྤི རླ དའི 





ཟེ 222::<4༡. ; 













§། དིའི ཟེག ཀོ བོ ས་འོད ། 
བཞི ཀབབདུག་དབབ་།འདེནཔ་དན £ མནཱདགཡུདཀི་ ད་མཐབ་ཡང༔༔ ཤིསའབྱར དྱིཕུརབཤེངསཔྨདའུང་ ཉམས་་ |, ངི 
., ད ` 

¦ 





ཿསདམཛད་སུ་བཞིའིའདེཞ་པར་འདུདཿ དེ་ལྟདྱུ་ཆུའི་ཐེག་བཞས་བཅུདདེཿ དབདཔསུྱཧུད་བཤད་མནང་གུ་གནད་བའི་བླ་མདམ་པདྡིཿ སདས་ 
རྒྱས་རྣམསདང་རདད་མེད་དེ༔ ལུན་འདུས་རི ན་པ་ལ གངགིསབསྐལ་པ་འབུམ་ཕུགཏ༔ ལྟ་སླུ་འཐུམཕུགཔསྒམཔབསཿ བླམ་”“ི 


༠ ༦ ༤༦༦ 











དོ བཤདའི་ཐེག་པ་ཡངནདྩོརདིཧ 


་ 


ཧྱུ་བཞི་དབཡདེས་པའི་གདིདསརྟེདུ 


ཊི བཏདྡ་སདའ།ལ་ཟྗེརལསཿ གཏུན་དོན 
¦ ° གནས་སུནམ 


ཛུ ནས་འ འདྲིའ༔ 
ཤཤ་བརེ་བཅན་ =: ཤུ 


ར་ཡདའ་དོད་མྱི་ཧེད ཅེས་གསུངསཿ འགོ ུར་བགོརམསད་རྟདམའི་གཔའི་མག་སནས་། 


དེནསའིམ་པསགསལ་བདདུམ་དུབཅས་ཏེ༔ མས་བློས་ལམ་བཧོད་ནྲོམ་པལསའཕགས་"”་ 


༢༨ -༦༩༢༠༡༨༨༡-༨༨-༦༡༥༦༨༨༦༡༨༨༠༡༠༡༡༦༢༠༤༥༦༥༠༠༡༠༠/༦༦༠༦༦༦༧༧༧༦༡༦༡༧༧༤༧༧༦༦༠༨༩༠༧༧༡༨༨༠༠༥༠༨༨༨༨༡༡༨༧༦༠༧༡.༧ལམས་པའཆགསའསག་ཞགསས།པས།སས།ས༤༠སས༨༦ས༧༠༠༠༩༦༡༨༠༢༤༤༨༦ས༧༤རམ༨པ༧རསམསར༤ར༤རརར༨༨-༤༨༨༨~ 
ཤུདཐླདདྲནང་སམཆོག༔ བསད༈མསཔདི་ནི་ཕམཐའ་ཡསཿ ཅེསགསུདསཿ འབོད་བལས་དངོན་རུབསོག་པ་དངཿ བན་པའི་ལམ་ཡདདག་པརརྟརྐོཔ་དང༔ དཀྱིལའཁད་་་ 

ཧཱ ཙཾ་རདཞལདཔས་སཧ ཞྱི་པཱིན་སདྭྱ་ཧ་སུ་ལས་ཀ ངབ་མྦ།ཏད་པར་དུའཕགསས 
མཔུསརལགུརཡུང་། 


ཞུས་པའྩོད་པར་མིཀ་ 


ལི 


ཉྙད་པཉཾན༔ དཔ་པོ་ཡངཔེས་པའི་གདིདས་ལཱ 
ད་པ གཞནི་ཐོས་ཤཱད་ རི སདཔ ཡའ དཀྲི 


དྲ ཧིན བདམས བདག ཉམཔདའི་། 


'སིང་པོའི་དེན་མཐོད་པར་སྨོན་ཏེ༔ ཝེབསྤིཔལས༔ ཞེཔུ་ 


པ་ ཙི 





| 











` /-༤7-° 


།གྱིགལ་གཅིག་བརྟེན་པནིའགྲེལ་པའོ༔ འབྲིད་ཐའི་བྲོས་བསམ་བྱི་སགནདམ་ལནནདོན་མེ་རྟོགས 







ཏེཿ ༅ེའིདྡོ་ཇེའི་བཀའའགེལྷ་མུཏིགཕེདབལས༔ཿ ཐྲེསོས་མེད་པད་་ 


ཟླ 
༢ ཐོས་བའང་མེད་ལ་བསམཔ་མེདཿ གཉིས་བུལ་རྣལཇདྭོན་མེད་ཅིད་རྣལ་འཕྲོར་བྲལལ་དངོསགྲུབ་མེད༔ སུདས༔ ཇི་ལྟརབསླབན༔ དཔལསྲསཀྱིཊུ་སཔའི་ 
¿£ མདོལས༔ དཔལ་ལཱས༔ འདིལ་མད་དུབོས་བས་ཐྫོམ་པརབྱ༔ དེའདུནསེམས་པར༔ ཏོན་མོདས་པ་མདཔས་སྒྲུམ་པནལ༢འ ¦ གཞན་དག དེ་དག དྷ 


༼-་ 


ཿ དྲེ ( 











་ རས རུབསུད། རུབལུསཔནི་ཤེས་པའབྱ་སྟེཅ རངབཞིན་ལདས་ོད་རོགས་བདདཿ ༨ ཏདི་སུལ་དའྲི་ ཧུ་ཡེནནོཿ ཅེས་གསུདས༔ ཏཾ 
ཤཱ བདངའི་སྦྱ་རས་ཡིནཏཿ རློད་ད།འ་འརོས འགས བལལོམ་ཨཱ་རཛོགསབཟ་སདསྦ་ཅན་སེཿོ ཿ 
སད དེ་ཡངཐོག་ཚནཾསསཔསརུས་བེ་བྲཐགབྱ་ཆད་གསང མཛདཔ་ནི༔ ཡའི ལཱསཿ ཝུ དཔའ་ཆེནཔབས་མཁུས་ཆེཿ སེམས་ཌ 





+ 





ད་ཁྱིརཿ བྱེབཕུགབརྱན་རྒྱལབ ཏིད སབསྦྱ་ཆས་ཉིདདུ་བ 22 ཟླ སམྱནངབབཏུ་ 


༄ེསྲ་ཀྲསུཔོས། སད འབབྱི་ཧུདའཿསཿ ཏ་མང དད ཤཿ ཡིཔད་ངལ་ འཇ 
སབས ཀ༨ཀཀཀྣ་ྣ་ྣ་།་།་་ 













དས་་ཆུབ།ུདོ དོན་པདཛྔོགས་པའ་སྲངས་རྒྱསས༔ ཅེསགསུཿ སྐི། 
ཉིསིདདའགབཞིདདལདདདྲེ། རྒབླཝལས༔ མིཾདཔཏྱིདཾ ཅེས་གསུངས སིི དབམད་བཅས།༔ ༔ ཧོརཾབཱུ་བུ་བའཐེཔའི་་ 
འྭལུཞྭགུབཏུམཛ་ པཱི དཉིད་པསཿ སྣ དའ་བསཔསང་བག དཿ རར དབ རྒོབ 
རལ་ཞནེ ལཿ རར སཁ།ཡུངསཿ དུམདབ་གསང་པ ཡིགའབྱུད་ 
ལ་ཨཿ ཞི -་ 


འགཤེགྒུ་། , 
་ དིལྟ་ཉྟེ༔ དཉིད་དེའི་ཚེདེའི་དུསནཾ༔ ཙེ , 
ལོགཔདདད་སེལ་དང་ གསེདྱུབདདཿ སསབས བླིདགསནསཿ རྨ ་ རར ྲ་ 






གླིངབཞི་བ་མའི་འཇིག་རྟེགྱི་ཁམས9ིཿ བད་ནི 





ཏི 








ལོ སས དོ ཅ་ སྣངས 


དོ་དྲ་ིགསུང་གིགའས་ གདུཡབྱའིབནམ་པའི་དབང་གེསུ 
གྱེས༔ ཅེས་གསུངསཿ ཅང 


རི་ག 
གཔ་ད 
ཨེ་མཿ ་ 
འཁོར་ལ 
ཀར 
དཱ གས 
༣༢༠༡༅༠། ཤེ 













བྲི 





ཆོས་དཔེ དེ་ཡངྦ་བནམིས སབ 
རཾ པཿ 
སྐབས 





།ཨེ་མ 
ཝུ ཨཱཿ སྭནཆདའིག་ཏེནདུ 
ཟླ ཞེསབ་གྒག ` 


ཅལབདལ་བེའ་བ་དེ་ཡདྨ་འནམཆས་པཉ སྐབས་མཚེས་པ༔ དུདབའ་དྲདརོདཔའི་གཞེར་། 
ནིང 








ཌཱ 


མུ 
ཟ་ 





བོ་ཆོག་ལས༔ ལྷའིཐེག 





./[ པས པཤང། ]2 ཤོ་ཱོོོ་བམབ་ཕང་བསཌ (དང་§ མི་དགྱེས ཱཔའི་་བབཟདལ་། 
ལོགསལཿ . གསུད་ཅིག་ཡྐ་འགྱ་རམ་ཚའྲལ ལཿ ཐེག་བགཱསུམོ 


ཅེ 


སྲི ཅེསུགསུཔསཿ གཉེལ 






ནྲོའབྱང་གྱར་རྟེཉ འཾམ་པབདེ་ཞེས་བདག ཡེ ིལརྷཾསཿ དེ་ལའ་ཡིན་ཡདཐུབཔའི 
པཉམསལེནྱེབྲག་ཊུ་བསུན་པདཿ ལྡེ་ལྣེདོབདད་ཏུཉཝསཾསུ་ལེནཙུལ་དང༔ གསད་པ མསྤས་་ལལ། 


གཔའིའིམ་ ང༔ ལམ་སླེནལསཿ ཤགབབསཤི་གང གངདགགིསཿ ཧྭ ཅལདག་ལ༔ རཔ་ཤིདདོནདུགཉེརཔདཔ་ཿ དིལ 


དྭ་བ་སིདཔའི་བདེབ་ལྔལཱཚ 





༡པའམངོན་མཐོ་ལཨི དྲ་ཀ་པ་ནྷིཿ དྭ་ དམཔའིཆོས་ངྷདདཀརཔོ་ལསཿ རེར མའི་ཐེུག་པ་དགེབབའྱུ་ ཅེས་གསུངས 


བབསམཀཏད་དཿ གྲགས་མེདབཤདང༔ ལེའ་གཔ་གི་བྱ བའཡིནསཔ་ཡོས་ཕཟས།ནྲ་རར་ལོ ཅེས 





















ས་པདེདག་ ཞིདཛསང་ པའོཿ ལཱ་ལནྱི་ ངབཞྲིཟདངའྱི་རུད་ལསཿ ཁུས ཀྱིདྱི དབྱིདས༔ ཅེས་དད༔ ཤྱི་ 

༼ ༡ སག་གྲབ་ཀོ བཀོད་པའི ཨཿ ོགག་ཞི་གོཕཛནཔོ། ཝུ དྲད ་ ཏོས ཁད ཅེས་གསུངསཿ ཧིྡོར འ། 
སུ རྟངས་པའེག་མའི་ལྕེའ་བཞི་པ་ལས༔ ཛིི་བི་ མསྐནས་ད་ལཏོད རོ བུརྲདམས་བྲསི བསཿ དེབསལ་བ ནི་སདསྦྱཧས་ཉིདྷ་ རར 

¡° ལྷུཾཕསླིབ་པའིངོནཿའཇྲི་པ་དདགཉེན་པོ་སྣུན་པའེཿ སླིབ་པནིཿ ༢༣ རཆ ཏོ སྣིབ གཏབ དགེས 

དྲཾབ་བསཾ་རིག་པ་བ་སླི་བ་པ་ཧྟེ༔ གསལ་སྤེནོལསཿ ཌཱནསྱེས་གི་བདེབ ཆེན་བ དེབོན་ ཏིདི་དོ་མདོན་སུམད གནིགས་པྲ་མབྲགམས་བརྡདཿ ཤེས་སྒྲིབ་རྫོགས་པར་ ༢ 

་ 


ཡུངབའི་ོས་སྐུ་མི་ཐྫོབ་བ་དང་༔ ཅེས་གསུདཔཔསཿ སུབ་བགསུམ་པེལྐོདབ་ལ༔ ཧཿཐསྦ་ཀི་སབས་སུཁསམཿ འདྱ་རི་སབས་སུབརཿ 9 ར་སེམསྭི་ 











གབསསྭལཔསཿ ཕགས་སུལམ་དྲུབ་བདྡ་ོནཔའོཿ དད་པོཏན་ཐོསྱ་ི་གྲབསུ་བསོམ་པད་བྟསན་པ་ལའངྱ༔ ཐོགམ་ཆོས་ཏགསྱི་ཕགྱྱ་ཧབཞིནས་བྱབངསེ་ཤམསསུ 
རེ་ས དང་བཞི ་སཾཾེཾིིྲངི་ བདེ འཞིའིམའཤཔས། ལི ཤཱཔོས་ཀུ ག་། 
¡ ཧཱཾ པསསག་བལ་འགོག༔ འགོག་པལམནི་མདོན་མཐོངེས་ལེགས་བསོད༔ དམཆིགྱུརཔ་བཞིནས་བྱས་ཤེས་སྙེདསམ༔ གཉིསཔདེདགདནི། ཧིརཆོས་་ ཌྷ 
4 །རྟགསི༔གཧྱབཞི་-་གནས་བརྟནཔ་དང་༔ ཛཿལཆེནཔསྟེ༔ དོནལནི་བདེནཔ་བཞིའོཿ དངཔེ་ཏནཐོས་པའི་སྡེམ་པ་ཚོས་ནྟུག་སཙི་ཕྱགརྒུབཞི་ནིཿ ཤོ 

















4ཱཾ¡པལསཿ རལཔའིབསྟན་ལ་དདཔསཁུགསརྣམསཀྱི༔ འདུསངྱསམྡུགབུུ་བདམཐོད་ནས་ནཾ༔ སྡུག་བསལ ཤིན་བདགམེདཆོ་སྣནམས་ཞི་བའ་ཆོས༔ § 
ནམཨཁའྭཀབུའི་ངོན་ལནདཏན་པཿ ཅེས་དད༔ གཉིས་བཏནཐོས་པའི་གནས་བརྟན་པ་དངབལཆེནཔ་བེན བརྟག་གཉིས་ལས༔ གན༥སབརྙནཐམས་ཙད་ཡོད 






གྭཉརཆོསྣ་རམས་ཤེས་ཚིས་ལཿ འྲོནཀྱངྱ་ཧེབོ་པའྲིས་སསཁྱགརར ཅེས་གསུངསཿ ཛོས པགཧོགས་བྱེབཔའི་སྲས་སུགསུངསསེཿ དེསནད་ དབལབངི་ 
།སས་ནམས་ཤེས་ཙི་གཡུཿ འད བ་ལས༔ ཆཚེངས་ལ ེད་ལེགས་པད་ཕྱད་པ་དང། ངེ ལམཉརགསར་བྲགའི སྒེམཔཞིཿ དབས ར་ཤ 
¬ དལ་བརིབཀིནནོ༔ ཅེསགསུངས༔ པྱེད་པནིཕྱབསའགྲོནས་པཟུངས༔ ིིསབོ།བྲ།་བཡསཿ སྡེམཔ་གུན རཀ སྩབས་སུ་མསངོབ་ ཌི ངེ 
ཤེ ལ་མེད ཅེས་གསུངས དགེབ་ཧྙེནདུ་ཡང་༔ རྱནནཱ་ལུས་འདས་མདོ་ཅ གུང ཤོགསངུསྤྱངས་སྱ་བས་སེདབ༔ དེནི ཞེཡདདགདགེ་བ ཟེ ཏཾཿ ཅེས་གུསུངསཿ ཚདས 


ྦྱདགེབཉེནིཿ ཆོའཕྲུལབསྙན་པའྲིམདོལས༔ ༦སྲིདབཆོ་བའཚདས་པར་ོད་བད་ཆིད༔ གསྭོས་ཡནལག་ྱརདཔཞྲིད། པཾ ཅསགྱ་སདསཿ 


རིབབུང་ནི། འདགསལལསཿ གང་ཞགཔོགེ་གཏོད་ཞན༅ིསརད་བགདད་ཿ ལིགཙ་ོདམན་བཅོས་བའིཅད་ལགགསཿ ¦: ་ མལ་སཱན་མཐོད། 


མགི ”" 


དྲུ རཾ སར ཆེ ས་བ ༨ འཁུ 
= བཅེ་ཡང་མིབྱསྟེཿ ཀཀ ི་ .་ས་ 





རཱ 
ཁཿ རཱ 
: 























[བཤད་པཔོཿ དང་པོ བཤེས་ཕྟིངལསཿ རྟེན་ཅིད་འབྲེལ་པརའབྱང་འདྱིརྲལ་བ་ཡི༔ གསུང་གི་མཛོད་འི་གཅེས་བཟབ་མེ་དེཿ འདྷིནི་གང་གིས་ཡདདག་མཐོངབ་དེསཿ 
སམྦྱ་ཆས་དཉིད་རིགཔརམཉིད་མཐོང་ཿ སས གམཔའ་ཤིས ལླ།མབསསམ་ཿ བ་གིས ཚོད 
སྲེད་དདྲ ལེནཔ༢ གཱིདཔོ ཉྱིད གོ་ཤཱིདངབཅུགཉིས་ཏེཿ ུགས་འབྱངབདེཿ སླེབ་དབེན་འབགས་པའིདུ་མྟེདབབྱུང་ལསཿ དངཔོབརྱད་པ་དབུ་ཉོད་ཡོད།ཿ 
གཉིསརབྱང་བ་ལས་ཡིནཏཿ ལྟག་མགནབཔག་བསལ་ ཡིན ་ཅེས་གསུངསཿ ལུགས་བླྲགཚུལདྲི༔ མངིགཔའནིགཏི་ཡུག་དེཿ བཞྲི་བྱརྱ་བལས༔ ལུས། 
ལུམས་དབངཅི་བཞིནདུཿ གཏིཡུག་གུནལགུནསགུརསྟེཿ དྲེ་ཕིརཉོན་མོདས་ཐམས་ཅད་པད༔ གཏི་མུགབོམ་པས་བཅོམ་པརའཕུརཿ རྟེན་ིད་འབྲེལཔར་བྩུདབ་ 
༢ མཐོངདནགཾཏིམུགའབྱུངམི་འགྱར༔ ཅཾས་དད༔ ཅབ་ཤེསའབ་ལས༔ མ་དིགདགགཔའ་གུརནནི2 འདུབྱེདརྣམསཟདའབྱང་མེ 







95 268)22 











དིས ཁ འཁོད ག་ཡི་དམབས དྲེ་ཡིམམཁས་པས་དདུཔྱིཉེདཿ ཅེས་གསུངས བེ་སླྲསདལས༔ཿ ཧི་ཐདགགསཔསདེ་ 
རི ད་ཆ དབེའབདེ། དྲི ; ཡིང་པའི་མགོས་ས བདྱཏུབ་སེམས་དཔའ་ སྲ ་ 
གསལ་བཿ ༈།བོར་གྲངདཇུག་པ། ལེག་པཅི་སྟར་ཞེས་པདབསི༔ བཀའ་སྒལ་དཿ གར ནོད་འེདྱདཔ བདག་མེད་པར 
པལསལགསྲོ། ཅེསགསུངས༔ པད་  །སེ་པཞིུབགདངཆོས ཚིད དང་ ཀ་པལས༔ གདུ 
ནབདག་གི་དགའདཔརབདོའིཀཿ དསད གིས་དགབས༔ ོདསདལ་སྒནས་པར་ཐོལ་བས་ཆུརཿ ཅེས་གསུང 5 ལུ ྦ 





བཞག་གོ 


༣ 
༩༥4 
ཟེ 
སཿ 


ནིཿ དེིའུནབྱིྟབོད་བཤ 
བཅུམལཱན་འདས་ཡེས 
པའི་ཚུལཆྐཾ།དགེ་ཧེརཆེཿ 
སལ་ 


- 








ལ་དེ་འདུག་ཧྟེ༔  ོསན་མསརབབནི་ དོཔ་མཉམབ ཞགུནསཿ ཅུས་པསམི་རག་བཅོནཔསམི་ཤེསུ་སྦོ༔ ཅེས་གསུངསཿ འདི་ཡི བས་ཀྱིས་ལམནྡིཿ ༔ 
ཡུམ་ལས༔ དྲྭདཔ་ཉེ་བར། །ཉེ་བའྲདཞག་ད་བ་མ མིགས གཔ་ད བཞྲི་མེ་དམིགས༔ རྡུའཕུྣ བཞྷིཔཾ་དམིགས༔ གུ སིམ ཅེས་ ད 
ཌཱ སོ རྩདན་ལས་འདས་པའི་མད་ལསར ངས ཤེསའབ༧ྱཿ ཀྱི་ཕའོབ་ཏུ་ཕྱིན་པའཿ་ ཆོད་བམས་ཅད་ད ཉད ངེ ཧི ཐོས་དང་ཿ རད་སངསྤྱ་རས་དང༔ § ཇེ 
¿ ཐྲེགཔ་ལུ་གཱསར་ ཨྭགས་པའྱིལ ཆུབ སམཐུད་པཛྡ་དམས་དང་ གཞྭནམུ་ཧེགུས་ཅན ཤན དས་པ་མ་དཔར་ཞྲུན་པ། བདག བཔད་གེསཅས་འདྲིན་ 
༧ ཧཱ་བཅིདབནམས་ལཿ ནག་པ ཆོས་བ་མས་ཅདར་བཅིདའདགསལ་བཿ དེབ། རན ན་ལྷནྱིས་གྲུབ་པའི་” 
ངོཕྟ་ཉིད་དུནིག་པརཀྱའ _ ཅེས་གསུངསཿ བྷཾ ཡྱད་སྟོདཔ་ལསཿ སེམས་ལ་སེམསམ་མཆིས་ཏ༔ཿ སེམས་བ ཞའདགཾསལཔ་འགས་སོ ཅེས ཆེས] 





ཤྲ 
+ 
| རི 
® 
རཾ 











པཿ 


པའི་སུགབསལ་ཙིས༔ 


མདོ་སྱི་ཧོན་ལསྤ 


གྭསུདས༔ ཧ་ཨཱ་ཱ་ཡསྱ་སདཔ་ཅམསོ་ཡས 3 སླུམ་གིསགསལ་བཿ བདད བཅིམེམམ་ཆི་ཏབྱའ་ 


རོ བིས བད 
མ་སེས་པའི་ བིད 


འིཨེམསཱནཾནཔ་ཅྱེ་ཡེས་པནི་སེམས་བྱ་སེད། ༢ མཁའ་ལྷདངའདམིད་ དའ མ་མ ཡོ 
(པོ། དགིང ག་ཅི་ལུ གས ནྭིསའ་ 


དེབ་ཤིན་སྨུབ་བགཉིས་པ་དང་༔ 


ཟྫཾ དང ཡངདགེ་ུ་བཅིནབོདཿ ¦ མྦྱྲ་པིག་པསཆེདཔདེ༔ ཆེན་པའོདིདཔལན་བནིིཿ 


་ བཟན འས འངྱ་ཧཱ་ 
ཅིདི་མཆོག་པི ཅསགས་ཟིག་ ཐེ 
སབྱ་རམ་པདད་ ཐབས་ལཡ་བསཔའནྱ་བུར་ 


ཐེག་ཆེནཞེསདེབཛོད་པ་ཡིན༔ ཅེས་གསུདས༔ དེལའད་་] 





ཟླ 


པུ 








བབམཱ་ུད ནུག སེམས་པར དབུ་མ་པས སམ་དང ཁམས་ཅདསེམས ེས་བསཔ་འབྱཏ་ ཕལ 
སེམས་ཧིས་ཡུ་ འཛིགྟརྲཱེ་བམ དདགཐམསངདུ་སེ་མངིུ་སགི་སྭ༔ ཅེང། ཅེབ 
ཐབ ལྐི་གྲི་་  ྐཾ་བདངདདུད མ་དེའི བདེནགཏི་ལཱས༔ འུ 7 གགཔས་བྟངག་ནའགའུ་ | 


ཅུ དཔད བཆོས་ཏི ཅི ཁྲ་གེལ་ཡང་ 
རར གག རྡོབགཔཡིན་ ཅེས་ག མས་སྐུ་བུདབའ་ ༔ ཆརང་ཆལཔ་་ 
གས གི་གུ ལ་ས རུནཛོབག ཧི མཿ ཅད་འ ཁུ 






རི ཅེ་སགསུངསཿ རྱདན་ལས་”” - 









| ཀོལ་ནདྲགསགོས་མིའྱག་རརོཿ ཉོནོམོངས་ཟད་པསྦ་ར་ད འདསཿ༔ ཅེས་གསུངས ཚུལ།པིམས་ཡངཿ བཅོམ་ལནའདས་ིས༔ དླིག་ྱ་ཅི་ཡད་སྤྱི་བཟིང་ 
འདབ་མ ོས་པར་ ཕྱ སྤ རངགི་སེམསདི་ཡོདསྲ་ས་ཤྭདཱལཿ ་ྲ་ས་འག་ཡོི་ ཅེས་ག བཟོད་པ བཅད་མ 
༅གསེ་ཅད་ལས༔ བཟོདཔ་དུཀུའུབ་བཟོད་པ་དམ་བཞིཿ ཆུངནའདསང་མཚོག་ཆེསས་པས་ཧསགསངསཿ རབྱརྱ་བུངབ་གཞྭན་ལགུནདོཔ་དངཿ གཞན་ད 
༩༦འཆོབ་དགྱེ་སོངམ་ཡིནནྷེ༔ ཅེས་གཱསདཱསཿ བརྫོན་ཁྱགས་ཞི༔ བཞཱི་པ་བཅོའ་ལགསའི་གེ ནིཿ དགའབམ་ཐོདབའི་ལེ་ལ་དོད༔ འབིགཏེན་༽ 
|གཱཡེང་པར་ཞེནཔ་དང་༔ བང་བརྟཧཁྱིསཿ མའགུབ་སེམསཿ „ སྩེད་འཇུག་ལས༔ འོ་ཡ ཿདད༔ ིཿ ལུག་བདགཉདབརྟས་པའོཿ དྭཉིདལ་༥༩ | 
འདལ བརྙོན་ལྱ་བདྱཅབསྟཚོསཿ ཆུང དག་ཡོབ་མེདངའ་ཞིིན༔ བསེདནམས་པརོན་འགྱུས་མེད་མིའཔྱན༔ གསུདསཿ ྡལྟར་བྩོན་པས་སླིབ་པ -- 


༡༡༠༣ 















རྭ ཁྱགས་དེཉོད་ཅིསྱ་ཀྱ་ཉི་པྲོ་ཐམས་ཅདྱ་དདྨ་ར་བ་ལམ་ལ་བགོད ༄ེས་ སུངས༔ བསམ་གཏུནནིགི་གཱནས་དངཿ མཐོདན་ཤེ་སརབ་སེ༔ དགོད 
1: ༥ གགིགས་འེ་ཡས་ཚིག་བབར་བེདཔཔིདོགན སུ དེའི་ད་རྟོགས་ ི་ོ པོ ཅི སུཧཾས༔ ས་བ མཐོང་ོགས་ 
ཤྭ པའི་ཤེས་འབགལ་ཆེདེཿ པུད་འཇུག་ལས༔ པགས་པ ཧི ཐུབ་པས་ཤེསའབདོན་དུ་གསུངཨཿ ཅེས་གསུངསཿ ད བླམབྲ་བནྷཾ༔ ༔ 
4 སྣྱོཾདའཇུག་ཡས༔„ སེམས་བསྒུང་འདོད་དནོམས རྣམསུ་ལཞཿ དྦན་བདདརེ་ཤེས་བཞིདེ་ཏུ བདོཉིསདིགསལ་ད་ སུངས་ཤིག་ཅེས༔ བདག་གིདེ་སྙེདཐལ་མོསྦུར༔ § 
ཝཾ ཌཱཾས་གསུངསཿ ཚེགས་སྩྱར་ཅེ ཡཔཱས་ཕུདཔཁི་སེམས་བྱ་ལེདྷ༔ ས་བདུན་པམནཉྩགབསམརྣ་མབརདག་པའི་སེམས་བྱེདཿ དགཔསགྭསུམརྣམ་པ་ དཔའི་ 
།སེམསབ་སྐེད)  གདཧྱ་ཧས་པྱ་སིབ་པྲདངབ་སྟེ༔ མདེ་ལེལདཿ བས་བྱས་དདེནི་སྣགམས་ལྔ། མས་དང ལུག་བསམ་དགུ་པདདཿ རྣམ་པར་སྙིན་པགཞནདུ་ 




















་ཱ མས་དངའཞེས་ ཅེ་སྭགྱ་སུདས༔ § 
ཙིས བསི དྷ ན་བ་པབོདོགས་པི་རོས་བུའཙ་དགད © པི བཟབས མོ་མ ` 
ཧཱ མས་བ བུད ་ ༦ སྲ གྲས ཤེགས་པཱལསཿ རེ་བམེདཔ་བདེན་པ་གཅི་ག ་ཡིནཏེཿ ཤྱིས་པརྣམས་ཅིས་བདེནཔ་བཞི་ ཐོ 
ི་ོ ས་དབང ཅེས་གསུ ངས ཀུརགཤ ལ་འོ ཅེས་གསུངས ཡུམ་ལསོ༔ འབུགས་པའི་བདེནཔ་་ 

¡ སལྷཿ ཤདྱུ་བ་ིང་པྲཐུགས་ནས་བདེནག། རཾ།ཅིགཁྱང་༔ གུབ་པ་མེད་ དཤྭཱབཞྟ རུལ ཆབའིཿ བད་པ་ལམཿ ལེ པེ་ཤེས་ཚོལ་སྒེབསིདགེ༔ིསྙེདཔཿ དེ་། 
ཤྭ ཾམའདངཔིདེ ་སེཤིསོལ་བའྲ་ཞེག དུ རའི སས མི ཏིད གྱཾ་མདོལས༔ ཡིགངཏིདའཛིན གདིལ ྦ 
ཐྭ ླརཚིའབ་མཆེག་འསྱ་ས་ ཆེསགསུངསཿ འདི་ཡིས་སྐབས་ཁྱི་ས་ལ ནིཿ ཏིད་འཛྲིན་ 
















་བཟད་ཅིསྱ་ཀྱད་ཧཱལྲ་སས བེད་ི་འ ཕྷིསྟོྱ་ཧིསྦྲི བདམན་ལཞུགས་བདེཅ ཚི་ པ གསལ ཁྲི ཡིནཿ །ཞེསགསུཔས༔ 
ཌྷ དེདག་ནི་མཚའ སམས ཟན གི ནོིསབག་བདམན་ རུལ་མེར་ ི་ ས་ག 1 དྲགས 
ཤཾ སིལ མ་འཾད༥ྭདུསཾསའབྱུང་བར་འབྲུའ་༔ ཞེས་གསུད༥༔ ལུའ་ཉན་ཐོན ཉན་ཐོསའདྱ་ཧ་ ༤ བ རྱའི་ཐེན་པངེར་པསའབྱུངབ མཆན་བརྡོད་ 
ལམ ལ་ཨ ཐེག་པུ་གསུམ་ཀྱི་ངེབ་འབུ་ངོ་ལ༔ ཐིགཔགཅིགགས་བྲས་བུགནའཿ ལལ ཁྲ པས 
ཏཾ པའ སཱ ཧེསུཀ་དཔལ་བཟུ དོན་བཱ་སནཿ སིགསམའིདུས་སུའགུབ་པན་འཇྱུའཿ ཅེ་ ཤུགནསཿ ཅེས་བབྲབས་ 
དཛོག་ཅིག་པགས་སི འིམས་གན་པརད་བདེ་ དོམ་དགངསི་མགས་ོཏེ ཟླ བད་་བས།སཿ དཟས་པ་པས། སྲ 


ང་དྲོན་ལ་ཐ་ 


གུན་ལ་སྣང་༔ 
དཔ སགས་པ སིས ད ང་པགས་སྩད་ཕྱིན་པར་བ༔ དྲེརེས་བྲུསབ་པའི་ག 
དདེ་བཞིད་ནོི དྡེརཾསྨར་བྱོན་ཕྙད་པ་ཉིདཿ གསིབས ས་སི 








སུ་འསུལྒ་རས་པའ་ས ལས དི བུ འབྱདཀྭ་སཿ 


དབིས ཀནཿྱམེབ་པའི་ བི 


ཅེས་པ་ག་ཏནལ་བབ༔ ༄ེས་གསུདས༔ 


དོ་ལུཐདདལེདེ། ན་བཟང ཧིར མཧོ་གྲས་མགདལྱ་ད་བདདྱ་ཀི་སྦྱར་པཱད་ལགབགས་བརྟེནརན 
བཱ མཏུམ་བཞིད་ལས་ཨི་གཡོ་བར༔ སྨ ལབིམདོལཿ ད པི་དམ་མཁའདའི་སས་འ ངི ཨགུས་བསིན་པ དད ཆོར ཏཾ 





གྱིནཚུད་སེདུ་མར་ 


རིབ་ 
ངཿ ༦སགསུངསཿ གཉིས་པ་ག 
ཅུཉད༔ དེརྔེས་བྱགག་པྨཐབདྙནཿ མ 
སུངས༔ དཔ་པོ་པཱནོ་པ་དོས་བཅུང་བ་དང་༔ 








. 










ཱཡཿ་པའི་སཱགས་ཀྱིཆུ་ལ་ལེ༔ མབྱུསོ་གཉིསྱ ཆུལ ན ཨཧྱིས་ཆྐལ་བོ་ན། ཐྷོཏྷིའཛུ་ལ་བརདགོད་སནས་འཁརབཅུས་ཕྲོ་བང་ 

དྲ #ཆ་ ཨཱཿ བཅོས་ས་པ ལྷུ་སིས་སེད་ འི མས་པའི 
བཅཞནམཡང་མ་འཚ་འཏོན་ ཞུག་པས་དོདལ་བ་གི་སནསཿ རྡོ་རེ་འཆང་ 

བྱིྭིཾལ་བརླབས་ཏེཿ གསད་རད་ལསཿ༔ ཤུ༅ཐུབ་བའི ཨཚན་རྣམ་པའ་ 


པ མས མོའདམ་གསངབའདུས་པའྱིར་དབོས་ཤིང་རོགས༔ དེ་བཞིན པི ད་མཆོད འོདདཔག་མད་ཆི་ སླྲབ།སང་ 



















མིན་རྣལ་འབྱོརདེ་ལྭག་ནཿ སེནས་ཅནམཿེ ཡལརྣལ་འབྱོད་རྒྱད༔ འྱྱོརླ་བ་མེདདེལག་ལྱ༔ ཅེས 
། ༩21 སྭགསུམཔེ༔ ༈ངང་བརྒྱ་མཚོའ།ས༔ ཤིས་པའི ༣ ^ དད དྲ ཞི 
{ ཊཾ |གསུམཉིད་ལབཇུག་པ་ལས9ིཐྲེག་པ་ཡིནཿ གྱུ་གསུམ་འུ་བུལ་མེད་པརྡེཛའི་ཐེཊ་པ་འོཿེ ཙེས་གསུངས༔ 
















ྱབའྱི་པདདབཅ་བེད་ཅིཿ ད་ཧ སྐལ་བྱཅནོནམསདྷོ་ཱསཡཿ གསད་སུགསྦོ་ལ་ཆདདམཔ་བཞི འབིགརཾརབམསྒྲ་ཀགས། ། བས་འ གསདགསྦཙོལ་ཆནདམཔ། 
སུངས རློ ལ་སད རད་རྣལ་འཕྱོན་བླ་ དྲ ་ དང་པོ་ནི༔  -་ གའ ་ 
ངེ ིཔ་ ཐ་བ པར་ག དབས་ས ཧོ ིགསལས་ ་ ` ཆེན་པོ་ཡིན ་ ༨ ོ་ 

༨ འདུན་པསམ་པ་གཙབར་ བསྟན ༄ས་གསུངདས༔ ལས ལཿ དྷེཏིད་ཐེགཔ: 
ཇའ རྱ གཙ་ ཀགྱིུ་དང་ཊའ བརོལྟཏྩ་ཡིན་པའྱི་ལཿ མདས དེ་བ སལ་བུར་པའོ་ ཅེས་གསུངསཿ ཉིམ པ་ 














དཱུནས་དགེ་སྐད་ཅེན་མདཾགསུངསཿ དེ་ཡཐམས་ཅད་བབཉིད༔ ཅསགསུདསཿ གསུ གསུམ་ལཱརྐདིཿ ལསིནིགསྦུའི་དམཆོགཛཱཿ པམཔཐམས་ཅད་ལནཔན 
ནིཿ ཙཅེས་གསུངས༔ གནས་བཱགྱནདཿ གསུད་བཅོད་པན་ལསཿ དཔེདནཐདས་དོ་ལ་ཟདས་དུ་ྱག ཟངས་ལ་གསེ་རྦསི་རྣོམཔ་སེ༔ ཟདས་ི་དུསནནོ་མེད་ཅངྱ༔ 
གསེའདྷཱ་གརཔས་བདས་ཨི་སྣང༔ རཾགའདྲིན་ནད་གི དགྭེ་སླེངལཿ སེསནྦ་པདདྱངྱརུབསེམསཿ་ གཉིས་པ་གནས་པཉིདངུལསཿ བངཨསྐྦྱ་ཆས༔ ཉིད ཀྱད་མ་གསུངྤདྷ ཏཾ 
ཿ ཅེསགསུ་དག༣ བ།རྣསའགུརབ་མེད་སྙ ་ ཏེ ཉཔོས་ཁྱི་སྐབསསུསྣག་བསྡ་ལ་བ་དདུ ཀུནའབུངབ་དདའགོག་པ་དད་ལམ་མོཿ ༄ེསགསུངསཿ § 

བ།ས་ཨུ་སཱ བྲང་ལ་བ་མེད༔ ཤུན་འབུང་བ་མེདཿ ག་མོ ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར ཉིད་འཛིཉྱ་རལ་པའྩོ  ེབོ་སྙེདཉིད་དདཔྲིན་འོད་གསལ་བཿ ° 
ལཤམས་དེའི་དོནརིག་ནཿ །ི་གྲི་མ་ཡང་དམ་བམེད་སི་ལྱག་ཿ ཅེས་གསུངསཿ བརྙཾག་གཱཏིས་ལསཿ སངཨརྱས་གུན་གྱི་ལྡོམ་པ་གངཿ ཨེ་ཝིརྣམ་བར་འབཅུ་སལྟ ་ 

















བཞྭིདཔདགིསྲ་ཐོལ་ལམ་སྣེནོ༔ ཤེས་བབ་དབངགི་ཐབས་ལམ་ཧྭོན ཚིགགི་དབདགིསབབལམ་སྟོན5༔ ཅེས་ག་སུངས༔ ཧུམ་དབང་གཱི་གསལ་འདེབས་ནྱི༔ ༔ 
བུམ་དབདའྲ།བྲོའི་འོལ་བར་སནཿ ལུ་དངགྲིབོ་བྱཿ་མྤབམ་ིཏི འཛིན་འཆིདའདྲ་གོལ་བདིན་མེད་ཡངས་པཅེེ་ དམཆིག་ཡེདས་མེདུརིགས་བྱཅ་བམད་ཤུར༔ ་ ; 
ཅེས་གསུངས༔ ཤུམ་དབད་གདམདབ་བསྩེད་རིམཿ པྟ་བ་དོ་བ་ཉདགསུམཿ གུབམཐའ་འཁརཞདས་དབྱེན་མེད༔ _ འནའཀམ་འཕེབ༔ དམཆཚེག་ཡེདས་་།ཌ 
མེདྱྱི་དབང་གཞནཧུ་ཤེས༔ གདམསཔ་བཙྟུད་རིམ་ྱདདཔེ་ཐབས་ངོས་འཛིན་དདཿ༔ དྱིལ་འཁེར་ཅིལྷད་བུསྩེད་པའི་དད་པེཿ ཐབས་དགདངོན་པནི༔ ཐབས་མང་།“ 
དཀའཕམེད  ེས་པསར། ཐབད་རདཆནབ་ཤེས་བབ་མཐའ་གཏིས་ལག་ལླ དབད ཚ་ོཊཊསྦྱ་ར་ལསཿ ཤེས་བས་བདལ་མིགནས་གིང་ 
ཧིངརྗེའི་ཞི་ལ་མི་གནས་དང༔ ཐབསམ་ཡིན་བདང་བ་དང་ཿ ་ི་་ཡི་ིད་ ཅེས་གསུངས ཐབས་ཅི་ལྟརནཿ དྡོརྗེཀུར་ལས༔ གའ་ཏེ་་། ] 


། 














ཆི ཇི» 
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་སངདསངདསྤྱ་དད། ༡བས། ཡེ ༦ ་ཆེན་ 
5 ][]ླྭླུཉུནུ‰ུ‰ུ༤ 


ཁམ ཧས སྐུས གསས ག་ད བས ཡདའ་དགོག་དཔེབུདབྱདར་དཞཿ 


ཉིདཿ „ ཅེསགསུངས༔ གཟུགས་སྩལྟའི་སྐུརབསྐམས་པའིཿ སབྐོནྷསིནཔའི་འྲབསུཊུ་སྟེཿ སྒ 


ས་སྣ སངས ཨུས་རྩ་ནལ་འྱའ སྒུབ་བྱ་ཧཿ ཐ་ྲ་ི་ཨན་པའི་གཟུག ཅོན 


སགས ཡྱིར་སདཧཨྱསཨཉིདའབརྒྱབ་པའིཧུཿ རྒྱད ད 


ཙཛ་ འཐཔའི་འབུས་བུ་ཏིདཱ གུནྦཏཡབཱུངབཨ་ཡིནཱནམཿ ཅེས་གྱསངསཿ གཉིས་པ་དཙིལ་གསོདནིཿ ཤིས་བྱ་སྣཚོའཾ སྭསྭཱ་ „བདེན ཞ་གཉིས་ལེས༩ མཁྱེན 
པའིཿ 


ཡ་ཤེས་སྐད་ཛིགབིསཿ ཤསྱ་བའི་དབི་ལ་འཁོར་གུན་ཁབ་ཅ། ཅེས་གསུངསཿ མཚན་བརྔོད་ལསཿ .མས་དང་སི་ེའི་དིལ་འཁོརཅ་ན༔ 


༨༨༨-༠༡༢༠༤"མག༦ང་འ༤/༡༡༤༡-༨༢༡༡༨༠༠༠༡།༡།༡༥༨༥༡ྙ༡༥༡༠༦༠༤པ༠༩༥༧༡༤༡༨༡༡༤༡༡༠༠༤༤༤༧༨༩༨༤༢༧༤༤༥༤༡༧༧༧༤༢ 


ཅེས་དད་༔ § 



















བཁོརདུགསུསང་ཿ མདྩོརནོལསཿ འདིའི་དྣནོདམ་དྱིལ་དཔར་ཏེཿ སདབམེད་ཅིད་མཚན་ཞིད་མེདྱ་ ཞོ་དམ་བདེནཔ་ཞེསྱབ་བའྱ༔། 
ནྭགི་ཤ་སཿ ཅེས་གསུངཊཿ རྱལ་བཞུན་ཕྱིསྲུ་ཡིག གག ཅོ ཏཾ 
དྭེ་ལཀཔའི་ལྷ་མཚནདཔེས་པྣསབ་བསྒེམཔའི་འབུསཊཚི༔ པདྨ་རྩེ་མེ་ལས༔ འད་བ་ལམདྱུ་བདཔབྱི་རར༔ འབུས་བུའིཐེག་་སླི་ 
འདིག དགཔ སི་བ་གླལ་པདེ་དབའགུབཔདོབ་བཾ གསདྱ་ཧཱད་ལསྭ༔ 5 ་ པ 
མདབ ལྷ 





ཏི ༥ ཟེ ༢ > × ཆལ་ རན --=-† ཏཾ 
སྙེམཔ་པོ་ཡད་ཡེད༔ བམཔདམིགས་སྩུ་ཡོདམི ( མི་དམིགས་ཆོས་ལྔ་བོ་སྱངསནས༔ ཡིད་་ 
. ཙེས་གསུངས༔ དེ་སྟར་བསྒེམ་པའི་འབྲས་ཐུ་ར་གྱར་པཞཾཿ སྤནག་ལསཿ རྒྱུདའདྲ་བའཾ་། 










འགྲིབས ཤས་འ་ལཤེསནིབདག་ུལབག་ོད་ ཟིན་ཆེནབབ་ལས་ཙི་པཱརྦརཱ་ལྦཆུ་བཞག་དང་ཿ 
༡ བཛེས འཕ ་སར་བའིཉམས་འིན་ཡདོམ་ དྱ རཿ ད་ནི ནིཿ 
་ ཏྱ ས་ ཀའ ལསནྱས་སཡེ་བས་བཛོདལ་པའ ལབལསཿ སྣ་བསྔམ་བཛོདམདར་ དྭ་ཱདངགོས་པཆྡེ༔ བོད་ད བཱ 
ཏི ནཿ ཞྲེས དེལ དུ ཡསདལིག དྲ སྦྲ དརདྱ་བཱ 

ཉིད སྦུས་དང་བུལ་བཞི༔ ཆོས་སྐུ་འེདགོངས་པསྟེ༔ ཨུན་བེད་ལས༔ ཆོས་ཀུནནམམཁའི་མཚན་ཉིད་དེར ན་ མ་པས 


ླ 5 ལྷུགས ཞན་གཱནསཿ བས་ིདིཤིཿཉི་དྲནས། ཅེས་གསུངས༔ སས ཉིང་ངེ 





¡ 






¿ 





ཆོསཀུནའགྲེལ་བ་ལས 


བའི་བཔའ་སམ་ 





དཱ འུ ོར་ན༔ ཅོས་གྲསདཿ ཀབྱདཔ་ནི གཡོད་ད་སཿ འི་ག 
༡ ཕུར་ཕྲ་ཡང་ནིགེ་རུཀཿ ནནྩོ༔ ཅེབ 
གིག་བདག་དངསང་སྦརབ ༔ འདབཞི་ 


ཤིཞགཤིགས་པྷན སོ 


་ སྱ་ཀངཿ གཡུགྲསསུཔྨ་དདོད་བྲེད་སྐད་ཅིཊལཅ ཅེསགསུངསཿ ཆོར 
ཧཱཾ སྤྲ ཁ་བསོམ གུ བླ་གཤིམ་ཡས༔ ན་འདས་པལ་མི་དགསཔ་ཡང་དགའ་ 


སྦྱ་ལྕིལ་དནབ་ཚུམ་ཅིས་དེ་ལ། སབགཿ སཏེཿ ཆི 
ˆ  མཾགནས་ལེན་པ་མེདཔ་ད འི རྒྱ་ཅུར ཅེས་གསུང 
ཤིསྱཐམསཿཅད་ལགནས་ཡོད་ཡིས༔ ཅེས་ཧཡུངསཿ ཱའདེན་ཡངཿ ཏ༔ ཆོས 
ཆོས་སྐུའྲི་རྡོརྗེའཆད་ཇམཿ , འོད་དཔག་མེད་སྟེ༔ ཡལ 
ང་དག་པའི་མཐའ་ཡཀ་མ་པ་ཉིད་ལགནཔ་པཿ སེམསཅན་ 























_- །ཉདལ་གཟྲིགས་ ་པའིསལ་བྱབགྲས་པཿ སུངསཿ དེལྟར་ཡདངངགུད་ལས༔ ཐཱདལསཿ ཤྱིནྱ་གིསླ་རབསྱ་ཡིནགཤེགསསུགསའོཿ ཞེས གཞིས 
ཟླ བ འ་བཙམྱ་ཆིས་ བགས་པྱཿ ཅེས བཀོད་བལསཿ གདསིཡུལལ་གཞུས་མི་མངབཿ བུག་མེད་ཡེནཏནཕུད་པོའྱི་རྨན་དང་ལན༔། དབད་་ 
-ྭ ཤྲཱི བསྐུར་རྒྱལ་པའབྱོདཔ མཆོག་ཕྱིན་པ༔ དགསམསངསྦྱངསབ གྲོ་ཕར་གཤེགས་པལགུས༔ ཙེས་གསུངས༔. དེ་ལྟརགཱགགས་བའི་ཡེཤེས་པ་དེ་དང་དང་ 
4 དབྱེརམེད་དུ་བཞུགས་བར་གསེལ་བ་འདེབས་པ་ཞེ ] རྱ རདགྱོགང་ལསཿ ལུནགྲུ་བའད་བྱད་གཏལ་ཡསཉམས་དགའ་ཞིང་༔ ཕྲབངདིནཆེན་ལུས་ིལ་བགའེ་་ 
དྲོ སིམིདགནས་ལུགས་ཚངས་ཁད་བིན་གིས་རོབས༔ ཆ་མཛོགངགཔོཔི་ལུ་ཚེགས་བབགས་པརབཚལ༔ ཞེསཿ དཔེར་ནའྲརླུ་དངུསཔ་ལྭ་འི་དབང་ ། 
པའི་གྱསུགསབཆར་བལྟརཿ རླ དདསང་བའྱ་ཅབམེད་འས་གཞིས་ སབས་རྒས་ཚི་གཟུགས་གནས་ཏེཿ ཚུད་གླམ་ལསཿེ ཙིསྟར་པིྡ ཟླིད རའི་ས་་ ། 


















“. ཆེད གོ ོསཔ་ 
འར 








དཿ ཅེས་གསུངས དེ་སརམཆོདའབུལ་བསྟོད་ 


ག་བསམངཔས་བརྟུན་པདཔྱ༔ དམི གཿཔམད་པ 


ཞུ་སཔ་དཔ་ད་ བདག་པྲ་དགཔ་ཡཾཾཌོཔ་རབ་ཞེདཿ༔ ཙེསགསུང་ 


ཏུདནསྣ།  ིྲགམཔར་འས་འདྱལ་ ཤུམག་ཡེདསྒྱརའྡདཆོགསནུསྱདྷ མར་ཡུངདེལ་བྷརནང། 


ཛྷཱ 


ྣ, དེས་བ § ཀས 





དབྱགུབ་པ་ལསཿ ཐམལ་པ་ཡི་ཡུས་ཝྲདཞཾབ༔ 


བྩེད་པ་ཡིནིརམ་པདང༔ དས ཞིན་གས་པའི་ ལཿ 


་ 










༈ཨམཉམ་པརྲ་བཞྭ་གཞན་གཞས༔ ཅེསགསུདསཿ 


དཀྱིསཿ ལ་་ དེ་་ 
















དགསའཐིག་ལ་གཅིགྱཏག བུསནགནས་ཤི་ང་རངབ། ཞིནགསལ༔ 

༩ བབཿའ་དྲས ཅེསད་ ཇི པབ གགཉི ཅས ཅིསཿ ཅ་པ ཁམས་ག ིི་ 
འཁོར་ལོལ སྭ ལསྟ༔ § 

ཛཛ༣ ༤༤ ཆུངགིས་འཕེལབསྡུས་ཐིགལེབསུསཿ ཅེསགད་་ གསེ ཁུ ཆེས ཅེས་ག ¡ ' ་'ྣ་ 

ཧཱཾ བླས ཤཿ ལསྭུ་དུཔ་བློག་ཉིང་ལེ་ཤེ་སའ་ཛིན༔ ཅེས་གསུདསཿ ཐེག་མཆོགམདོ་ ལས༔ དེ་ཡདརོམཞས་པགཏེམཔསཟས་མཆོག་དངའདུ་་ 


བརཾརྱོཡད་ཐྱཔདལ་རང་བཞིཞ་བཤག་པས་ཤི་བའི་འོདཔའདྲ་བས་དོནྱ་བེདམི་ནུསས༔ འདི་ཉིདྱ་སེས་པའི་གས་ལཿ ཧུདམདསིག་ཡོན་ན་ཡོདདཿ ཆུད་ 










པཿ བཟོབ ནཿ ཅེབ་གསདས༔ རྡོ་རེ་སིང་པྱ་རཱ 
པལ དད་པས གཅོར ཧྭ སར ཿ ཅེས་གྲསདསཿ དྲོ་པ | 


བགྲིས དྲྲི སར གགཅེསླ་བུབ་ཐམས། ཅདག་ཅུདས། ཐུ - 
སས ངེས་གསབ་ སི ཉིདཟིགཔ་ེ གམ་པ ཨི དགས་པ གལ 
་སཔས་ཞུ ང་མནུད་པ་ཉེ་ཤུ་གཙིག༔ གཉིས་གཉིས་གྲེལ་བ སསབྱཅའི་འེདེཐོབ༔ ཐ་། ༈། 










2 ག་ུང་ལས༔ ཤིས་དབ་ལུས། ་བད་ལོ་ཤས་ལདུ་ཏོརདང ་ བུམདེནམེདབདེཆེན་ཆོས་ཅི་ ༠ 
ཤྟེས་གྱུར༔ གཙི རིགས དབྱིང་སཉིད་དོང སུངསཿ༔ དབདགསུམ་པ༔ ལྷ་བ་་" 
སོང དམཚགཁམས་བརྟན་བ༔ འདའ་ཀྲམ་ དས་པས་དབའབནི་པྲ། འབབས་བུཆོས་སྷུཿ བརྟག་གཉིས་ 
གོ དབུང་ལ་ཡཿདདག་ སབརནའགུར༔ རེས་གྲསངསཿ ཕྱགཆེན་བིག་ལེ་ལས༔ རིའོང་མཛནམའི་ཆའདི་ 
ཐཔལསཿ ཡཿ བིད 


དུ སམས དམའཁལེབྷདཿ ཨ། ངེབོར་ཤེས་པའྱ་རྷ འཁོར་ལ་བཞི་བ ཤུདཔདི་ལུན་བདྱ་ ཧི་མྱུར་གཉིས་ ཱ 








| ཏིཿ རངབཞྲིདྱི་འོདོགས ུགམིལམ་སཱདབའོཿ སེམས་ལ་སེམསམམཆིས་ཏྲེ་ 

¡ཨསུ་བགིཊ་དོགཔལས གས་སུ ནམ ལིག 

རབ རྒྱན་གྱི་མདོལསཿ འདམདུཔ་ལྔ་རི་ལམནི་ཝཱངལ་ ཤདཔམ་ཡི་ོ་ ཨ་བ དངབ་ཏ 

༡4 མདོལསཿ ཇཱིད་ཕྱེ་སུ་འདོད་ལ་ཆགས་པ་དག རྔ སེདད་ཡདོད་ཡྲིད་བའ།་ ར་པ སམ ཚེསཔ། ོད 
{3 རདདེ་བཞིན་ཤེས་པད་ྱིས༔ ཙེས་གསུདསཿ མི་ལམབྱཿངབནཾ འདས་པའྲི་ཚྩྱ་ཅད་ལསཿ རཱིང་གར་ཡི་གེཿཨཱཿབས་ཨྭ་ཏྲེ་ ཅེས་བལྟར་འཛིནཿ ཏེ 
| །ཟིཞོཞ་ས གསོཔནིཿ ཡུམ་བརམ་ལཨཿ རྣམ་བཟམས་ཅད་བུ་ལྟ་དང་མིལ་ས་འདས་ ཤྱ སངསྦྱ་ཧསྱ་ཅི་ཞིདཁམས་ཡོངས་ཧུ ཿདག་པ་ལྭཔར་འདོདཔས་ | 








གྱད་ཤེ་སངབ་ཀྱི་ཕལོལཏུ་ཛྱིཾནོ་པ་ལ་བསླབ་པ་རབྱའོཿ ཙེ་སགསུངས༔ སྙོད་ག་སྱམ་ཊྲ དཆེནཔའེའངིགྟཏོན་ཙི་ ཁམསཐམས་ཅད་ཕངས་འབབུ་གཅིག་ ོོ 
ཤཱ 1 ཿངས་ཁྱབ་དེ་ལངཆེ་བར་མ་དཆས༔ འཛིགེདི།ཁྲར །བམས་ཧྱངྱ་ངཱད་པརམི་གོ་མདོན་པའ་འདོད་པ་སྦ་ལང་ཤེསའབྱ་བི་ཕ་ལོལ ཉིཤཔ་ལ་བྲ་མབ་ངའ་བུའོ 
ཅཾས་གསུངསཿ ཆོས་ཐམསཿ་ཆི་ལམ་བྟ་བུརཏྟོགས་པའི་ཡོན་ཏནནིཿ མྟོཤགཾསྦྱརྣན་ལསཿ ༥ 3 མགྟ་ཐུར་བལྟ་བསོཔཱཔྐྩ 
ཚེ་མོདྱཡིནང་ལྩོན་བའི་ཐུགས༔ _ྲམ་པ་བཌྟ་གཉིས་དགཱདུ་བཤདཿ , ཅཡ་གསུངས༔ ཿདྷ་ུ་དཱགྱསམ་ལ། ྱ་ཡ ས་འགས་ལྗལབྱི། ༣ རིདཆེན་མུདས་བ 
ལས༔ ག་ང་འདོགུ ཞྱ་ཡསཞ་ དད - འངྦ་བོལ་བ༔ ཙས་གྱུས་ངས༔ ཉིན་མོད་ 


ཾ 


8༧ 


༨ ༡༡༩༠ ༢༦༡ 


བྷལཞ་སདསྦྱ་ངསཏེཿ དགོན་མཚོག་ཕྲིན་ལ་ས༔ ཟགཆེན་ཤེས་འཞཆེན་པོསེཿ ཐུབཆེད་དཔའ་བོཅན་བོངཿ བྲིདཔའྱི་མབྲམལ་མཔཿ ཉོན་མོངས་བ 








ཤྱ ཆོག་དབ་ེ་འག། གཔ ུ འ 
ུཿ ' རབམཐ་ི དབ” 
ལཱ རོ་མ་པ ཡི རས ་ བག ཤབ 


( ག་ཆེན རི འབྲསབུ་ 
ཀཿ ་ རར 
.£+ ཅིས གསུངསཿ །ྱད་བརྡདའ 


ཟོ ཤིརཱཏཾབཚའཾཿ དྲདདོན་སེམསསུ་བརྟེན་པས་བུང་༔ _འ 







ཤོགནྩོཿཱགས༔ བུངབའྱོཧ ༡༥༤༣ 
ྷ་ 





་ རའ སེུས་པ་རི་ལམ དྭ ལརཐཱསཞསཿ ལླེ གུམས དེང་བྱསཿ ༔ 


ིས 


རུ་མེད་པས༔ བྭ གཞ ག་བ ཅེས་གསུངང།༔ ཅེས: ! 













། རྫོ འདེབས ང་ལ་སྱཿ ལལྔས་འདྲེས་ཡ། ལྣདབཿ དཔདདགོལ་སྩུ་ 
རནྲནདེྷཾྣྲྣྲྣརྣརྩྩྩྣནནན 
ཤཱཾམའགསཅདེ་དང དའགདམས་པགདཔཔ ཁྱོ་ག དཔིས དཔབ བིམས་ 
ལིས་ ལ་བསྩེདཔ་ཧེཿ ཡིམས་སྱརདཿ ཅ་ལ་ཚོ། གསང་པས ས་ཅི ས་གས སེམ་ས་ཡས་ཅནྡད་ ད་ཅྲམས་བྱཅད་ 
ཙཿ ད་ མཆོགག་ཡདངབ་པེ༔ དངད་བསྐེམས་ཡསཿནན འ་པ དེ་ལ་དང་པོཞཾསརྡོགས་རིམ་བ སྟནན༔ སཱའ་ངེས་ཤེས 
དུ དར་རགོག་སངརས་གྲེ༔ ངདོསམཇ མས བེ ± ་ དེ་འཁང་བྱ་སེད་ཛོགསའིམ་པས་ཁིད་པ་དང་ 











ཁ་བའི ཏཱ 






ྫ 











རམསསས གཉིས་མེདདུ་བྲིད་པ་ག ཡེ་ཤེསྱར་མཆོ སཿ ལྟ་སྙ་སྣདསྟོད་ལུམ་ཡིཿ དོབེ་བརྡོདབྲལ་བློལས་འདས༔ འདད་་” 
རི དིེདམེདམཐའད་ དི སྤུང་གུསཿ ལས དོ ྲེིེིེངེང་ ཅེས 
ཌྷ གསུངས ' འདེད་ཡང་རྣམ་པར་གྲོལཔ་དེཿ ཡེ་ཤེས་འབྲས་བུར་ ཤྭ སུའཆོས། ཁསཿ ཤིནཏདཀུའབས་མི འཕྲུབ་པ༔ ྒདཅིག་ཡ་དགུ་ོང སླ 
༨ (བའི་ཕྱིར ཧུསངའ་ཨ་ཁོས་བ་ྔ། གནད་ལསའདྭ 'བུསྱབྱ་སིན་པའྲི་ཕིན + གནངས ཿསྙིང་ཟིག་ལས༔ 
¡ །ླེགསུ་ཚོད་དབང་པོ་ཡ་ངའབཅིདེན་དུགྱུསངས་ ས་པ་པ གི ཞཱཱ་བཤདཔ་ཡིན་ལ༔ ཐོད དྲནཱལ་ཐབསྤ་ཅདཔན་ ནང བཅདསཿ བཅན བཙོན་་ 


ཐབསསུ་སངའཧ་རྒྱས་པན༔ སྲརཔགོང་ 









| 
' | 














ཀྱད་ཉིདུའདྭས་འོགཉུཿ དངའ 


ཀུན་བྱེདང་ཡི་ང་ངབ ཨཱ ` 
རི པཞགཤེགསར། ད་བ ལྕན ་པའིདིལ 





ཤྩ ཆེ པས རོ ཅྭ པའི 
རཱ གྲས དི ༢ སིས ཡཱ ནུས 


རྨས་ལསམསྱའི་ ནམ་མཁའ་ཅཉནལྲ་ ང་ 
དྩར་བ་སེམསྭབོཏ ད་ད འདི་ 








[སའལ་ལ་མནདགུ་ 
ཅཱ གོས 





















རྨོ ི་ོ སོ་མ བྱག པུད གཡད ༡ ཅེས་གྱུསདསྱ། $ 
ས་ས སས འདི་ལ ཚོ གས་ས ས་བའི ུ་ིཁྱ་ི་ 


རྨ གམའ་དུས( འྱ སར ཨསུཿ༔ འྙུན་་” 
ཡེ་འ ? འི ཡའི [ ཐ་ འཆེད་བའི་ཉོན་མོངས་ཝྔ༔ ཨན བདང་ཤུརོ་བྲསཱ ྲ 
གས་དམ ` ་ ༤ ཚོ་བ དོགས་པས ཧུ 











253 72259 





ཡི ོསའོ་གི་ས་སི་བའོ་ སམ་མཐོདབའི་མིག་རདལཿཅ ཅེས་ག ཅེསགསུབསཿ དབཞིནྭདན་བས་མིབྱ་འ 
འཕྱོག་པམ་རྟོགས རྟོགས་ན་བསྐོམ་ང་ཡིན་ཏེ༣ ཙིལུན་བསམ་དདདན་འུ། འགུས་པ༣ , ཧུ་བོའྲི་རན་བཞིརྐོ་བརམེད་པ༔ རྟགཊརང་ཡི་ 

ནཾ ཡིད་འཕྲེགཔ༔ རྩོལ་མེད་ད་བཞུགབསྒེམབདེཿ 5 སེམན་ཡངས་པའྱི་མནྭ་ནྩོ །དེས་དངུ་ཤགཆའག གགས་པ་མེད་ ་ 
ཌི འདི་།དཔས་བབའསལ་པའི་དནབ་གཞི་རོང་ ད་བོ་སྟེཿ སཱམལས༔ཿ དཟིར། 

ཊུ པུ ང་ར ཡཱདྲཀ༢་༢ 
1: བི་མིདས་འཁ་ང་ དེཉིད་ལསཿ རདགནས་དབྱིངས་དདརིག་པགསུམཿ བྲལ་བའི་ཕྱབས་མེ་དརང་འཁེད་བ༔ ཆའ 


ལས 









མམ སང་ ས་སམཿ་ ཅེསྐགུསབསྦུར 
སས བ་ང དེཿ ༤ 
ིཾིཾིྲ་ 


ངབ 
ད་པ ག་ི་ུསཞག་ 
མཿ 

















ྲདེཾིིྲའང་ དྭགསཿྱསིསཚོདལ་ཐེབས་པས་བྲོད་མོནཆལ་ཆོལ་མེད༔ བབབསབགྱས་མྱ་ཐིས་ཟདསད་ 


ངོན་སུམ་མོཿ ཉིད་ལས ཉམསྱལིསདབ་ཞོངའཡེལ་ནསྤ༔ ཁ་དོགིརྦ་ཕུངནས༔ 
བྱ་ཚི སཤའ་བཿ དཾ དསྱ༔ ཅེས་གསུངས༔ དཔག སྷ་མ་ལཔས་ གིག ༢ 
པཚད་ཕེབས་སྣང་བཞིཿ ཁབཾས་ མ་ ཨཁ བསལ་བ ད་ད། ཅེས་གྭུསུདས༔ དེཉིད་ 
[ ལསཿ ཚད་ཕེབསུས་ཀང་འདྲི་ལུབའབུརཿ ག་བཞི མེས་བདོག།འ _ བད་སྣངའོདྲ་ཁྲི་སྐར།བུད་སད༔ དེལ་འོདབརྩལ་གསྦྱ་ཧུའི་དིབསྔ། དཔཱ་་ 
ཞིངཕྲ་བའི་སྣང་བ་འཛིནཿ ༤སཚིག་དོས་པོརངའགགནསཿ བང་ཐའདུ་མེད་འོདྱའྲི་ལས༔ ཅེ་སྭགསུངསཿ རམ ཆོས་ཉིད་ཐད་པའི་སྣད་་ 





ལུང ངས་པྩོདཇྫོགས་པའི་བཟུགས་དངསྭནིཿ ཀུ་ཆེན་ཤུལ་བསམ་བ རའ ཝུ ཚིས ི་ོ སུུལ་སྱུ་ 
ངས སངབ་སྙརྒྱུད་ཡ་ས༔ དགནབྲས་ རཿ པར ༈ཿ $ ཚོཾསྭ་ས་ལི་༠༠"ˆ 
སསང ་ དཔ ལངས་མླུཿ དེཉིདལས༔ པད་ཉོས ངེས་བ།སངས་ སླ ` སྤ” 
ཤེས་གསུདསཿ དལྲ་སུ་ཕབ་པས་སངསྦྱཧས་པ་་ 
ཚོས་སུ་བློག་ནས་སངསརྒྱས་བཞི༔ གཞི་་་ 









ཡཱ 












༧3 





༠0 









སྟ བདང་ཟློག་དང་ ྲང་ མུརྱ་ཤིས་ནྭི་ གཟྲིགས་ པདས་རྣམ་པ་གསུམ་དྲྭགགསཿ 
གདུལྱབ་ལ་གྲ་གསཿ ལ་ལས སསདསྦྱཅས་པནིཿ །ཁམས་ལ་གཟི་ 








དྲ དགན གོང་མའི་ཡྐོའོ་དན་མཐབ་དྲུ་བིནཅ ཅེས་གསུང 

མཐ བིདགགིམན་དགནིཿ གསབས པི་དང 
བའཡེགས་པའི་ལསནིམསདངཿ ནག་བྱེནཔའིལམ་ེམསཞིདང་ 

སྭབགསམྱི་ལམའིམ་དང་  བྱག།ི་། ཿ སར རལག པག བཞི་པ་སོགས༔ ཨཿ 

..་ བཞི་ ནྱ སསམ་ ཙགཿདབབ་ནུསཿ དུ མྱལ ་ཡུན་རྫོགས། 

དཿ རས ཡིའི གསར་ གཅག འི་བ གུད ཅིག ༣ ། 














ཆོབ ལམ་དདྨ་ང་བཟུགས་ལོ། ༄། སཅྭ་ཨཿཿརིའད་ཁབས་གདདོ་ ནྩོར སྱི་བུབབལིཁྲལསྲ་ས་སོ་དོ། བོྔོ་པོ་ཕན་འདས ཨང་བཞིར་ཀཞེཀས་པ་། ་ 
ལཾ ུ་སལཇར རི སྲུ མིསི རི ཚི ཤྲ ལིན ་ག་ འའ 
།།དཔསི་ལིངཐས་ཚད་དུ་བྲམ་ བདག དུད་པ ས་ཅི ངི སྒ ཅུབ ཆ དེབ། ད་དོག མཆོམ ཡི་བ ཅྗ 







# རཔ བདགགིས་འུག་པ་ཐདགཤིནས་བདེ་བརྩུག་ འ་བརྒྱུད ༩ དམ་པའི་ཚོས་དང་དགེ།ན། 
/5 ཡན་རིད་དུགནཔ་པ་རབུད་ཅིཀ།  སགཅམཿཞིདཊ ཡ་ག བུ་གར ཅིག དཔོག | 










ཟློ འཚོ་ལའོ། མཚོད་ོོའསོཿཆོས། ༩ བདགིསོད་ོསོ་ཚོད་ཞིད་ཁས་སོགོསགཡེད་བླི་ཞས་ཆོ་སྱོ་ལོད་དོདན་བརྡ་གུརྩོལ། འཁའོ་བ་ལས་ཐར་པད་བུརཅོག། ༢ སོངོ་ 
ཤཱ གཞུམ་ཁསྱིབ་གདནི་པའྲིབོཡུདྲར་ཅི འ དངོང་གསུམ་ཧི་པད་ཀི་ཚོད་བའི་སག་བལ་དཔྲབ་ལ་བསམབུ་རྡཐ། ཅིག ༤ དྲིའི 

_¡ ¿4 དུསཆགས་སྙད་དང་བྲའ་ཐར་གྲུད་ཅིཊ། བ་སེམས་ཞརྣམཨྱི་ལས་ཅེ་མཐའ་ལྷ་ཚོགསྱི་སྡུག་པལྔལ་༠ྱིགདོན་དང་བྲལ་བར་གུད་ཅིག། ༦ བམསཅན་དབད་དོདམན་པཐམས་ 
4 ཅདཆོས་དདའྲའདནས་ཏིཌ་ངེ་འཛོན་དད་གཟུངས་ཅྱི་སྡོལ་དོད་གུར་ཅིག ༩ ཐེག་པ་དམན་འཞུགསཔ་ལབབླགྲོནས་ཐེག་བཆེན་པ་དོད་ལྡན་པརྱ་ལུར་ཅྲོག ༨འགྲོབ་ལསྦའི་༥” 
བཾ བྲས་ལ་འདེ་བ་དཔ་ལནནས་སང:རས་པརྨ་རུ་འཇེབ། ༢ དམ་པའི་ཅོས་དང་བསྟནཔ་ཕུན་རིད་དུགནས་པརྡ་གུར་ངིག གནསརཿཿིཞིང་ཞམས་པསའི་ལད་དང་རནན་ཅེག།་པ ཡིད་ཁྱབེ། རྨ 

།བཙོམ་ཝཱནའདས་དེ་བཞེན་ །གས་པཿའཏན་གརའ་ཇོ་གོས་པའི་སངསྤ་ཆས་གསེད་བཟད་དྲིམེད་རིནཆེནྷས་དབ་འཅུལ་ཞུགས་གུབང་ལྱ་པག་འཚོལལོ། མཆོདདྱོཧབས་སུམཆིའོ།༩ འགྲོ, ། 


=~ 






ཏཱ 











; བཅུ པཿ ས་ོིོིོིོིོི་ྤ་ིཛ‹(:ྲཁོིུཇཡཀ རཿ ཉརཆ༢ཆ༢ སདསྦྱརས་ཆོསྱ་མཆོམཆོག་གྲིནམ་པ་རརོལ། 







ཤེད་མའནེདཁྱབགབའྱི་བུག་བཝ་ལ ཞི་བརགྲུདཏིག ཉོམས གབསལ་ི་མནར་པ་སགས་དན་ ན་སོ བྲ་པ་དངྲབུལ་བ ྱ་བྱུ་ཐོབོཔྒྱ ྐ 

ཧུ འུ གླུ མ བཅསྐྱརསྐ་ིནི་ ཁ་ིཞིག་བམག་ཆོསྦྱིར་ མབ འཛོད 'ེ ོ་གདགདིད་གཤེག་ 5 ` རཱ 
གས་མི ༧ ཀོ སེམསཅན་ལགོ་ལཅན་དྲུ་བེབ་དཀྲོ ་ ི ི འ སེམསཿན་ཡུལ་མཐའ་བཁོབྭུ་གེ་བ་ 
གཞསསད་སརྒྱག་པ བག བབལ་བའ་ ཅག ༤ འཐབ་མེ་མཁོན་དའབལ་ 
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རཾ 
-¡ 











༄༧། པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ། མཆོད་དྩོསབཱསྲས་མཆིའོ། ༩ སེམས་ཅན་ཞིདས་ལ་སོགས་པའི་སྡག་བསྡལ་དང་བྲལནས་ཆོས་སྱདོཕར་གྱུར་ཐཾག ༢ 
-ཱཀ འགྲུ་བ་མིདགེ་བྱརུ་པྲ་ཐོག་ཅིདདགེ་བླླ་ཧུདནས་ལ་མ་མཐརྡ་སིན་པར་ རཾ རུ ས་མསུཿནཞའ་དབདདགད་པབ་དག་གཞུནདབངམ།་སདནང་དབང་ཁདས་ནུས་བདེ་ 
| །བས་ཆས་ཕྱེད་པརྱ་སུད་ཅིག ༤འགྲོ་བ་ཆོབུད་པདང་ལིག་པ་ལི་དགེ་བ་ ཐུས་འཆིབའི་དས་ཆཔདག་གིས་མདཕོས་སྣེ་ཐོསམཐག་ཏུབདའགྲོམཐོའིསསྭུ་ཕེས་ནས༔ ཆུབ 
¡4 ཐབོཔར་གུ་རིང། སདས་ཆས་ཆིཞིད་བམལ་བྱིརླུདགེསཅལ་ལིདལ་ཐནི། བཅོ་མ་ཝན་འདས་དེ་བིན་གཤེགས་པྱ་ཕན་ི་བ་བྱེ་ནླན་འོདྱ་ཙྫི་རལ་བོ་ལྷ་ཕག་འཚོལ་ལོ། མོད 

དྲོ་སབསྲསུམཆིའ། ༩ འགོབ་མ དཔེ་ཐོབནས་འྲ ལི འངི་གྲུཏེྱ་གི་ཁམསཱ་བུཔནས་རིག་པ་དང་མྲབོངཐ ཆ་པར་ཝོལ་བརྒ་གུལ་ཅིག ཞ ལུསཐོརབརིན་པོ་ཆེ་ 
རྨ །ུད་དགེས་འདོད་དད་འོདྲ་ཤིས་འགོ་བའི་ཕུན་པ་སེལ་བརྡ་གུར་ཏེ ༈ འ པདག་ ཐབས་ཀྱིས་ལོངས་གྱིདཀྱིམ་འཇི་ རྟེན་ཧཱི།ཁམས་ཁྱབཞས་འག་ཤུན་ཚིམ་པར་གྱུར་ ; 





རེ 
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| ཧྲོ ༤ ལམ་དན་པརྦ་འུགས་ཚད་བདྨ་རུབྱ་ཧི་ལམ་ལ་འགོད་པརྦ་གུརཱཅིའ། ༥ འོ་བབམསཉདབདག་གི་ཚས་པརྱ་སོསལུཨི་ོས་ཤུ 
ཅིས། ༦་ ྲ ༧ འཐ་བནད་སོགས་ཕུག་བཝ་ལྦ་གིས་གཟེནབ་པདག་གིསརདགིཉ་ཚང་ མི 
ྲདཌ@ཛཚི ¬ ཊ ཞགས་པ བོ་ག སའ འ ཀོ དྷ 









ཧཱ༔ ཡུརྔ་ཐཱནྱེ། ཡུད་ཡམེ། སཇཨའཱཡུཔའུནྲ་པྲཏིབྟསེ། སངྦཔཱ་བཾ་ཀཱ་ཡིཀྭ་དི་སཱ་ཧཱ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔདཇམ་དཔལ་ལུྱགའཚོལ་ལོ། 

མཆོ དྩོསབས་སུ་མཆིལོ་ | བུད ཅ་གུ་དུས་དན་པའི་སེམསཿན་ལས་པབ་དད་ནད་དད་སྡུག་བཝལ་སྣ་ཚོགས། ལུ་བ་དན་པ་དད་ཡསངན་པ་གན་མཚན་ཐེས་པཙམ་”། 
ཆིས་ཉེས་ལུངཞི་ནསའདོད་ནུའི་རེ་བ་ཡིད་བཞིན་དྲ་གུན་ཅིག བུང་ནུད་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའཕགཔ་པ་པན་དསགཟིག་ཡབ་སྙབས་གྲེལ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལ། བདུན་།དྣ་ 
དྱུ།དད་སེམསུཉན་ཐམསཅད་དནདསོནས་ས་ཚོགས་སུག་བསལྱ་ཤིས་འཆུན་པ་མེད་བདྱུརན་ཡི། བྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཅུག་ནུ་དོད་ལུག་འཚལ་འ། མཆོད་དུ་ 
ུ་སས་མཆིའོ། བདྡུདདད་ཚདསདནད་ལྷའི་དབད་དབྱཧ་བིན་དྱྱ་ཧུལ་པོཆེན་པོ་སྡེ་གཞི་དད། ཤ་པེ་ན་སཾགསཆས་སྐོདསུངམ་ལ་ཡི་དགབ་སྟེན་ཐམས་ཅདལ་ཕུ་ འཚའ། 
¿  བྱབསསུམཆིའོ། སྡེཞ་གྱ་གདན་འཇོམ་པའི་སྱན་སྡད་ འདམ་ཚིག་དདེནཔས་མདདསག་སོལ་དུ་གསུདགཅིག་་ས་ དིག དུབདགཤིགས་བདན་སའ་ཡམ། 
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དུཐོབ་པན་ཅི་གནད། བདག་ཅག་འཁོའོབཅསཡུས་བོག་དབད་ཐད་ལོ་བུདདང་བཅསཔརྐགོོད་བའི། བགེགས་འདུལ ཅམས་ 

[ནཿ རུདཔནཔད་གྱསཞདགནོདཔ་མད་ཅིརཔྲལཤིས་པ་དངགདནའངོམབའི་པ སུ གཆེན་པཅོལ་བའྲི་པའོ་ལསྣ་མཛ་ ་་ གཞིད 
སྦཧི་ཞལ་མཐོད་ཞིད་སངསྦྱརས་པ་དུད་དམ་པའི་ཆོས་མན་དེང་དུ་གནས་དིདྨ་གུ་ཐེམས་ཅ་ ཤས དད་ཞིདྱུ་ཧས་ད་རྭ་ཧཱཌ་ཅིག དུ བཅོས་ལུན་འདས་དེ་ = 

མཆོདཔ་སྦྲ་ཚོགས་བཞྐམསལ། གྲུགསུ་ ཟུགས་བདུན་ཨི་མདུན་ནུམད་མེ་དདུན། ཡ་ག ཨེ ཀ་ར ཞས་མཐོདབཟིནཔྲས། ¡ཆུཡུས་པལས་ཅནས་ཤྱཧཞ། ཚ་ ཙོ 

སྙརྣའཏེནུ། བརོམཁཛྡན་འདི་ དིར་ནྱི་བོནོ་པ་ལེགས། མཚ་མསམ་ཆོད་འབུལ་སྒའས། དད ་ི མཚོད་ཡོནངི་ཧྙེ (ཡེདོཔ་རྣམ པ། བདག་གི 

5 ུམ་པས་འཐུལ་ལགསན། བཞེས་ནསགཱོ་བའི་དོན་གུན་མདོོད། ཨོཾསཏྭཱཾགཏ་ཨ་པཾཿཝུང་མེག་ས་མདཝ་རྟས་ཡ་སྣཀ་ སམཛོདཔསེནཞས། 


༦ ཤ་ ་ེ 








ལ་མེ་ནས་གོས་ཤརྭ་ དག སེམསྐ་ཅིས་འ ཊིའི 
ཧཱཿ ཤོ་གམ གེད ཞས་སསབྱདནོཔ་གཏོདཔིབོ་ དེ་ད ཉི 


ྷེ་ཊཚོགོསཏཊཡི་མཆོན་འབུ། 
ཝཱ ཝཟདབ་དད། འགོགས་ོ་འང་། ཞོལ ཡེ སོ བ་དེསླའོར་ལེན་ནས་ཚན་ 
བྱབས ༥ ༤ ཁོགས ཨཱང ཞོ་་འཛོནཔ་དེལ་ཁོདལྲ་ཞི་ཕནབའི་ོད།དགལ་དེས་ེརལེན་ནསཚན་གཅིག། 








བ; ཟེ 
== ངཱ 
ཤོ ༡ གས། 
༨ མུ མ 
ཆཔ་ ལློ 
འ་ ཐག 





ཐོགམརམའིགཉོནོམོ་དོསཔ་དགུ་གི། འབ་ཤེདཔནི་ལས་སླུགཔ་ས། ༢༠སཿིའབད་བའའོ་། ། 
སྦུག་བས་ ུརོ རོར བདེའདེདོ་ ཧྭ གནས་གི་བས་ཞནའཁོར་བསྒྲུབ་པ། བསྒྲུབ་པ་གྲུབ། | 
ངལ | 


སྲུག་བཝྔལ 


འཚེ་སྱོང་དྲག་ཡི མྲི ཟབར་པ་ཐེགས སེ །།ིདེའདད་སྡུག་བ་ཝལ་ར་གབྦསྲབ་པན། 
ཀློ ཀཱུ 


གལ་ནར་འདདལ་ཡྨཝབད པཟདདངནབརེ་ཤིཞའ བཞི། ༩ འབད་པ་ཕལ་ཆེ་ར། 

















ཇེརས་ 
༡པ་དེ་ཡང་ནོར། གཏཱནབདེ་ 


འཇིག་བརྟེན་དང་། ཧྱི་པོཆ རཱ ཅབརའངིན་ ་། 
| བྱད་རང་འཁྲུལ་ཡིན། འཇིག་བརྟེན་བླེག་བཏང་བཅྱན སྨུ ངདས་པ་་་ ; 























།སྒེགས། སླརཡངའདུའངི་སྣ་ཚོགསཉོན་མོངས་ལ། བླང་དར་མ་ཤེས་དང་གིས་དང་བླསས་ཡིན། གདས་མེད་སེབའི་གཏན་རུས 
འོ ས་པ་པ འ་ཚོགསཏོནམོདས་ལ། ཞུད་དནམཤས་རང་གིས་དབླས་ཡིན། གང་དག 
ཟྭ བྭསྣབས་དངྲ་ཤུགས་ཆེ་ཡང་། | དོབསཞུགས་བབདགསྒམརའརར་བྲེར། འདུསམྱབས་དགེསངསྦྱངས།ལོན་རྒུ། ངི པ་མྷ་མོརདགང 
&ཾཔཡན། ག བདེ་ཡེ་དྲམ་དགེབ་དོརབ་ཞིནདུ ཕྲལ་བ་དེའུངིག་པའི་དཔན་རསཆེད་པནི། དསྐའི་བདགུ་འཛིན་པརཔ་སམཔར། བདེབའའཇིན 
༧ ལུདེན་བཏའནོང་ཡིན། _ ཚོང་དང་ཁ་སྲོག་ཡུལ བུག་སོནམ་གིས། ཐད་འདོད་སུག་བཝལའ་ཕེལ་བའི་གཞིབསསྒྲུབཉ། _ “དོདཔ་དུམནཆགསན་འཆིང་ 
(ཀིང་ལྕུང་། དམ་ཆེས་འདེདཔཏཉམསཞརང་ཉམས་ཡིན། དནྡོ་མེདཔ་རོལ་འདེག་པའི་འདའ་ཆེན་དེ། རངྲ་བ་རམ་ཤོདཞེནྡི་ང་བ་འམ། གརལ་ཞེ 











༤༡༠༨ 


ད སཱང་དྲག་བོའི་ཚ་ངར་ནི། དྭ་མཁ་མེར་དང་གིས་དང་ཉིད་བསེག་པ་ཡིིན། པེ་ཡྲེབས་ཞོད་གང་ཡ་ཞེ སམ། སེར་སྣའི 
ཨ་ཆོད་ཕྱིན་དངོས་བ་ཆུང་བའམ། ག་བའི་ཚང་ད། དྲུ་ཡལ་ས་དབ་གིས་ མས ཞ། བསོ་བས་དོ་གངས་།ཞིན་ཆ་གསུསས། གླད 
༩དི་ལ་གད་ཞུགས་པ ཆོསདང་གངཐག་སུ་ལ་སྨད་པ་ན། དའི་ཡོད་ཏན་མ་རིག་གཏཾི་མུག་པིར། དུདའྲགའིས་བནོ་རང་གི་ས་འདེབས་པ་ཡེན། རང་་ 
རད་དགོན་པ་ས་སའི་མིང་ཞིན་ནམ། ཚུད་བཞིའིཇེས་འཛུག་རིསས་ཆད་པ་ནི། ཐན་འཛིན་ལཱ་བས་དག་སྣང་བྲསིབ་པའམ། རུང་གྲིངི་མསརང་ལ་བྱསླིབ་ 
བ་ཡིན། ཆུ་སྣཾགས་པ་ལ་བཤེས9ྱི་དག་ཡད་གསུངས། བད་བེ་ནོ་གང་ལ་ཕོགས་མད་དད་བ་ནི། སོ་སའི་བིན་ནྭབས་ཐུགས་ཐྱེད་དེབཟློག་ནུ། བྱིན་ནྣགས་ 
#ྷ¡ རང་སྐལརད་གིས་བཅད་པ་ཡིན། ཆོས་ལགས་རེ་རེན་དད་པའི་དགེ་བ་དད། ཆེས་ལུགས་རེར་རཡ་དད་ཉེས་པ་གཉིས། ཚོས་སངས་ལས་ཡིར་མ་དད་ཤིན་ཏུ་ 


༨ ཤོཉ༩༡༡འ༠༡.༡༡༡༤༨༡༦༠༡༦༥༨༥༤༡༨-༩༡༤༩༡༢༩༧༤༧༤) 
















ལི ན་ལོ སམེ་དགུ 
དེས་ ན་མརྱ་གཱར་འགང 
འགས་པ དུས། དསན གིཐར་ལམ་འཕཛྲགྱྭ་བདྲ་ཚི་ས། རད་གིནམ་ིགའབ་ལ་ིན། 





དསན་དད་པ་ཡིག། སངས་རྐྱས་བ སྒུབ་པའི་དངོས་པོ་བསགས་པའི་མབས 


འཚིམ 







མཱན་དྲཞ་ལན་མ། 


དཔ་འི། ལས་ཁི་སན་ཚགས་ལུགསྱ་འད་དྲགུར་ཆུར་མིད། དགུལ ཡན་ཆགས་ཅར་ཨུ་བ 
|ཡི་ན། ༥ིགཞནནས་དགར་ཁྱད་ཐག་བར་བ། སྭ 


བྱ་ཧྐད་འདོག་པའི་ཟག བྱ་ང་བཙམ། བདགའྲི་གོལབ་དོན་ 


ནུ 


ཡར་མཆོད་མརྭ་ཐནའྲང་བརྩ་་པས་གྲ་མངམ།། 
གཞདདེ་གཙ་ཚྲུ་ སི་བླ་མགས་པ་ཡིད། གཞནཔཔ་སདཅིག་བནསམས་དརབ དྭམལ་པར་བྲགལ་ 


དུ བར་འ ིགཔར་སངབཅི དཔ 


ལས་དཀར་རྣ་མ་སྙིཧ་ ཡཱཧ་ནག་པོར་གསུངས་པ་ཡེད། དགྲེལིགྲ་ས་མས་འཕུལ་ལ་ཕི་མསཛགས། ཁྲསམའི་ཞབས་དྭ ལ་དུ 
ན་ བ་ཡིད། རུ ས་སག 
བ་དོན་དུ་གཉེར་པའྱི་ཡིན། གཡང་བརུང་བ་དགེ། | 


ལའཔོས་མེད། རངྱ་བསརང་ཉིད་མནར་བཡོན་ཡིན། དྲེ བིལ 
དྷ དེའི་སྔནྱཾ་ཧི་ལས་ཏི་ ་ལསཏེ། གི ལས་ལྱ་ཅོ་སུད་ འབྲ་ཡན། 
3 ཕྱིའ་བསུས་པ། ས། གུ ད ཐར་དང་དབདའགའ་མེ བཞི ང་ མི 







)༡༨༠-༡༡༤༤༤༤༤༤༡༡--༡༨༨༩༤༡༨--༡༤༨༨༨-༧༤༤ ༧༤༤༤ ༤༤༤༤ ༤༤༤ཕ༤༤ཕ༧༤༧-༤༤༤༤ ༩༡ ˆ ༧ 





བསྟོང་ངུགསགས་པའི་དགེ་བ་ཡད། ཁངཁོགཅིག་གེཾསའཇམས་པ་རགསུངས་པསན། དེསནསམ་ཕའིལུད་བེདྲ་ཡུལྱ་གིས་ཞེས། མུལ་གཉེན་པ་ལ་་ 
ཧཱཿ བས་དག འདྱཉིདའང་མྲབ་ུ་བད་ཡདྲ་བུར་ནབ།། བིམདཇིན་བཞཞེབཅུབོམ་ འཇིགས་ཚོགས་བབགས་ཞིས 
¦ ཤྱིན། ཡུན་རིང་ཕྱིར་འགྲེའི་ལ་མ་ལ་རང་ཞུགས་ཡིན། བག་གཅོད་མིནླ་བངས་དང་མེ་ཚ་ཕྱ་ད། ཆིགྱ་ཐུ་བྲཕ་མཛུན་དད་དག་འཁུལ་བཞི། [2 
44 བླནབས་སེམསགནོདསེམས་ལག་པར་ཁུབ་སེགས། དནསདྷ་ཡཱག་བཝལརང་ལསྱ་བུང་བ་ཡིན། མ་དིག་སིད་བ་ལན་པངི་ཉོན་མེདསྐྱ་རིས། འདྭ་པེད་ 
4 གྙིདཔ་འི་ལབ་ཙྱི་པད་པཡེ། ནམ་ཤེས་མིངགཟུགས་སྩམ་ཆེད་དེ་ཚོར་སི། ནུ་དྲི་མ་དིགྲ་གུབ་ཚད་འཔོར་བ་ཡིན། བདེད་པས་བསྡིབབྲའ། སུ 


ཉཉ། དྲམས་ལང་ཇི་བཞྲིན་སྡག་བསལ་རདྲ་གུབ་ཧ། སྤར་ཡང་འཁན་བའི་བྱར་ད་ཡང་ཡང་དུ། གི འཁེར། ད 


༦༣ རྲི 0༨༦ ® ༢ 


















༨ ས་ཡེརང་ས། ཆམ་བ་ ཅིར་ 
ཌ ༢ དོ གས་བ བོ་། ཁབ 


བཅོན ན་ག དམ ཁུང ¦ སུདས་བཞི། པགས ོབའགས་བ་ཟག དམ་པར ཟ བཟུམ ཏཊིདྲ་ཐལ་བརོགས་དཀ པ 
ནུ། ཤས་རབུཡས། ད་བཞི ལའ ཅཐ ་ དི ཁྱིསདེལ། ་ 
¡“ ཧྱུཾ། ཨིདགེབྱརམདས་ག བྱས་པ ་ 


རུདེས་དཔྱ་ལུམའི་བཞུབ་ཡིན། ཆུ ེའ་གཏན་འད སྲ  ་ ུདསྐད་ ཙཾ 
ྷ༈ཆཾ་ཚང་མྱིད ། ཕུན་ པར དགེ་བསན་སྐབས་ི་ཝ་བ་ ན་ིམས་ཡིན། གཤ གཅོདལས ཅ་གཞི་ཡན་ ཛ་ལ ད །ྱསྣཏག་ ; 
ཁཏ ༡ ལྲདས་དང་རབྱ་ང་ཏ་སྤྲ་བངས་དང། མཁན་བརྐགསལ་པ་འདེབས་བ་མ་ཐ གས་བ། འདིནག་ཅབྱསདའངཇྱབབཡད༽ ཧཱ ༈ 








| ཛཱ དྲ་སུང་ནིར་ཡད་པ་དང་། བྱམས་དང་སྙིང་ སཿ” 
། ཀའ ཕུགས་པ་ཡིན། འ་ནི སེམ་པའྲིར ེའགཟིམས་དག། དེ བཤན་པ དད དལཁིམ་ཨ་དབ། ཕ་མས དད ཿ 
༈ ཚོ་བིནས་གསུམ་ཅི་གབས། འབམང་མ་འིཆུང་སེམསད་པངའ ཁྲིཔ་གོ་དུའས་ཤིགད། པདཏན་ཞད་ཅིག མ་ལགས་" 
ཤི པ་དདུ། ས་དང་ལམ་དུ་བཀོད་པ་གང་སུ་དག། དེད་ སའ བའི་འ མ་ཧག་ཡིན། རཿ ག་པརཾཚུལྟ་ཞཱམས་བྱསབཔ འགོགི་ཡལ། ༧ རྒུག་བར་ 
[ཏིད་བའཛིན་གྱི་བསྲབ་པ་དད། ལྟག ལྟགཔའཞེར་རབ་དག་ཤིད་སྤབ་པ་ཡི། དྲ་སབ་པ་ཡི། བམབ་ཞཅུ་མཛརའཇིནད་ཞགསཔཡིན། ། བུམ་དབང་གདམས་པ་བ ད་ནམ་ 





ཁྲིམས་དང་ལ ཝན་པ་བཞིན དཱ གཞི གསེ་ལན་མ ་གཤྲལ་ལཿ ག བསངས་ལན་མི་གཅུདསམཚདསྱརཡལ་མིྲ། དདིདག་སུརས་ཕོན་ཝན་བའིདགུ་མེད། , 
] 
| 





ཚོགས་ཐོགས་ཞིད། ཧི་མ་གསུམྱ་སི་འབབས་བུ་ཡཞེས་ཚེོགས། བངྱ་ཉིའགགས་གཉིས་མེདཔ། ཡདསྦྱརས།༽ མ་ནོསལམ་༥༈ ༈ 
ˆ ཅྤྱཾདམཔ་ད ཿཡིན། རེ དཾ ནཱ དྲིད ་ ངྷ 
དགཔ དམར གནས་གབས་ལ་ཨ་བེད་ཡིན། ཚོགས་གཉིསཔགུས་པའི་དངོས་པབསགས་པའི་སབབས། མག་པ སབདགཏིད་གྱེངས་ལའིཆ་ཚ དྲས 

༩ སན་པ ད་གས་་་བསམཆདཔཅེན་ལས། གུན་མཁྱཾན་དྱགས་བའི་ཐདུ་ ལ་མ ། བཤཱནྡ་ཧི་ །དུག་བཤགས་པས་དི མེ་ད ཁིད ཅི 
7 པ་ཁལྱ་བབ་ཡོངས་མབས། ཇེས ཡདགབོན་པའིལ་མལ་འབཞའཔ། ་མའཾ་ དྲབ་དག་དགངས་པགཿག་འ ཡིད ཅེས་ཐེག་མཆེང ས་སྣ ་ 
མབའ་ཁུབ། ཕྲ་ཐདགསལ་གཔེ སྣུབ་གནསཀཿཐག་ཟུན་བའོ། ར ་ ཅུ བདག་དེདནས་འདོད་ཆྲག་དངྲ་བལ་བགསུམ་ ངཿ ཡདྲ་བིས་་ 
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འག ཐདབ་དངཿ མ་དནགསུམ་དངཿ ཞི་བ་དང ན་མཛོག་དང་ཿ འདིགས་པ་གསུམ་དད སཾད་པ་དང་ཿ ཤིན་དཱ་ཡིད་ 
སག ་ 
གི གི་པ ངི ལཾ པུ དང བཅུབ་གསུམ་དང་ དགེས་པ་ བཅས་དང བསུགས་བཏེ་དདདྱཿ ཕག་དེཧཏེས་ ་ 
སྐག དུག་རང་བཞད་ དོཔ་དང་ལྡན་པརྱ་སུར་ཅིགྲ༔ ཆགསཔ་གསུམ་དང་ཿ ད་ མ་དང རངས་པ་དངྷྱཿ རབྲ་ཏ 
མགུ་བ་དང་༔ འོ་མ ཚར་བ་དང ཅིམསདདརཿ འྱགུད་པ་གགས་གུ སུམ་དང་༔ སྐན་བདངཿ ཀུ སྱིད འད བྱབ་དང་ཏ 
འགྲེགས་པ་དངཿ ངཿ སྣོབས་དངཿ འཕྲོག་པ་དང ཐྤཾ་པ་དང་ དཿ ལྷན་ཅིག་བྱདདགཡལ་སྐེད་པ་དང་༔ ཤིན་ཏཱ་དགའབ་ལྭསར་བ་དང་༔ གེགཔ་"་, 


(སི་ི་ཉསས 


















ཨཾ དང་༔ པ་དྲ་གགཔ་དངྲ་ །ཞེ་འདྲེས་པ་དང་༔ དགེ་བ་དང ཆིག་གསལབ་དང་༔ བདན་པ་དངཿ མི་བ བདང་ཿ དེང 

པ་དང༔ གྱ་ཁྱུ་ཆེ་བ་དད་ རྣམ་པར་གྲེལབ་རཡུར་ཅཾགཿ ལྡད ཆགསྱིཏགོསཔ་བཞི་ཅཿ མི་གཡབ་མ ཡྭདངྷ་ བརེ དེས་པམ་ པདད་ ( 
ལྷུ་སས་དུལ་དའ་ ་བསདབདང་ ཤུབམདུཔ་དངཿ ལེའེ་མདཔ་དངཿ ཐེ་ཚོམ་མདཔ་དངུཿ གཏེ་ཐུགགྙི་རོགས་པ་བདུན༔ ཉནོ་མེདོན། ༤ 

མ་དཔ་དང་༔ འཁགུག་རཱདོ། དངུ དུག་ཝཱ་མད་བ་དང་ཿ འཐབ་རད་མདཔ་དང་ཿ མི་མཐུན་པ་མདཔ་དངཿ ཕན་སེམས་དང་ལན་བ་དང༔ བུམས་ 
སྐཔ་ས་དང་ལནཔ་དང༔ འངམས་མས་དང་ལནཔ་དངྱ་ དགསམས་དང་ཝན་པ་དངཿ རབྱཏུ་དངས་བའིས་མས་དངལྡནཔ་དང་ཿ བསྟན་པ་ལྤིབ་་ 
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པི 







བྲ་སད་པ་དངཿ་ འབུག་ལམདཔ་ད་ དར ལོགོ་པ་མད་པ་དང་ཿ ཤའི་ཡིག་དབྱང རབྱཊ་ནམ་པརའཤིདཔདང་ ཨི་མིག་ད། བི 
ཛཱ ཨེ་དངཿ ཆོ་སྦཱ་ྲི་ལེབ། །དང་ དངར པམ མཿ གའི ིགད ག་མང་དུཔ་བྲཿ ཌཱ གསཔ 5 . 
ཤཱཾ| ཕ་ཐཊེད་པཉྲ གཏོངབ༔ བཏད་བྱཿ སིན་པ བིའི ཟབ་བ རང་ནྲ་བལ༔ རོ་མེད ཐསཔ་དང་ལན་པྱ༔ བདེན་བརྨ་སབ ཆིག དྷ 
4<ཾ བཙུན་པ ཌྷོ་དང་དྲན་པགསལ་བ༔ བླགྲེས་དང་རྟེགས་པ་དང་ལན་ཕཏེ ༥ཤེས་དད་མངོན་ཞེས་ལུན་པ༔ བ་མཁན ན་པ༔ བྲཟོདཔ་ཐོབཔཿ 

ཙཧོ་འཐུཨ་ཆེ་བྱ། པཿ ་ཆོག་ཤིས་པ༔ རི རྒ ཡབཿ དགད་ས་བྱ་ གསྐེམ་བ འདོང ཕུ འ2 ཤྲཕབ༔ 


< 
{=£ 
ག་གས ངང་ལ་བ ཆ་རག དོམ་ཞཚྲ་ལ་ར་ས ལ་ཆས །འཤསགས། | 





ད་ལ ད རོ མོདསཿ ཧྭོངཔཉི་ད་དང་ཿ མཚོན་མ་མད་པཿ སོན་པ་མད་པཿ མངོོ་བར་འདྲ་ཧབ་མདངཿ གྩིཐ་མོད་པ༔ འགག་ 
་ ' 





བཿ ཀུན མདབཿ སདསྦྱ་རས་ཧི་ིད་མངདའདས་བའི་ཛུའྡཕུལ་དདྔ་ཕན་པ༔ ཆརབསྤྱ་ེབ་ 
ག་ཁིག་བྱར་གཱདཅིག་འཆད་དཆོས་ཉན་པ 


ཨ་འཛིན་པཿ གཞནྱལ་དན་ལས་དདའ་བཅཆེའི་ཚད་ནི་བསལཔ་ཊེ 
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ཙཐོ་པོ་དངོཿོ ཚོགོས་མེྫ་རགསོ་བྱ་ཧུརྱ་ཙི་འོ་དཛ་ཿ ད་གའོ་བ་མཆོག་དགའ་འོདདང་ ཟོབ་མད་ ཡིད་འོད་ ཚོམས་པ་ དགའ་ཨཧ་མྫོངས་མེད་། 
ཞོར་བུའི་འོད་སག་ས་བྐད་དགའ་ཡྲི་ཁབ་པའ་བརྡ་དང ཕན་བདེའའ་འདུ་རེ་ལ་སངས་ཆས་ཁབས་ཨེད་སྦུལ་པ་ 
༨ ༢ + ¬ # ༢ ༤ 
འབས་བྷུ་ནམ་པར་མལ་བའ་ལུང་བཞུགསསཿ ཀ ན་མི་སྤུའཿ རིགས་བདག་སྱི་བོར་བརུན་བུཨ་བིནོ་ 








7༠3༠ ༡༠ 
༠ཿ £22 


༢༨༽ (༼སཧ། བེང ༨ 
རྒུན་འབྲས་བརྣ་མ་གྲེལ།བའ 


ཟབས་ྱི་ཡུང་བ་ཡན་ལག་བཅསཿ དམ་པའི་ཀ་ལ་ཙྱི་ཅུན་བཞིཞ་བཤདཿ ཐོག་མའི་བདེ་གཤེགས་སིང་བལཿ རེ་བུར་ཁམས་ལིདི་མས- ཙི 
$ 
རཾ 


¥$ ']¡, 





བསཿ དེ་ག་སལ་མན་ངག་ཉིང་པོའི་གནད་ཿ རིམ་གྱི་གནད་དུ་ཐེབས་བའ་€༔ བག་ཆགས་གོན་མལ་མེ་མྲ་བུད་༥ཡཿ གློ་ཡུའ་འཁྲུལ་བཿ 
ལྣ་ལི་ཁནཊ ད་ཁའི ཤེས་པར་བཟོ་མིི་བདཿ ད་སྣ་ནམ་ཏོག་ཀུན་ལང་ཞཆ འཁོར་བརའ་ཁུལ་ཞ༽་དམ་ཅོག་བ་དིཿ ལུསཁས་ཁུད་དམ་འག་ཤི་ེ།ཿདཔོ་ལུས་ 





རོ་སོལ འོ འབོར་ར་ ངགས་ིཕམ་སོ་ི་གེན་པ་ཆོདཿ བྲའིས་པོ་དབ། རི རོ་ལ་ ཱ 
༈ །ཧི་ཤྭ་ལགས་རུས་གོང་ནས༔ མྱབདབའི་ཐག་ཚོདནཿ གཟུགས་ཡི་བམུས་ཀྱི་ཞེན་པ་ཆོདཿ གཉིས་པ་དག་དད་གསུམ་པ་ཡིདཿ ནན་དུ་བརྲགས 
| པཿ པསམི་རྷེདནཿ འདོད།ཁམསགྲཟུགས་མེད་ཤེན་པ་ཆོདཿ རངལ་ངཞེས་དེཡང་བཙལཿ དའ་དྲི་བགསུམ་གར་ཡོད་བྟརགསཝ དཔས་བྱང་བའི་” 
ཛཾ །དུག་གསུམ་སོགསཿ ལུས་ལས་བྱུང་ངམ་ངག་གམ་ཡེདཿ དེ་ཡི་ཁུན་ཐར་ནན་དུ་བཙདཿ ཡང་ནབདགཏ་འཇིན་བ་བདགཿ ལུས་ངག་ཡིདགསུམ་་” 
གར་གནས་བརཏྟགསཿ དུག་གསུམ་སགོསུམ་གདགཙོ་ཆེཿ བདག་དདྨ་ནོས་ཏོག་ཙ་ད་བདར་བཅ་དང པདག་ཅུ་འཛིན་པའ་མདུད་པ་འདསཿ དགགསུམ་ 
ཚཾགསུམ་བཅ་སནསའུཁེརབར་འཚིངསཿ སདནས་བདགཡེདཏོགས་པནཿ དབས་ཙི་མདུདས་གེལ་བཅ་ས་དྲུ་རོདཿ ཡདྡ་སན་འདོད་པའེ་རད་་ 
བཞིན་བྟརགསཿ གྭེ་སད།ཁོདྲ་ཁཱའི་དང་བཞིན་བརྟགསཿ འདེད་པ་དད་ནམི་འདོད་པའིཊ སཱདྱ་བད་མདཱད་པ་ས་འདྲ་དུའཆིངསཿ སམས་འདི་དཀར་་་ 


༢༠༤༨༨༡༧༡~---༤༡༡-༡༩༦-༡༡༤༦༠༠༤---` 
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{| །ཌྟོག་རང་ངོ་ཤེས་ཙམ་ཐརཿ རྣམ 
ཧཱ གསདགིས་ཅར་ མཿ ་ 
ཤཀ ཅུད་བ མིག 
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ཟེ 
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ཨམས་གནས་སྣའིལ་གོག༔ སྭ་སྤད། 
སུ་ཡང་རེ།ངས་མངྱཔ་སན་སྲ རྣིམ 














ཁོར 


ཏྭསྭསམདཿ བཞི་བྱརས་འདེབས་ལམདྦབསློང་ཿ གཞལ་པའྲིགབས་ དཏུད་ཆོས་ནམས་དེསའྱབུབ། སཾསརྟ་ཅོགས་པ་བཏུག་པ།གསཿ ད 
ཡས་མས སར དེངས ས་མདོ གསུ བར 
ཁམས་ག པང་ དམན པ། ཏེ ་ ས་ ཞྭ་སྔ་རེས་མ ཐུན སྤྱ 
༦ ཤཿ ཇུང ` ` གོ ཆོ ཏུ གེག ཧུ ་ 
སཞེས་པར་འཐདཿ 
རླ ས་གཞི སས ཚམསྐདས་ཿ གམ མཚོ གདམ ཆང་ས དྲོག 












ཆདདུདས་གསལ་བརྡ༔ སད་གྷཾ་མ་པར་བྱསངས་པར་བཤདཿ དབངབ་དོམན་པས་ཆམཚུངས་ཙྲམཿ དབད་པ་རོ་བྱ་ཉྱི་དདས་ག་སལ་"” 

ཧཱི མགསམ་བེརྩཿ ས་གོ རའརད་ ལ་ས སམ་ཏུམ་པ ག་ཤསཔའི་ག ཁུ མཱ ཤུམ་ རམང་”། 
'ཡྭ ཤ བྲི མཉུམཉིད་སྦྲཾས་བྲལ་ཞཾས་བཤདཔཿ ཆ་མཐུན་དབངའདེངདམན་ལ་ཡངཿ ཏྲས གནས་ 

རྭ སྣབས་བདེབའི་ དེབ།ཡང་ལྡེང་དོཿཿ སཾམམགན་ ན་བདེ བདེ དམས ཁྲ པདམན་ལ་པའཿ ཞམས སི ཛ་ི་ཁ་པར་ 

4ཾ ཉམས་གི་སྐབས༔ 7 ཉེམ་སུ་ལདམདའང་ཞཁེན ཏྱ ཉིས ངྱཙུད་ ཨུདབླ་མིད་ལུདབད་ དང་ཿ ཉམསའིརོལ་ཅགས་པད་འཆིདསཿ ༣ ཉ་མ 


གྐབས་ཧི་ཞན་པ་ནིཿ ཉམས་སྤིབཔར་བཤདཿ ཉམས་ལ་དར་འདིན་བསམ་གཏནནཿ ཉམས་དང་རྟོགས་པའི་ཁྱད་པརཞི། མཌོག་ | | 















± 


འཛིན་པའི་མ ཏྱ ཁིཆོ་ལས་དང ༈ོགོས་པ ཟིཆཤཾས་ལང་ཿ རོག ཧྭ 
ཧྱི་མཚོ་ ཨས མས ནབདུབའིཆ་ཁ་ས་ བོ་པ ་་་་ ཛའ ་ྦ 
སྲ གསཿ ་ ལྟ་བ མཐདཚེཿ ཅོ གྱུས སྔ་ཙི་སྤབའ་ཚོདཊས། 
ཏི རོགསཔ ཏཾ མནས ས་ཐ རཔ 
་ ཞོ ཧཿ ་ ཡཿ ཁག ་བམས། དང་ཿ གི བདད དཿ གང་ གསུལ་གོང་ 
བཞིན་གཉིས་དིརམ ལྟ་བ་ཡིནཿ འྲབཟང་གཉིས་ ¦ [ཆད་སགསཿ བནང་པ་དདོདས་ཤང་གཡ་ཁ 








ཧཱ ད བ་ ོ ཁེ ཡ 








མབའབྱུརདྲབ་ལྡན་ཚོས་བྱདདཞི་གཞ ལྟབ་རོགས་པའི་དུས་ཞསགསུངསཿ ཀཱབའི་ཏིང་འཇིན་བྲསམོ་པརའདོད༔ དངྲཔལ་བཞིདགདོས་ 
ཅུ སཔམཆན་ 
ཤཿ 


བའི་ཚོད སཱས་པའ་མཛུན་མགནདནས༔ གླུས་དདབུལ་བཞུ་སྣ་རྡོའ་ཚོད༔ དུ་ལ་རོག་ཅི་ཀུ་ཆོག་ས། 


བྱ 





།ཟབམ་ལས་སོབས། ཚུད་པའི་ཚོཿ དུག་ལྔ; ཞིའ།ཁམས་ལྔ་ལ་དབང་ཐོབ་འ མཁཆོས་བུམི ༠ 
ཧཱ ཏི „རླམས ཞི དབ་ཐོབའསུར། མུར མཁཆོས་བུརམེད་། 


མ་གོལ་ཡེ་ཞིས་ལའྱི་ 
དབགནས་ཀིསཿ ཆུད་མངོན་དྲྭ་བ༔ བྲདལའི་སམ་བཞིན་ཞད།ཁམ་དྲ་ ཡེ་ཤེ་ས་ཚོ༣ 
























ད་ སའུས་གས་བཀེད བདོར །བྱ་བཞག་འདེ ན། །བསོད་ནམས་བདད་ཀིབསགས་པ་དོན 

ལ་གོ 

ཆོོ ཏཱ་ར བའ ར །ཛ་ ༣ 
ཡི འབོག བཟབའི་བདཔ་འོགཞིན་བདོས། ཅས ཞྭ་ས་ ཞཝདྲསི་འའི་ཚར་དོང། །ག། ༈གཏུངབ་འ ་ 












]¡ 
|! 
པ་འ 
། 
{¦ 
: === : 








ཁ་÷ མངས འས བཅད་ནི། འའ ྭ 
" མིམས་ ་ེ 


»8 ཡུ ཁི 





ཌྷ །དན། །མཁའ་ལུརམྦྱ་པེས་དར་འཇི་ དའཾ། གམོདོརང་གའབགོག་པདོའོ། །སྷའགགསག 
རཱ སམ་ཆད་སྣང་དར། །གཅིག་ ལས་འ འདགས །བཏུང་ཡང་མ་ རོད ལཿ { 
ཧཱཾ པའེ་དྭདཆ་ཡ་ཧྱད་དར། ྤྲརསེིིེིད རྤ །གནས 
@ གནས་འརྒྱ་ནབ་སྲེང་ངད་ཐུང་དོད། །དྭངས་ལེགས་བྱབ ཞི་ལག་དདན། ངངཤའ་པེའ ཡིད་ག ་ 


སི །སསརབྟཏགས་ 
[ཧྭནུ 
སྤིད ལ་ $ 


„ ཀླས་ལུ་འདབས་གསུལ་ཆཉྭམ་ 


འི པ་དྲོ།། །གསུལུ་ཆ་མདང། དར །ཉྱིན་གྱེས་ ལས་་ །དགག་པགསལ ཞིམ་ཚན་འཛི་ དར །གཱནསཿ བ་འི 


དའོགའྲ་འི་འའོ། །དགོས་འབྲོརས།ི་འིབ་མདོད། །སསབུད་ལ་དར་དའ་པར་དོར། 


སེཿཚནྣ་བ བས་མཤེ་སད རི། །མཚོན 





ཨེ 














རུསག་པ་དདོ། ཨན་ེདད་མརོའ་ཛིན་པ་དོད། །ཆཱ རཾགསཔ་མཆན་མའ་ཡེ་ཡད་དོར། །ཉམས་ཧཾསྐབས" 
ལ་ད སྒ གས མཚན་མད་མུདརད། །རོགས་པ་གཞུའ་མའི་འཁ 








ཆྲེ་རུདདྱ་ཧེ་བ་དོར། ། བལ་ཆམང 
རྤ དོ བྷ སུ ཐའ ༽ི་་ྲ་ི་འིིའའི། སུ ཐང་མཚན་མའི་དས 
ར། །ལ 3: དད །ཤིན་ ལ༥༅༡པ།པ། གས ན་ཡའ་ ང[$¡ 
དི རྱ་མད་དངསཔའི་རང་བཞིན་དདྲ། གསར མཁན །ལྒུན་གཙིག དེབ དུད | 
ཱ རྟགྲ་བལ་དང་ད་ ངར ཤཱ འསབ་བྲིགབས་སུབཅས་བཅོས་ད། །བ་མཔའྲ་མབས། དད། །ཡྱདཔའ ལ་བ་དེ 
}མཅོས་ངངད དུདེར་འཛིན་དོད། །། མཉི མ་པ་བབཞགྲ་བའམ་གཞག་བེདདརོ། བབ་མཚོག་སགྱརང་། [སེ་མསཉེད་ས་མསྦ་རྲི་དི་མ་ད 









43; 





རར ` ཤྱདྲ་ཡིལ་འཁོར་རང་དོད་རང་ཞལ་བསྟན་བནོཿ ངེ རར དེ དོ 
| ་ ུ ཅེས་གསུངས་སོ ྦ བས་བ གསང མོའོ ྦ 


ད 


ནཱ 


ངཿ 
¡ 
_ ༈ ༈ ༼དནཔདམ་བའི་འཇུགངོ། ད 


་པདུམ་པའི་འ་དུག གཆེན་པྟཏ་མདོན་དྭུ་སང་བརྲ་བ་སེཿ སྱེ་སརབ་ལས༔ པངདཞིག་བསོད་ མས སཚགསརབ་ཤྲབས 


པ་ག ཿ ལ་ཞི་ལང་འདིནབས། གཞི དགིཆེས་སིཉག་ཅང་ཆར་བསིལ་སྣ་བཔར་མཛོདེཉྟ། ] 





༡ཚིའལི་འི་་༦ 2 


བདྨ་ནམསཿ ལས་དང་ཉོན? 


སྐམས 


དག་པ་ལས་ནབ་བྲ།ཞ་སྦ་ 


གླེ་བུརབ པཤཞ༔ ཚམ 


ཨད་ ངས་དྭག་ལབ གྱི 
ཨྱིརང་བཞིན་ཚོང འའ 


རྱ ཉིརང་ 
འགྲེལ་ལས པི ་ ཚེས ཉིད་ཡཾན༔ཿ ཅེས་གསུངས༔ ཛུལ ན རྒྱུ 


ཞམདས་ཚུལ་བཞན་མནོ༔ ཚུལ་བཞན་མ་ཡན་ཡིད་ཆདནམས༔ སཡསྟྦ་ི་། | 

ཐལཝ འདལ ལེ ཙེས་གུདས༔ གསུམ་པ་དྡིམ” 

འདོ་གསུལ་པ༔ དྲི་ཨནྣམ: པར་པ ཅས་གྲསུདས༔ དྲི་མ་དག ཏཱ 
ཤེ འབྲུལལས༔ པ་ 


ག་པན རླ 
ཱཾྱིཧཔཊསཿ ཙཿ ུརྲསས་བཞིན་ ཡིད་ལ ཨུད དེབཊ འེ མསི་འ་ཁ་པསཿ „ འགྲོ་བ་གུན་ལའང་བ་ཞིན་ཀནས༔ ཅེསགསུདས༔ 
ནི་སོིར་ཏེཿ དེབཞིན་ཉིདདྱབར་མེདྱ་ཡིར་དང་ཅ རིགས་ལེདྲ་ཕིར་ན་རིགཅན་ཀུན་ཿ རྟགུ་བདེ་གགགླ 


ས་ཡི་དྷའི་ལན་ཡད་པའི་ 
རིགནཾཧད་ཐས་ལསཿ 


རྨ 


ཛྫཾགས་སངས་སྙུན་ྱོར་རེར དབའན་ཏད 


ིམཛོནཉིདསང་ལ་དགཉིནབིམཔཞོ་ 
བས མིན་པ། སཱ ` ཐུ འོད རྱ སྱདམ་ལ། ཀྲ སུམས་དེམ་ངགཔའྱིགནས 
སལ་བ་ལ་ཡང་ཙ ་ ག་ས རེ ་ ཞལ་འ (¦ ་ 


བའི་ཨེནྱ་མ་ངན་མདྷ འབངབཤྲིརི་བསྐན་པ་ཐར་ བཞིན ཆེསགསཱདསཿ ཚན་ དལས༔ མི་ཐིག་མཕུརཔ པད ངར མཾ 














ཆཾ སླུ སྣན སལ་བ] སའ བ་འ 


ནིཿ བླན་འད ཛེ 


ཨ་བཅད་ ལི 








དབཞིའེ་ལ་ཏུགས་དགསྟཏེཿ གུཞྭ་པེད་ལསཿ པ ད 
༦ =` རཿ བསལ་གསུམཏཿ 

པྟ་ཀོགཔྱར་དགཙདཿ བརྡད་སེམས་ཧིཚོད་བཙལཿ བཡྱ་ཅུད་གྐནས་འགེ་གསུམ་ཏག་པའིཿ དད་པོལ་ལ་སྟེཿ མདུགག་པ་དང་༔ སྣད་བདངཿ 
བཟུད་འཛིན་དང་ཉ ཡུལ་དང་ཿ ཉོན་མདས་བའི་ཆིདས་བ་སྙེནབའ དདཔམ་དགག་པནི་ དྭ་ པིནཿ ཅི་ལྟ་དྲན་པའི་འསྐ་བཅད་ 
པ་ལ་གྲར།བྱཿ ཡྩད་འཇུག་ལུསཊ ཐོད་དམ་ཤེས་བདགཿ འདིནནིག་གབར་བིགཏེཿ ཅིསགམ་དསཿ༔ ཧི 
བའྲ་ཡུལཏུ་ཅི་ཉདྭ་།ད་བ་ས་འགགསམདའི་ཞི་པ་འགོགས་པ་ཧེཿ གླུ་རྒུབ་ཚཾས་དདེཾཉྟར་སྒང་བའགོགས་ 










ྐགཱྩ༽༨ཆི༤ © 





གཡི 


རྨབ ས་ རོའོ་པར་རྭངཤར་བྲཿ རཱྫོི་ ཅེས་གསུངསཿ མས་ལ་སེམས ¥ ། 
ཅུཧྱཿ 'ཱ 


{ £ བུ་དང་ སུག་བ་ཝལ་མི་ཤཱསུ་བུམའི་ཅིནཔ་ཏཱེཿ མཆན་བརདོལས༔ ཉེན་མངྲས་པས་ནི་སེམས་དཀུག་ས་ཤིདཿ མི་ཤེ་ལཱ་འདམདུ་ 


༼ ཅསག་དདས༔ ཉིན་མདས་དཤུསཔསལ ་ཆོག་རིག་དགེ་སེཔ་ལའང་ ཉུ མརིགཔས་ཅུག་བསལྔ་བུལ༠ རིགུད་གང་པའྱི་ཆུ་མཚནནཿ 


ཤླཾ དད་པམ་དག་པའི་སྣུག་བ་སལྦལུལ་ལ་བཞི་ ཧྱ བརག པསའབ་བ་བླསུ། ཚུལཿ ཐག ཆདྲ་བཱ་ལཿ དས་ གས་པའྱཨུ་མཚ 


༧༩ དཾ ཤ་ག་པ་། བ་ོལས་བཞི་དྲཿ དངང་མའགང།ས་འབེ། བ་་ ཀ་བ དབད་པདམན་པར་དམིགས་བཅས་དང་བན་་ 
བརྟན་པའཿ མོ་བདཔ་མདོད་ཡྱི་གུ་ལསྩ༔ ང་ཡི་ཙདམྱ་བས་པ་ལཿ ཅེས་ཕུལ བིའི ད་ན ཏེསཔ་དཀྟར་བིས་" | 


ཐཾ 






སི ཁིལདན་པདྲབི་བད༔ དསས་ཡང་མི་ྲང་བར་ ད་བར ་པའུམ་རེས་པདོ་འདཿ རེས་མད་ 
བ་ལས་སགས་བྷ་སྭ་མུ ན་པས་འཆིདས་ཏྲེཿ ཏིད་འིནྱཅ་ ཡལསཿ ཧད མདོ་ 
ཟྭ པཞདབུའི་སངག སྐི དེཔས་ཟུ ཅི ལའོ མདདདྲ་མདྦ་ཧེསྱ་པ་བ་གྭ་ཉིས་ཀྲ་ཐཏ ཅས་གསུངས། ནང 

ཨི དུས་འཁོར་ལས ༣མདདངམ ར་བདཔ ཅད ྨསུ་ཨི་ཆོས་ཉི་དའདྲུས༔ ས་ཕག དྨ་ནམ"་ 
༣ ཏུག་སད་རླལ་ལྔནམ་བདྲགའའ ཅེས་གྱསཔས གསགས གདིནམདྟུས ཉེངའདྲིརལོ་ 

ཅར སླིབས དངས་ཤིདྷ་ནཱགས་ པམད་པ་མཆེའ་ལྣང་ཡངཿ སིི ༈ཿགདྨྷཾ་དཔ་མདྡཿ ཆོསྣརྣམས་ཐམས་། ; 






















ཡཐམས་ཅདའྱཐདབ་མེདཔའི་མདོལས༔ 
ཛེ དེ ད་ཡང་ ལཱཊམ་ཡིག གིའམཿ ཕིག་ལེལྕ་” 
.3ཾ བུ་ བྱ ཡོཅིཔས་མཔར་ཏན་པདྱབ༡ ༧ 
£ དསབ་མདཔ་ ད་པ་ལས བགང ཀ་མ་ལ ཅེ་སབ།སུདསཿ གཅིག་ག ས།༔ རལ་པ ་ུ 
44 ཡིདསཔའྱབུ་དགེ་སྟེ། སདྷནྟ་གྱོཧཱཧཱལས༔ འདྲ་ནདམིགས་བདདས་མད་སཿ བདུག་པོསྤད་པ་ཡིན་པན་བཞེདཿ༔ ཅེསགསུངནཿ འདི་༥ 

ག་གི་ཚར་བ་ཐ་དགྲདན་པ་ཉེབརབཞགཿ སམསའིཏག་པ་ཐདག་"་ 





 ཡ་།བས་སུདན་པ་ཉ་ པར་བཞག་པ་བའྲའཿ ཡུསངྲན་པ་ཉེ་བར་བཞ ཧཿ 





¡ ° 






ཏའ བནཔ་ཉེ་བདབཞགཿ བདྲ་སྡུག་ ལྲུག་ ཟག་ཤིཆོསྱས་ཚོགས་བཉེ་བར་བཤགཿ སུམ་ལསཿ ནཔ་ཉི་བརབཞུག་བཟིདམི་གསཿ བྲད 
སྱ མཁའ་མཇངོ་དལསཿ དྲ་ན་བསས་ དྲ་པས་ སཿ ང ང་ཤེས་བཞིན ྦ་ཡཾངདཱཿ ས་ 
དྷ གསུངསཿ ནམམཁ་ དྲནབསམ དནང་སབགི གྲས སུ ཞིགམལནྦ ད་ ཅུན རླ་་། ཅུ ས་ 


༨༡༨༨ བཿ 
ཚི ྲུངཕལ་བསམུད་བཞིནཿ ལཔ་ མོས་ཤི་བབུག། བ་སལ་བདུམ་པེཿ ཀདཔའགས་པས རུ ཏགཔརབ་བརསྲོད་དགའ་དགེཿ 


མཔནྟ་ཏོག་པ། 












ལརའྲཤསཿ 


; དུས་ ་ཤད་ཅིད་ཿ སླག པཝལ་བྱབ་ཐགམ དོན་པཱརྨ་པཱ་བྲས་པརྱ་བེདཿ ཅེས་གསུངས དྷ་སརྨ་ས་པྨ་ཙོགས་པས་ལས་དང་ 
རཀ ླྣླྣྣ]ནཔྣནན་་་་ 



















།ཌཤཱཾསྦྱབ་བན་བརོད་པ་ཡིནྱཿ ་ཊིདཉོནམས་བལྕ་གུ་དནུསཿ སངསྱཅས་ཞས་དིདཚོདཔ་དླ༔ སགསུདསཿ དེ་དཞིནྡ་རམ་ཊོག་དང་་ 
| ྷ། བྷུལནསམྱདན་འདས་ཏེ སྐ་གུང་གིས་འཇམ་དཔལ་བསོདཔརཿ ནྷ་སྟ་ཙོག།དེདུངྡ་བལ་བནཿ ཁིད་དྱི་ཏུགཉྱིཾ་ར་དན་འདུས༔ 
ཤཾ ཅེས་གསུངསཿ ིསཔསྐེམསྒ་་ཞ་ལབོདའ སྦྱ་ཐུད་ག ཧི གེམས་འཁུལ་པར་བདྙན་པ༔ ལ་འདུལ་་ ¿ 
[4 5: སེམས་ཉིད་བསྟན་པའ༔ྣ._.. དང་བཞྱིབ་དྱརུབ་སིམས་དབའི་སལསཿ དེ་རྟ་སདྲནིན་པད་གསཔའོ། དང་ལྟོ་ཌིག་པཉི་སྒྲེམ་ 
| ཉདུབ་སྙན་ དང དཱ ཐྲ དེ་ང རྟག་ཕན་ 

“4 སཱ རྱིནས་དྲེའི་ྱད་པར་ལ་པྩྱདོནསསགཱས་ལགབྱུར་བརྡི་ཡིད་དྲཿ ཅེ་ས་དངཿ པ་སཾ་མསྤ་ཁྱི་བས་ལས་ནི་བྲ་གཟགས་ཆིསའ་ཁུལ 
°ྲ པ་སེཿ མུཏྟིག་ཕྲེདབ་ལསཿཾ བེ་མསནི་བགཆགས་ཀུནགྱི་གཞི༔ ལུས་ན་གུན་་དིམ་ཡིནཿ བྲ གྲཟུང་བ་ཨུལ་ལ་འཛིན་པ་སེམས༔ ཅས 








པ དད་༔ སེམས་འདུལབརབསྐནཔ་དིཿ ཡིད་བཞིན་མཛོད་ལསཿ 
ཱུ གྭས་བནྙ༔ འཁྲུལ་པའི་སེམ་ས་འདུལ་སླད་དུའབད་པར་མཛོད༔ 
།བརྡ་མི་སེམསཿ “ང་ར 






#: 
ཤོ 
-ཤཾ 


 ཉིད་པཞིགཉིས་ཏེཿ སེམས་དངསེམས་ཉཾད་དང་གཉིས་མདདུ་ལ་ཟའ དང་པ་ཞིན་པ་དེཡུལ་ཆིས་བ 









(ཧཿ ཧྲོལ་བར་བ ཚོག་བཅཅེ སཔལསཿ དགྭེ་པོད ལའབྱོན་སྨྱོད་པ་ཡི༔ ུ་རོལ་འདོད་ཡོ འ་པ༔།ི 
རཿ ན་ག གི དོ རླ འྲྭ་ནམཔར ཟའ ས་དང་ མད ཞོ 
ཤཱ དེདམཾག སྟའི རྒྱ་བཕྲུལ་དྲུབ་ལས༔ བསམ་དུ་མེད་པའི་སེམསུཏི་ ×= ༔ གེམས་ཉིདནམ་མཁའ་བསམ་པ་ཀུན་དདྲ་བལཿ མའ ངི 
4 དུམེདཔའི་སྤེམས ཉདནམ་མཁའ་ནིཿ ནམམཁ་ཡིནམིགས་བཞི་དའསམེད་ ཙེ ༽ི དེ ཅི 
[ུ ་ལྲ་བབནི༔ ཅི་ཝདས་མས་པའྱི་བསལ་ས་ཐམས་ཅད དོབརང་པང་ལ་སདནསགཉིས་མེདསེ ཆུ་ལཇུ་ཕཾམ་པ་ལྟ་བུའམཿ ཆུའི་པྣ་ ཕྲུ་བྲནུའ། 
| ཐཾམ་པ་ལྟའ༔ གསེར་ཕྲེངལས༔ ངི་ལྟརཆུ་ལ་ཆུ་བཾ་མ་ལྟརཿ སམས་དང་སམསཉིདགཉིས་མེདདེཿ ཅེས་གསུངས༔ དབང་པརབྱ་ལ་༥ 











མས་མ 


ཀུ བབ གཏིམུགཱ་པཿ མཾ དའི 
ཐིགསབ་ལ་ས ཞད ཊོ 


གསནཿ ཙོམ་བདོདམེདྷིཿ སསྱོ་གསནི་ཤེས་པས 








ནས་པྟྣགསཿ དྭཀ།བཅེ་གསལས༔ 
ཅེསགསུངསཿ དེཉིད་ལསཿ 





འྡ 


ཆུབ།ཅི་གྲང ཙེ སྤ 
སྦ་བ ས་གསུམ དེབ སཏེཿ སྩེདའཇུག་ལས༔ སེམ 


ད་ཅོ་ལ་ ་ིམཡདཏོ་པརསེསས་ བནླདམསྦཙི་མཆོངས་བཅོལ་བཞྲི། སུམསའི་ཉེནསངས་བ་འདོདཆགས་ཞེ་སང་གཏི་ 
ལས་འདས་ འི་ཡེ་ཤེས ན་གད་ཡིནཿ སེམས་ཡདས་པ་ 

སཡད་ལྟཏྣེ འདད་ཆགས་པར་ གཞམ སཱ ཞིིགང་ 

བགང་ཡིནྡ༔ དེ་ལ་འདི ས་བ དེ་ཡང་སམསྔི་སྲ་ས་དངུད་ཚོལ་བ་ཧྭ༔ 


ཉན་མེདས་པ་དང་དཚོལ་བའི་མཁན་པོཡ རའ 






ཀེ བས་། ¡ 






བོ རིར་རྣལཁིྱི་བདག་གོས་འདུ་ཤོས་ཤིངཿ ཟླ དཔ་དེབ་་ས་བོགདས་ཧཿ ཙཾསགསུངསཿ དེ་ཉུརབྟཏཾགས་པལནན་ཏནམ་བཱས། ། 
ཌྷ ནཿ གས་དག ཟིན་པར་མོ་རྩ་ཉ་ཏྲེཿ བྷངོགས་པའ་ཕོསཞིཡ་ཁན་ འཇུས།ལསཱཿ བརྟགས་པའི་ ངས་ལམ་རིག་བརཿ དའི་ 
༤ དངོས་མད་འཛིན མ་ཡཾནཿ་ ཅེས་གྲསངསཿ ཐམ་བུདག་ གསམ ོ་ ཀིད ཤུརསལ་སཿ དའང་ཚོས་ཐམསཅད་མགྟཌཱགས་ཛ་ ལེ 


4 བདན་པ་ལྟུར་། ང་པོཾ་སྣངབརྡ་ྭ་བཞདབྟ་ཏག་སནར་དབ ་པ་བུངསཿ བརྐདགརགནས༔ བམཁབས་ ྨ 


ཡངཿ དབང་བ ཐལ་འགྱུར་ལསཿ སམོསནི་དང་བྱཔུ་ དསདང་ཿ བརད་གར་ གཞསཝལ་ཁྲའི གསུངས་ལ མད སམས་ 
ཕྱད ནིཿ ཛཱར་མི་ལྡོག་པ་འཁེརོ་ལེའི་མད་ལཾསཿ བའ དཿ 


ས་ལ་ཕན་པའོཿ ཅེས་བརྟགས༔ ་ཅེ ཅེས་བ འི་མི 





„ འད །ཡར་ཧྱདཿ འོས་བཞག་ཐྲབས་བཞི་དངཿ འདུལ་བནྭ་བདྡ། ཞིབར་བྱ༔ ཉབའ་ཞི་བའི་གཞས་ཆ་གྲས སུམ་དང་ཿ བདྲསག་བཟང་དན་ 
ང་ག གཿ མཉུམདདའ་ངག་པཞུ་སམཏམ་བཞག་དདགད ཕུམ་བདུམ་ཁསཿ  །ས་འཇོག་པའབྲ། ཅུ་དའངོག་པར ,¢," 













ཨཿ དནྲཾམ་གྲིམ་པར་ལྷོདཆ་ ད་ཞི དྭཧོ་ལས། འཇུང་བུར་བཅིདས་བའི་སམས་དེནིཿ ཀློད་ལྭ་གོལ་བར་ཐཆོམ་མེདཿ 
རདསྤ་ནམས་གང་གིའཆིངྱ་སུར་པ༔ མ།བསྟ་ནམསད་ཡྲིནམ་པར་ཀོལཅ ཅསགསུངས༔ དཔད་ནྭ་ཧ་མཚོའ་བའི་དབསསྤུ་བའི་ཁནསྱ་བའ་བུང་། 
' བླ་སད་འཁརནས་གུཐགྱུར་བབ་པ་ལྟར༔ ཤར་ཆྭ་སཾར་ཡང་འཁེརནས་ དཔར་ཐིལ་པའྡོ་ དྭང་ལསཿ རྤ དརྣམ་པར་དགད་བསྟ ཕའ་བྱམནཉ་ 
ཉེས སུངཔ་འབའ་ཞིགསི ཕྱེད་པརའགྱུརཿ ཇི་ལུར་གཟིང་ལས་འཛུར་བདི་བརགདི དྲ ཀེརའིདབེང་ཞིད་ཡད་མངདབ བབྲ་སཿ ༦ས་གསུངསང་ 
/དཧལསྭ སམིགཡ་བསྩའ་པདགནསཿ དེ ལྟར་ལན་མུ་ཆུ་ལཐྲིམ་པ་ལྟརཿ ད་ར ར་སེམསནིདད་དཞིན་ལ་ཐིམ་འགརྩ༔ དངེ་བདག་ 
པ དཔ་གཞན་མཿས་པར་ དྲ ་ཅེས་གསདས༔ཿ མདོལྱར་ཚལསཿ འའ ་ དངཿ ་ ༩༦ བཊདདབཅོན་འྲགས ན་པ་དདྱ༔ བད] 


















བ་བསྩད་བར་བྱེད་པ་དང་༔ མ ས་ལ་དབ བཿ ཆོསྒོན་མས་ཧིནི་གཙོ་བ་ོ། ལ་ཡོདདྡཾརམསག་སུམཿ བསམ་གཏན་དེ་འདྲར་ 
ཐྱལཱཔར་ེདཔ གི ཅསྲགསུ་སཿ ་ དདག་ དམས ས་པས་པྲས ་ ཊཱུ 
བསམ་གཏན་ལ་བསམགཏ་གགས་སེལ་གཉིབཿ གཉིས་བ་དདཔན་ བསམ་ག དད་བ 
བར་མ་ལསཿ རྟོག་བདང་བཅ་སདགྩོད་བཅེས་ ཞི བསམག དྟན་དང་བའོ ས་བཟད་པརདས་ལདཅམ་དང་ཡབ སཡུམ་ 
4ྲཾ པའ རྟོག་པ་ཡད་མདདཔྱོད་པ་ཡང་ཡད་བ་ཡཾད་ལ་ཕྱེད་པནི ཛས ཏནགསུམ་བའ དགུའ་བ་བསྡུད་པར་པད་ཤིག་སམག 

༢ འགག ི་ོ ལཆལམ་ཚནི་ནད་ལས བིད་དབས་མཔ་དབང་ཉིམྱརནྲ་གིགཉོྲ དག་གྲོད་རྣལ་འབུར་སྱད་པའི་བསམག 








ཧཱ 


2 











འདདནང་བཞིན་ཚོགས་པ་ཚན་པའི་གནས་ལུགས་འདིའི་གབས་སུ་་" 
 དིབརང་བཞིན་ཛོག་ ཡག་པའི་གཞངས ལཇགསདེའི་པ། ཅེབ 
ྣུ ཏཱཾ འམ ང་བགུད་ཡདཝ་པ པ་བ རྨུ ལས ཡ་ཤཾསམ་བཅོ་སྣ་ཡ་དག་པཿ །བ་ 
ཅོས་མ་འདྲེ་པགས་ལཿ གཉིས་མད་མ་བཅོས་ཧདོ་པའི་དད་༔ རང་བུང་མ་བཅོས་དིག་བའྲི་ག་ „ཅེས་གསུངས དྲ ་བཟུང་འདིན་་ 
ང དྲ དྭ་གཉི་ས་མདྡ་དུ་ལ་བླ་བ་བ་དདྱ༔ འདིད་སྣང་བའི་ཡེ་ཤབ། ཨེནྱ་རཱ་ 
ཐདཀར་གཅོད་པ་དང་ སྐཕས་ལྣ་ 
འི་ཀབ་སྭ་བཱཔ་བད། དངྱ་༔ ཚཉཱང་ཏིད་ སྙ ས་ད པི མགི གཔ 





འབྲཾརྒོད་འཐོར་གསུམ་ཚྱིགེག་ས་སེལ༔ 
ཤེས་གསང་བའྱི་རུད་ལསཿ ུ 



























ཟར ཤསའབ་མྟཌོག་པ་ཊིའོད་གསལ་བ་ཧཿ བྱར དོཔ་ལསཿ སེམས་སཡ་གཞ་མཆིས་ འོད ེི 
དྷ གསུངདས༔ སམས་བ ད་ཆེན་པའི་མདོའ དི སྲ་བ གས ུསལདཞིནད་ དེ དེདང་མཐུན་་ 
=. པའི་སཱརམབ་སྩད་པའི་སལསར་ ངད ་ སེམས་བ སཿ སུལ ག་པའི་འྭོ་འཙུའ་མགུང་ཤུར་ ཌ ངཱ 
བ་ཐདག་འདུ་མི་བིད་པ་ཧཱཿ བགཞོས་བའྲངས་སབས་ཧི་ སྩང་ ཅིསཀིཿ བུ་ལ དགམས་པ་ལ་འདུམ་བེདཿ གུསདའི་ 
ལུས་དང་སེམསཿ ཤནྩཱ་སྦང་བཟེ་ན་པ་ཝེ་བང ཅེསྭགྲ་སུདཿ རི་དེ བདེབ་དད་གསལ་ 
ལས༔ གང་གང་ཤིནྷ་གདྱ་གུར་པཿ བསྒཾམ་པ་ཡངས་སུ་རྫོགས་གུདཞཿ བདེགསལ་ལཉགྲོ་བའབབསཿ 


༣༣ 


ཅེ་སྭ་གསུ ན་ན ཤྲ 









། པི བམི་ཊོག་པངི་ཚོདནས་ཞིགནས་སུཿ བགུཆགས་ཤ་སམསུཡིག་ཡབོད་ཤེདཔིི་གནུས་སཿ དེན པི་ཐག་མཐོངདོ་ ༩ ཧཱ་ཧཱ ° 


པའི་ཡེ་གེས་ནིཿ ཚོགས་གཉིས་གཞིི་ལ་ཕྲིལ་པནཾ༔  གུཾདྱ་དསྭསུ་ཀནཱསདཱ གཔའི་གནས སྐབས དག་ས བ གསང་བ་ཡེ་ཤཱེས་ ལིན་པོ་ཆེ་ཆུད 
| ‡ཾ ཀྐུན་འདུས་ལས༔ ཚགུས་གཉིས་ཞུཤགཞིའྲ་ཚ་ཤུས་སུ་ཊི་མནས་གུན་གཞིདིདྭ་སུ་དགཿ དཆེ་ག།དོདམའི་ལུ མུསཿ གུདག་སལ་རྱབང་ 
། ཡཤས་སོ ཅེས་གསུངསཿ བརྒྱད་པལམཿ ཚོགས་ལམ་སྣོརུ་ལམ་གཉིས་གཱེནཱ་དུ་སངལཿ འྒ་ འམ །མཡམགཉིཾས་གྱཿ ] 

ཐང་བདད་ཿ བདན་པམཐོང་བའྱོ་བིར་མཐོངལམ་ཧེཅ་ མཐོད་ལུམ་ས་དདུཔ་དང་༔ དདུས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག 


ཚིད ཡུག་བསྲལ་དང་བལྟནམ 
དབང ཧ་ལ དྲན་པ་ཡང་དགཿ སྟིད་མསའ་འྱབིད བརྩོན་འགྲུས༔ དགབ་བཿ སྐམས་ཤིནྷ་ཏྱ་སཾང་བཿ ཏིང་པའཛིནཿ བཏང་སྟམས་སཿ༔ 


རསས 









ཨཿ བསྐམ་ལམ་ཆུད་འབྲད་ཚ་གསུམ་གྱིསཿ དངཔགོསུམ་དགའ་བཿ གཉིས་པྲ་དིམ་མད་པཿ གསུམ་པ་འདད་འབུད་པཿ བཞི 
ཌྷ པ་འོད་འབྲེབ༔ འབྲིདཔ་གསུམ་ཧེཿ . ཁུཔ་ཧྩང་དཀའ་བཿ དྲུག་པ་མངོནཏོ་གྱུརཔ༔ བརྙུན་པའིདདུསངབཿ བྱ་དདཔ་མི་གཡོ་བཿ དྭགུ་ 
་ བ་ལགས་པའིིབོ་གས།ཿ བཅུ་པཚས་ཀྱི་སྔཾནཾ། ཏཾ དདུས་འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔཞེཿ ཡངདག་པའི་་བྱ་ ཡང་དག་པའི་ཕན་ 
༣33༩ ༨. མཱ སས བཱ ཏུ ེ 7. རོ ༢ ཛ...,༽ = ༽ ༽་ 

རབ རྙགསཿ ཡངདག་པའཾ་འགཿ མང་དག་པའ ལྲས་ཙཾ་འཚ་བཿ “ཡངད་དག་པའ་ཅེལ་བཅ དྲ་ ཏིང་ང་འཛིན་ཏེཿ གུན་མབྱན ཆེན་པསུཿ 
ཟཾ ཡང་དག་ལྟ་དང་རྟོགས་པ་དག་དང་ལསཿ མཚེ་ཙལ་དན་པ་ཏིདའཛིན་འཕགས་ལམ་བརྒུདཿ སགྲ་སུངསྤ༔ དཿ ས་ལམ་ཙོཾ་རིཡ་པནིཿ 
ཝ་ལེཾདགསའལ་རྡ་རེ་ཧཾ་ངཔ་འྲག་བའི་ལམ་ཊིག་ཁན་ཏེཿ གསད་གི་བལས༔ཿ བྣ་རྣམ་བརོལ་བཀད་པ་ཡད་ གསངབ་སྟཾང་པར་འགྲེ་བའི་ལམཿ 















གསལ་ $ ཁ་བྷ་འགུམཐོངཏདྲ་ ཏྲི སུངས: ། 





ཐོསཿ 






རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཚད་དུ་ཕེབས སྲ་བལ་དུགསྙུད་ཏཅ གུནམ 
: གས་པ་ག དངད་བསུག་ལྲས་བལ་དགླས སཔ་ཙཱཾ་མདངཿ དེ་ སི ཙི་ཐས་པ་ཚདནས་སས་ལ་གཉོགས་བདཿ 
བླ བསམ་ཧྱིས་མ།ཁབ་། ་པའི་ཏིང་ དའུ ས་དམ ༥ཿ དི དཐོབ་པ་དང་ཿ ཧྩེ་བ་ལ་རང་དབང་ བ་པ་སྟ༔ སངབ་བསྐམ།ད ཅེ 


 ༅ི་མིཁྱབ་པའི་རུད་ལསཿ གཉིས་པ་སྱུ་ ཁཏིངའུ། ཛིན: གདང བ་བའིམཉམ་གཞུ གཅེན་པལས༣ བསམ་བྱི་མི་གཱབ་ཏིང་འཛེན་། 
ཌྷ ཙཱ སྟ ཕྲུད་ཝེབཞ གཉིས་པ ཀི ཅེས་གསུངསཿ གས་།ད་བསསཨོ་མི་ཆ་ཉང་འཛིན་ཙེལཞིཿ སམས་ཉིདདད་ཚོས ཐྗེ་ 
རུད་ཆུརཿ ད་ཐོབ་ནས ངང ཉོ ས་ས་ས ཀན་བེད་སསཅ ས་མས་ཉིད་ནམམ་ཁའ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིན་ནིཿ ། 











ཆོགཏུརྫོགས་དང་དོདང་ 
ད་སོགས 
སེམས་ཡད་མིནཿ ཅེས་གསུངསཿ 


ནི ོང ་ 


ཡ་༡༨༥༧སབསཿ 





† ༡༧ གསུངས༔ 









ག ་ རིམ་ 


ལུ གི་བ སས་བ བིད 





རྩ ོˆི 


དཔྱ་ 





དད་བོདབྲིདཔདའད༔ ཅེས་གསུངས 


ཤྩ འིངང་ལསམ་ མ་གཡོས་ང ་པ་ཡིདཱལཿ 


མ་བྲ་སྒམ་པ་ཡངབྲ་གཟམ་ཡིནཿ བྱག 





དེལར་ཡིདལྱ་ཡིད་བའམཝ བྲེ་ལེ་ ཀ: 
དཔ་ཞིསྱ་ཕྭགྱ་གཆེན་པེ་ཞེསྲ་བེར་ 
ངམི་བླ་སྒ་ལས་འདས་པཿ ཨདལཡིད་ ྦ 
གསུངས༔ དོཧཱ་ལསཿ བྲ་སནྱབབྲགོ་བེདལ་སྭསོལ་བའི་དང་ལསམ་གཡོས་བྱ་གྐུམ་བན་བཏུགསཿ ཡིད་ལ་མདདྱལགྷུ་ཆུཆེཿ ཙིས་ 
སཱདཔ༔ ཐགུགཅགཝག་ཏུ་བཅད་པཿ གདིངས སྟང 
༼ིགབ་པའི་གཟན་ཕུག་རངྱ་དརདགི་རངའཔར་བ་གེཿ རངྱ་བུང་ཡེ་ཤེ་སའིཿ /ུན་བདལ་ས༔ ་ :དང་" 


བྷ 












ཧི་མི་ཁྱབ་པའི་ཧྟད་ལཔསཿ བཞིཔརྡོརྗལྟ་བུའི་ ཏིད་འཇིནྱ་ཧཾ་སཱཿ བསོམ་དུསེད་བའི་ཉམས་ལན་བཙོན་པ་ལས༔ མྱ པའི་ཡེ་ཤེས་སང་ དྭ 
ཤཿ ཤིང་པམས་མཐེདོཿ མསོལ་དདད་ཚསམཆོག་ཆ་བའ་ངངཿ ་ུམདཔའིཧ གདེདཔ།༢ སཿ རྒྱའི ཇིལཱར་ཁྲེལ་ན་ གི 
7 བཞགྱབསདཿ རང་གི་སམཐོང་ནརངྲ་གོལ་བ་སེཿ ཡངོནྟ་ཏོགསྦྱ་ཏན་ལསཿ འདི་ལ་གསལྱ་བཅི་ཡད དཿ བཞག་ཕད་བ་འཇུད་བད་མེདཿ ཡང 
ཱཾགཏད་ལ་ུདགབཀྲ ལ་དདགམོུམཔར་ཐོའ ཟསགསུངསཿ རང་ཤར ནོར་ནི ངི 
༦ས་གསུངས༔ བྱ་བཞ་པའད་གལ་ངས། པན བས་བ ཡ་ལམ་གཅིག་ཆོག སདང་ 
པའོ དཔོ ལ་ ག་དང་གྲལཞིཚོས་སྐུའི་དགངས་པེ་ཞེས་ཟེར་ཏེ༔ མི་ཐད་གཏེར་མཛོད་མན་དག་གི་གྲུ་ལ་ས༔ གདད ན་སི 


ཤ༠ 






ས་ཁྱིསླ། སྱབྟཿ སགསངསཿ ཤུན་བྱེད་ལས༔ ངི་ལྟད་ཞར་པརང་བཞི་ ངང་གི།ལྗ ཊཱ ཟིལདགས་མཁའ་སྷ་་ 
གས་འདསབསཿ རང་བཞྲིན གས་པཿ ིན་པར་ཤེས་བར་ཁིས༔ ་ཙེ་སྲགསུདསཿ དྭལྟུར་རང་བཞིཛོ ས་པ་ཅན་པོ 
ད་མེད་པཟོ་མདནལ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཏེ༔ ནམམཁའརེལསཿ ཇི་ལྟར་སྣང་བ་དེས་མདལྟར༔ བྲོ་ཡངུགཏདམད་ཤིགསའུངྲ་བལཿ ཅྭསྲགསད་ འད ཧྱ 
ནྭཔེན རད་བཞིན་རྔོག པྲ གཉིས་པས་ལམགཅིགཚོགསནཊ སའུམ་ལམུཿིརིམ་པ་ཤིསཿ | བཅ སིུདྡཾསའིམྱིགསུལ་ ཁྱ །ངཾ 
དྭག་པསྲ་བད་ ཐ་དདདུའདོདོ་བ་མཐརླ་དགྱ་བངྒ་རུབམངོན་དྱུགརན་ཐདད་མད་པྟེ༔ (སཱེ༔ྷ ཚེས་དྲཡིངས་བསྟོད་པ བི་ུང་ཆོས་པའི་ཟ་བ་ལཿ གདུ སད 
ཅིག་སྐད་ཅ རྱས་པར་མཐྲོད་༔ ཞས་ཡ་བཞུག་སྣན་ཡས་བང་ཛ སས རིར ྟར་ཡར་དོའེརཅོལལཿ ཟླ་ ཟླ་བཛརྔོཤས། 







ངོ བྷ 


རང 


༤ ཧོཿ 











„།པཱར་པ་ལཱརཿ དྷེལུརས་ཡི་མཐརྦ་ཐཱགཱ་ནཿ ཆོས པ་ཙྟདཿ༔ དྭ་ཝལར་སཱ ཐུག་ནཿ ཆོ་སྐྱ་བྱི་སུ་ཡ་ད་ངོགས་པརགསལཿ་ མོ བའིལམ འན་ཛོནོལནི ངོ བཞིནཡེད་ རེ་ག ལལ་ 

ཧཱ བོཆེ་ལསཿ རུལ་བསསནམསས་འ དྲནཔས་ི་ཤིན་ཊ་་རདགཔརུངབྱུ་ལྲསར་དམྲཚུངས་ཿ ི་ག་གསུད་ 

‡ ལམུ་མཐའ་ཤྱིན ཡིནསའྱ་ཕིན་པ་ངི་ཏ་རྩལ་མས་ནཿ ཕི་ལར་བཅིངས་པ་ལས་ཤོ སྐལ་བ ནང་ལྟར་གྲུ་བ་པཿ་ གསང་བ ལྟརའཁུལ་བཟིག་། 

% པཱ དང་པའཿ ` བཙོ་སབ་ལས་གོའཐར་པའི་མཆོག་ཏེཿ ༡ལསཿ འཕགྲོརམསལས་ཅུ་ས་སེརྦ་ཁྷིརྨཱ་ཧཱརཏེཿ ས་ས 

ཤཱ ཡེནས་ཐར་བ་ལིནྡ༔ རངྱ་རྒུདྲ་གལྲ་ཉས་ངེས་པད་གཞན་མེད་བསྡྟ། མ ཤི་སྱན་འདས་པཐབ་པར་འགརཿ ཅེ་སགསུངས༔ གཉིས་པ་རད་ 
སཾམསརང་གི་ངོ་བརྡ་གུབ་པ ས་མད་མཉམ་པ་ཉིད་ལ་གནས་བ་དེཿ ཀུན་བྱ་དལ་ས༔ གྱི་སེམས་དཔའ་ཚན་བོ་འངསེམས་གྲུབ་འདོདནཿ འདོད་པ་༡ 











ཤོན་བབ་མེདཔ་དདཿ ;སླི་མེདཔའདོནམདྲོན་ུ་ོགསནཿ ཐུངྲ་གོལ་ལུས་འདས་པྲ་སེཿ དད་པོནྷི་ དྭོ་ཧ་ལསཿ 
ལབ དེརི་དདཔལ་ལཱནཐུམའི་བསུན་བཌཱགས། ཅེས་གྲསདས༔ ཤབྱ་བའདཔས་དྲོ་ཤིགས་ས་གལ་ཁི་ ལལས 
ཊི ད་ལས བྱ་པ་བྱེདདད་ྱྱ་བཨིབྱེད་ པའི༔ཿ ས་དང ལ་པཡེ དཿ ཅེས་གསུངས ་ 
ལ་པ་ཞིག་སེཿ དཧོལ་སཿ ཡེ གིནནརབལབའད དོས་པ་བཞྲིའཿ འྲགལ་བཞིག པའཏོགས གྲུ ཙེསགྲ་སུད 
བྱརོ་ཡལ་ས་དས་པའྲི་དཔས་ ཉིད་ཚཱཾས་ཉིདནྱིཿ དོན་ལ་ས་ལམ་བཅིག་ཚོད་དེ༔ གུན་བྱད་ལས༔ ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་སེམས་ཉིད་ ཇེསཉིད་ ་ 
འལ པ སེསསནིབ་ཆིགྲ་བངུམ་་ ོ་ས་བ་ས་ད་བའདོ་པའི་་མབོར། ཙེས གསུངས༔ གུན་བྱེདལས༔ ལྷའ 
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